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Аннотация
Научное наследие отечественного эпидемиолога, организатора здравоохране-
ния академика Оганеса Вагаршаковича Барояна (1906–1985) и в настоящее вре-
мя остаётся востребованным. Публикация представляет основные этапы научной 
биографии и практической деятельности ученого. Указаны страны, на территории 
которых ученый многие годы принимал активное участие в организации и борь-
бе с особо опасными инфекциями. Дана оценка работы О.В. Барояна в Женеве в 
качестве помощника Генерального директора Всемирной организации здравоох-
ранения. Представлена характеристика деятельности ученого на посту директора 
НИИ института эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи АМН СССР, где 
он руководил исследованиями по актуальным проблемам медицины, разработкой 
новых перспективных направлений развития эпидемиологии. В публикации также 
отмечено участие О.В. Барояна в работе различных министерств и ведомств СССР 
по локализации и ликвидации вспышки натуральной оспы в Москве (конец 1959 
г.–начало 1960 г.).

Abstract
The scientific heritage of the Russian Epidemiologist, Health Care Organizer, 
Academician Oganes Baroyan (1906-1985) is still in demand today. The 
publication presents the main stages of the scientific biography and practical 
activities of the scientist. Countries are indicated on the territory of which 
the scientist took an active part in organizing and combating especially 
dangerous infections for many years. The assessment of Oganes Baroyan's 
work in Geneva as assistant Director General of the World Health Organization 
is given. The article describes the activities of the scientist as Director of the 
research Institute of Epidemiology and Microbiology named after N.F. Gamalei 
of the USSR Academy of medical Sciences, where he directed research on 
actual problems of medicine, the development of new promising directions for 
the development of epidemiology. The publication also notes the participation 
of O.V. Baroyan in the work of various ministries and departments of the USSR 
to localize and eliminate the outbreak of smallpox in Moscow (late 1959-early 
1960).
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Научное творчество выдающегося советского 
эпидемиолога XX века Оганеса Вагаршаковича 
Барояна (24.12.1906-27.09.1985) [1; 2, с. 47–48; 3] 
сохраняет свою актуальность и привлекает вни-
мание современных исследователей. 

Выдающий отечественный эпидемиолог, ор-
ганизатор здравоохранения, академик, доктор 
медицинских наук, профессор Оганес Вагар-
шакович Бароян родился 24 декабря 1906 года в 
г. Эривани (Ереване). После окончания в 1923 г. 
средней школы поступил в Северо-Кавказский 
(Ростовский) медицинский институт. В 1927 г. пе-
ревелся в 1-й Московский медицинский институт, 
который окончил в январе 1932 г. [1, л. 2–3; 2, с. 
47–48].

Трудовую деятельность начал в Москве с 
должности старшего инспектора Минздрава 
РСФСР, затем был направлен в Ростов-на-Дону 
на должность старшего методиста Северо-Кав-
казского крайздравотдела. Одновременно, в 1932-
1933 гг. по совместительству являлся старшим на-
учным сотрудником Института эпидемиологии и 
микробиологии [1, л. 4].

В 1933 г. был переведён в Махачкалу на 
должность заместителя директора Дагестанского 
государственного медицинского института и ас-
систента кафедры общей гигиены. Позже был на-
значен доцентом той же кафедры, руководителем 
курса эпидемиологии. Некоторое время по совме-
стительству являлся главным врачом Централь-
ной клинической больницы [1, л. 4].

В 1940 г. защитил кандидатскую диссертацию 
[4; 5, с. 112].

С началом Великой Отечественной войны, в 
1941 г., был назначен заместителем наркома здра-
воохранения Дагестанской АССР и начальником 
Управления эвакогоспиталей Южного фронта. В 
1942 г. руководил противоэпидемическими ме-
роприятиями по ликвидации вспышки холеры на 
Южном фронте [1, л. 7].

В 1943 г. был командирован в Иран в качестве 
директора советских больниц и уполномоченного 
Союза Обществ Красного Креста и Красного По-
лумесяца (СОКК и КП) на Востоке. [1, л. 9].

В период с 1947 г. по 1952 г. являлся началь-
ником Управления внешних сношений, членом 
Президиума Исполкома СОКК и КП. [1, л. 12; 2, 
с. 47–48].

По заданию Наркомздрава СССР неоднократ-
но возглавлял экспедиции по ликвидации эпиде-

мий особо опасных инфекций: в 1943 г. – жёлтой 
лихорадки в Судане, в 1944 г. – оспы в Иране и 
Ираке, в 1945 г. – холеры в Индии, в 1946 г. – эпи-
демии тропических болезней в Эфиопии. [1, л. 
9–10].

В 1947–50 гг. руководил работой по борьбе с 
эпидемией чумы в Китае, а в 1951 г. – эпидемии 
сыпного тифа в Корее. [1, л. 11]. По результатам 
длительной и напряжённой работы в Китае, после 
защиты докторской диссертации на тему «Основ-
ные эпидемиологические закономерности чумы 
на Северо-Востоке Китая», О.В. Барояну в 1953 
г. была присуждена учёная степень доктора меди-
цинских наук [1, л. 12; 6, с. 112; 7, с. 5].

С декабря 1952 г. по март 1953 г. был отко-
мандирован в распоряжение МВД СССР [1, л. 12].

В 1953 г. был назначен заведующим создан-
ного им отдела эпидемиологии вирусных ин-
фекций НИИ вирусологии им. Д.И. Ивановского 
АМН СССР, которым руководил до 1961 г. [1, л. 
17; 5, с. 112; 7, с. 5]. 

В феврале 1961 г. О.В. Бароян был назначен 
директором НИИ института эпидемиологии и 
микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи АМН СССР, 
однако в конце года получил новое назначение 
и до октября 1964 г. работал в Женеве в качестве 
помощника Генерального директора Всемирной 
организации здравоохранения. [1, л. 19]. В этой 
должности руководил службами иммунологии, 
биологической стандартизации и фармакопеи, 
мировой эпидемиологической статистики [2, с. 
47–48].

Результаты, анализ опыта этого периода де-
ятельности получили освещение в монографии 
«Очерки по мировому распространению важней-
ших заразных болезней человека (Заболеваемость 
в зарубежных странах)» [8]. Работа за рубежом 
не только значительно расширила представления 
учёного о состоянии и проблемах современной 
медицинской науки, но также позволила обна-
ружить серьёзные недостатки в практике ВОЗ, 
национальных учреждений здравоохранения. В 
предисловии ко второму изданию этой книги он 
писал: «Официальные статистические отчеты 
как национальных служб здравоохранения, так 
и Всемирной организации здравоохранения по 
заболеваниям в различных странах мира не отли-
чаются большой точностью и не во всех случаях 
отражают истинное положение вещей. Не всегда 
даже крупные эпидемические вспышки особо 
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опасных инфекций находят отражение в печати. 
Наконец, сбор, анализ и систематизация имеюще-
гося статистического материала не во всех стра-
нах проводится по единой методике. Немало ещё 
трудностей и в классификации заразных болезней 
человека» [9, с. 5–6].

По возвращении в Москву, в октябре 1964 г., 
О.В. Бароян был вновь избран директором НИИ 
эпидемиологии и микробиологии им. Н.Ф. Гама-
леи АМН СССР, которым руководил до января 
1979 г. [2, с. 47–48].

В эти годы к деятельности института, не в 
последнюю очередь благодаря высоким органи-
заторским качествам О.В. Барояна, были привле-
чены лучшие отечественные специалисты, труды 
которых и в настоящее время сохраняют высокую 
научную актуальность и значение [7, с. 5].

В НИИ эпидемиологии и микробиологии им. 
Н.Ф. Гамалеи АМН СССР О.В. Бароян одновре-
менно являлся заведующим отделом эпидеми-
ологии (1964–1985 гг.), а также заведующим ка-
федрой эпидемиологии Центрального института 
усовершенствования врачей (1967–1980 гг.) [1, л. 
21; 2, с. 47–48].

О.В. Бароян – один из ведущих отечествен-
ных эпидемиологов XX века, автор научных работ 
по актуальным вопросам теоретической и практи-
ческой эпидемиологии, эпидемиологической гео-
графии, организации здравоохранения, изучению 
эпидемиологии вирусных инфекций и эффектив-
ности противовирусных препаратов, методов про-
гнозирования эпидемий [2, с. 47–48].

Под руководством О.В. Барона проводились 
исследования по изучению мирового распро-
странения и эпидемиологической нозогеографии 
заразных болезней человека; эпидемиологии 
хронических, медленных, внутрибольничных и 
смешанных инфекций, хламидиозов, микоплазмо-
зов и вирусных гепатитов. Выполнены приоритет-
ные работы по математическому моделированию 
эпидемиологического процесса, определению 
стратегии и тактики вакцинопрофилактики, соз-
данию первого отечественного банка сывороток 
О.В Бароян постоянно уделял большое внимание 
разработке и развитию новых теорий, вопросам 
неинфекционной эпидемиологии [2, с. 47–48].

В 1961 г. О.В. Бароян был избран членом-кор-
респондентом, а в 1965 г. – академиком АМН 
СССР. В 1966 г. учёному было присвоено звание 
заслуженного деятеля науки Армянской ССР [2, 

с. 47–48]. Его Плодотворная научная и практиче-
ская деятельность отмечена высокими правитель-
ственными наградами СССР, орденами и медаля-
ми зарубежных государств. Он являлся почётным 
членом ряда зарубежных медицинских академий 
и обществ [1, л. 1–2, с. 47–48].

О.В. Бароян справедливо считал эпидемиоло-
гию анализирующей вершиной наук об инфекци-
ях, в которой «свободно сочетаются и эмпирика, 
и наблюдение, и философские размышления, и 
бытовые и социальные уклады человеческого об-
щества, и, конечно, эпидемиологический экспери-
мент» [10, с. 291].

На протяжении всей своей деятельности 
О.В. Бароян отстаивал необходимость совмест-
ной работы, сплочения ученых. Единственно 
реалистическим подходом к успешной борьбе с 
инфекционными заболеваниями и достижению 
эпидемиологического благополучия он считал 
бескорыстное международное медицинское со-
трудничество, научную мудрость и осознание ве-
ликого смысла социальной справедливости в мас-
штабах всего мира [11, с. 18–19]. Вместе с тем, 
ученый задается принципиально важным вопро-
сом о том, нужно ли вообще ликвидировать все 
патогенные для человека микроорганизмы, кото-
рые имеют миллионы лет своего эволюционного 
становления, развития и распространения [11, с. 
9–10]. Он предупреждал сторонников радикаль-
ных мер о том, что «попытка ликвидации инфек-
ционных болезней путем полной иррадиации (ис-
коренения) возбудителей болезней может повести 
за собой нарушение многовекового экологическо-
го баланса между человеком и его микрофлорой 
… полная или частичная ликвидация любых бак-
териальных видов может привести к появлению 
новых, часто ранее неопознанных инфекционных 
агентов, которые будут стремиться занять в чело-
веческом организме место видов, которые были 
насильственно изгнаны» [11, с. 15].

О.В. Барояна всегда отличал живой, пыт-
ливый интерес к истории науки. Далеко не слу-
чайно многие страницы его работ заполнены об-
стоятельными экскурсами в историю медицины, 
что позволяет ему не просто отслеживать этапы 
и особенности многовекового развития, но зорко 
вглядываться в будущее эпидемиологии. «Нельзя 
забывать, – писал О.В. Бароян, – что история не-
редко бывает ближе к нам, чем это кажется. Ведь 
на самом деле, труды основоположников научной 
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микробиологии и иммунологии – Л. Пастера, И.И. 
Мечникова, Р. Коха, П. Эрлиха и др. – это далеко 
не архив, а скорее арсенал, откуда еще можно чер-
пать идеи для развития новых научных мыслей и 
концепций для познания истины» [12, с. 492–493].

В заключение считаем необходимым выде-
лить важный, примечательный эпизод деятель-
ности О.В. Барояна. С конца декабря 1959 г. по 
февраль 1960 г. О.В. Бароян принимал активное 
участие в локализации и ликвидации вспышки 
натуральной оспы в Москве, завезённой из-за ру-
бежа. В этой беспрецедентной операции, которая 
предотвратила эпидемию в СССР и ее распро-
странение за пределы страны, были задействова-
ны многие министерства и ведомства, в том числе 
Министерство обороны СССР, МВД СССР, КГБ 
при СМ СССР. Для вакцинации населения были 
мобилизованы почти 27 тысяч медицинских ра-
ботников, организованы 8,5 тысяч прививочных 
бригад. За один месяц было вакцинировано свыше 
5,5 млн. жителей Москвы, более 4 млн. жителей 
Подмосковья [13]. К сожалению, этот уникаль-
ный опыт совершенно не известен широкой ме-
дицинской общественности. В научной медицин-
ской периодике открытого доступа нам не удалось 
обнаружить ни одной публикации, посвящённой 
обобщению и анализу данной темы.

Между тем, в условиях, когда весь мир, в том 
числе Россия, втянут в широкомасштабную борь-
бу с коронавирусной инфекцией, этот опыт насто-
ятельно требует тщательного изучения и учёта в 
практической деятельности органов здравоохра-
нения. Нам представляется уместным привести 
мнение видного деятеля отечественной медицин-
ской науки академика А.Г. Чучалина, высказанное 
им в апреле 2020 г.: «…эпидемиология – это очень 
сложная наука. И в мире эпидемиологов немного – 
тех, кто определяет стратегию развития здравоох-
ранения, общества в кризисные моменты. Таких 
специалистов острейшая нехватка. Они всегда 
рождаются на стыке наук: медицины, математики, 
социологии, биологии, паразитологии и т.д. <….> 
Эпидемиолог – это всегда уникальнейшее явле-
ние. Это как математик И.М. Виноградов – такого 
уровня мышления и обобщения должен быть че-
ловек. К сожалению, в России к настоящему мо-
менту таких выпестовано не оказалось» [14]. 
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