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â 1918 ã. ðàññòðåëÿí âìåñòå ñ ñåìüåé Ðîìàíîâûõ, êàíîíèçèðîâàí
ÐÏÖ. Ìåíåå èçâåñòåí ñòàðøèé ñûí — Ñåðãåé Ñåðãååâè÷, èìÿ êî-
òîðîãî ïðàêòè÷åñêè çàáûòî. Îäíàêî ëèòåðàòóðà è àðõèâíûå ìàòå-
ðèàëû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â íà÷àëå XX â. îí âõîäèë â òåðàïåâòè-
÷åñêóþ ýëèòó.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX â. â îòå÷åñòâåííîé êëèíèêå âíóòðåí-
íèõ áîëåçíåé áûëè, êîíå÷íî, âûäàþùèåñÿ âðà÷è: íå òîëüêî Ñ. Ï.
Áîòêèí, íî è Ý. Ý. Ýéõâàëüä, Â. À. Ìàíàññåèí â Ïåòåðáóðãå, Ã. À.
Çàõàðüèí, À. À. Îñòðîóìîâ, Ê. Ì. Ïàâëèíîâ â Ìîñêâå, Í. À. Âè-
íîãðàäîâ â Êàçàíè, Ô. Ô. Ìåðèíã â Êèåâå. Íî òåðàïåâòè÷åñêîé
ýëèòû êàê åäèíîãî ôóíêöèîíèðóþùåãî îðãàíèçìà íå áûëî — óñëî-
âèÿ äëÿ ýòîãî ñëîæèëèñü òîëüêî â íà÷àëå XX â. Ðåøàþùóþ ðîëü â
îðãàíèçàöèè íàó÷íî-îáùåñòâåííîé æèçíè òåðàïåâòîâ ñòðàíû ñûã-
ðàëî ñîçäàíèå íàó÷íûõ îáùåñòâ è ïðîâåäåíèå ðîññèéñêèõ òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ ñúåçäîâ. Ïåðâûé èç íèõ ñîñòîÿëñÿ â êîíöå äåêàáðÿ 1909
ã. â Ìîñêâå; ïðåäñåäàòåëåì áûë èçáðàí Â. Í. Ñèðîòèíèí (ÂÌÀ,
Ïåòåðáóðã), íàó÷íûì ëèäåðîì îêàçàëñÿ Â. Ï. Îáðàçöîâ (Óíèâåðñè-
òåò ñâ. Âëàäèìèðà, Êèåâ). Ïåðåïèñêà Â. Ä. Øåðâèíñêîãî (Ìîñêîâ-
ñêèé óíèâåðñèòåò), ðóêîâîäèâøåãî îðãàíèçàöèîííîé ïîäãîòîâêîé
ñúåçäà, ñîõðàíèëàñü â åãî àðõèâå [1], îíà ñâèäåòåëüñòâóåò î çàìåò-
íîé ðîëè Ñ. Ñ. Áîòêèíà êàê ÷ëåíà-ó÷ðåäèòåëÿ è àêòèâíîãî ó÷àñò-
íèêà ïåðâîãî ñúåçäà, íà êîòîðîì îí âûñòóïèë ñ äîêëàäîì î íîâîé
íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìå, íàçâàííîé èì «ìàíü÷æóðñêèì òèôîì» (ðà-
áîòà îïóáëèêîâàíà â 1910 ã. ñîâìåñòíî ñ Ñ. Ñ. Çèìíèöêèì).

Ñåðãåé Ñåðãååâè÷ ðîäèëñÿ â ïåðâîì áðàêå Ñ. Ï. Áîòêèíà ñ À. À.
Êðûëîâîé 13 äåêàáðÿ 1859 ã. â Ïàðèæå (îòåö ïðîõîäèë ñòàæèðîâêó
ó À. Òðóññî). Â Ïåòåðáóðãå ïîëó÷èë äîìàøíåå îáðàçîâàíèå, çàòåì ñ
çîëîòîé ìåäàëüþ îêîí÷èë 2-þ êëàññè÷åñêóþ ãèìíàçèþ (1879), â
1883ã. îêîí÷èë åñòåñòâåííîå îòäåëåíèå ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà óíèâåðñèòåòà ñî ñòåïåíüþ êàíäèäàòà åñòåñòâåííûõ íàóê
è ñ ñåðåáðÿíîé ìåäàëüþ çà èññëåäîâàíèå «Î âûâåòðèâàíèè ïîëå-
âûõ øïàòîâ», è ïîñòóïèë íà 3-é êóðñ ÂÌÀ. Ïî îêîí÷àíèè àêàäå-
ìèè â 1886 ã. óäîñòîåí ïðåìèè È. Ô. Áóøà; åãî èìÿ áûëî çàíåñåíî
íà ïî÷åòíóþ ìðàìîðíóþ äîñêó. Ïî êîíêóðñó áûë îñòàâëåí ïðè
àêàäåìèè è â òå÷åíèå òðåõ ëåò ðàáîòàë îðäèíàòîðîì â êëèíèêå
Áîòêèíà. Â 1888 ã. îí çàùèòèë äèññåðòàöèþ «Âëèÿíèå ñîëåé ðóáè-
äèÿ è öåçèÿ íà ñåðäöå è êðîâîîáðàùåíèå...» — òåìà áûëà íàâåÿíà
èäåÿìè Ä. È. Ìåíäåëååâà. Òàêèì îáðàçîì, Ñ. Ñ. Áîòêèí ñëîæèëñÿ
êàê âðà÷-åñòåñòâîèñïûòàòåëü ïîä ïðÿìûì âëèÿíèåì êîðèôååâ îòå-
÷åñòâåííîãî åñòåñòâîçíàíèÿ.

Ñ 1889 ã. â òå÷åíèå äâóõ ñ ïîëîâèíîé ëåò Ñ. Ñ. Áîòêèí ñòàæèðî-
âàëñÿ â Èíñòèòóòå Ð. Êîõà. Ñ 1892 ã. îí çàâåäîâàë ìóæñêèì îòäåëå-
íèåì íà 225 êîåê â Áàðà÷íîé èìåíè Ñ. Ï. Áîòêèíà áîëüíèöå Ïå-
òåðáóðãà, ñîçäàë çäåñü ñîâðåìåííóþ áàêòåðèîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòî-
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ðèþ è íà÷àë èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìàì áèîëîãèè áàêòåðèé è èì-
ìóíèòåòà. Â 1890 ã. îïèñàë ñîçäàííûé èì íîâûé ïðèáîð äëÿ âûðà-
ùèâàíèÿ àíàýðîáíûõ áàêòåðèé, èñïîëüçóÿ êîòîðûé âûäåëèë è
ïîäðîáíî èçó÷èë áàêòåðèþ ìàñëÿíî-êèñëîãî áðîæåíèÿ («ïàëî÷êà
Ñ. Ñ. Áîòêèíà», 1892). Êàê ïðèâàò-äîöåíò ÂÌÀ ñ 1892 ã. âåë êóðñ
èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, îòäåëüíûì èçäàíèåì âûøëè åãî ëåêöèè
«Îá èììóíèòåòå» (1894). Ñ ñîçäàíèåì â àêàäåìèè êàôåäðû îáùåãî
ó÷åíèÿ î çàðàçíûõ áîëåçíÿõ ñ áàêòåðèîëîãèåé è êëèíèêè îñòðîçà-
ðàçíûõ áîëåçíåé îí áûë èçáðàí ïî êîíêóðñó çàâåäóþùèì (ìàðò
1896 ã.), ýêñòðàîðäèíàðíûé ïðîôåññîð Ñ. Ñ. Áîòêèí ïðîáûë íà
ýòîé êàôåäðå âñåãî äâà ãîäà, íî óñïåë ñäåëàòü î÷åíü ìíîãîå. Îí
ÿâèëñÿ ïåðâûì è óñïåøíûì îòå÷åñòâåííûì ïðîôåññîðîì — áàêòå-
ðèîëîãîì è èíôåêöèîíèñòîì, áûë îñíîâàòåëåì ïåðâîé ïðîôèëü-
íîé êàôåäðû è øêîëû âðà÷åé-áàêòåðèîëîãîâ [2]. Êàôåäðà ñóùåñò-
âîâàëà 25 ëåò, à çàòåì ðàçäåëèëàñü íà äâå: áàêòåðèîëîãèè è èíôåê-
öèîííûõ áîëåçíåé.

Ñ èþíÿ 1898 ã. Ñ. Ñ. Áîòêèí áûë ïåðåìåùåí íà îñâîáîäèâøóþñÿ
êàôåäðó àêàäåìè÷åñêîé êëèíèêè. Âî âðåìÿ Ðóññêî-ÿïîíñêîé âîéíû
îí ñ 1904 ã. áûë ãëàâíîóïîëíîìî÷åííûì Êðàñíîãî Êðåñòà Ñåâåðî-
Âîñòî÷íîãî ðàéîíà äåéñòâóþùåé àðìèè. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 1900-õ
ãîäîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà àêàäåìè÷åñêîé òåðàïåâòè÷å-
ñêîé êëèíèêè ïðèíÿëà ñèñòåìàòèçèðîâàííûé õàðàêòåð, äëÿ åå îáåñ-
ïå÷åíèÿ, íàðÿäó ñ áèîõèìè÷åñêîé, áûëà îðãàíèçîâàíà ñåðîäèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ. Ñ. Çèìíèöêîãî. Îðäè-
íàðíîãî ïðîôåññîðà (ñ 1901 ã.) Ñ. Ñ. Áîòêèíà îñîáåííî èíòåðåñîâà-
ëè ïðîáëåìû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé è èììóíèòåòà, â òîì ÷èñëå
ëåéêîöèòîëèçà, è ïàòîëîãèè ñèñòåìû êðîâè. Ïðèäàâàÿ ïåðâîñòåïåí-
íîå çíà÷åíèå äèåòîòåðàïèè è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì ìåòîäàì ëå÷å-
íèÿ âíóòðåííèõ è íåðâíûõ áîëåçíåé, îí îòêðûë â ñâîåé êëèíèêå
âîäîëå÷åáíîå îòäåëåíèå. Îí áûë ïèîíåðîì ïðèìåíåíèÿ ðåíòãåíîòå-
ðàïèè â îòå÷åñòâåííîé êëèíèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ. Ñ. Áîòêèíà â ôàêóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷å-
ñêîé êëèíèêå áûëà ïîäãîòîâëåíà 31 äèññåðòàöèÿ. Ñðåäè ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ åãî ó÷åíèêîâ îäèí èç îñíîâîïîëîæíèêîâ êëèíèêè âíóò-
ðåííèõ áîëåçíåé â ÑÑÑÐ Ñ. Ñ. Çèìíèöêèé, îäèí èç ëèäåðîâ îòå-
÷åñòâåííîé ãåìàòîëîãèè â ïåðâîé ïîëîâèíå XX â. àêàäåìèê ÀÌÍ
ÑÑÑÐ Ì. È. Àðèíêèí, âèäíûé ãèãèåíèñò, îñíîâîïîëîæíèê äåçèí-
ôåêöèîííîãî äåëà â Ðîññèè Â. À. Ëåâàøåâ. Ðàçíîñòîðîííå îáðàçî-
âàííûé ÷åëîâåê, íîñèòåëü âûñîêîé ìîðàëè è ñòîëü æå âûñîêîé
êóëüòóðû, Ñ. Ñ. Áîòêèí áûë èçâåñòíûì êîëëåêöèîíåðîì ïðåäìåòîâ
èñêóññòâà, â 1905 ã. åãî èçáðàëè íåïðåìåííûì ÷ëåíîì Àêàäåìèè
õóäîæåñòâ. Èçâåñòíû åãî ïîðòðåòû êèñòè È. Í. Êðàìñêîãî, È. Å.
Ðåïèíà. Ñåðãåé Ñåðãååâè÷ Áîòêèí ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ 29
ÿíâàðÿ 1910 ã. îò êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã.
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