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oped in Serbian army. However, originally made mistakes in the organization of
military medicine lead to the inability to prevent epidemics. The work of Rus-
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sian volunteer medical missions became the main factor in the medical aid to
the army and Serbian people.

Keywords: Russian Red Cross Society, Balkan Wars, Russian volunteers, King-
dom of Serbia

Ó÷àñòèå Ðîññèè â Áàëêàíñêèõ âîéíàõ (1912—1913 ãã.) ñòàëî â
ïåðâóþ î÷åðåäü ãóìàíèòàðíûì ÿâëåíèåì. Ðóññêèå âðà÷ è ñåñòðà
ìèëîñåðäèÿ íàäîëãî ñòàëè ñèìâîëîì íàøåãî ïðèñóòñòâèÿ íà Áàë-
êàíàõ. Ïî ïîâîäó ïðè÷èí ïðèáûòèÿ íà Áàëêàíû ðóññêèõ âðà÷åé â
îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ÷àùå âñåãî ïèøóò êîðîòêî «â ñâÿçè ñî
ñëàáîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé áàëêàíñêèõ àðìèé». Êàê ïèñàëè
ïîçäíåå äîêòîðà, «âîéíû ïîêàçàëè âðà÷àì ëèøü îäíî ñâîå ëèöî,
õèðóðãè÷åñêîå, íå ïîêàçàâ âòîðîå — ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå» [1]. Ðàç-
âèòèå ìåäèöèíû â Ñåðáèè ïîøëî èìåííî â íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ
âîçìîæíîñòåé õèðóðãèè. Äóõîâíûì îòöîì «õèðóðãè÷åñêîé ýðû»
ñåðáñêîé âîåííîé ìåäèöèíû ñòàë Ìèêà Ìàðêîâè÷, âîçãëàâëÿâøèé
ñàíèòàðíîå îòäåëåíèå âîåííîãî ìèíèñòåðñòâà ñ â 1886—1903 ãã.
Ìàðêîâè÷ ñîçäàâàë êàäðîâóþ âîåííóþ ìåäèöèíó — êàæäûé ãîä íà
îáó÷åíèå çà ãðàíèöó îòïðàâëÿëîñü îêîëî äåñÿòêà áóäóùèõ âðà÷åé
[1]. Âðà÷è èçó÷àëè õèðóðãèþ, âðà÷ äðóãîé ñïåöèàëüíîñòè ìîã ïîÿ-
âèòüñÿ â ñåðáñêîé àðìèè ëèøü ñëó÷àéíî, êàê, íàïðèìåð, åäèíñò-
âåííûé âîåííûé îôòàëüìîëîã. Äâà âðà÷à-ãèãèåíèñòà áûëè îòïðàâ-
ëåíû íà ó÷åáó â êîíöå 1911 ã. è ê íà÷àëó âîéíû íå èìåëè íè îïû-
òà, íè îáîðóäîâàíèÿ. Ñîçäàííûé â 1899 ã. Ìàðêîâè÷åì óñòàâ ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû «Ðàòíà Ñàíèòåòñêà Ñëóæáà» ïîêàçûâàë, íà ÷òî äå-
ëàåò óïîð ñåðáñêàÿ ìåäèöèíà: ïðè ïîäðîáíåéøåì îïèñàíèè äåéñò-
âèé õèðóðãà ãèãèåíå â âîéñêàõ óäåëÿëîñü ëèøü íåñêîëüêî ñòðîê. Î
ïîìûâêå ñîëäàò, â òîì ÷èñëå è â ãîñïèòàëÿõ, — íè ñëîâà, ìûëî è
îäíî ïîëîòåíöå ïîÿâëÿþòñÿ ëèøü â ìàëîé ïîëåâîé àïòå÷êå. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ íåóäà÷íîé äëÿ ñåðáîâ âîéíîé ñ Áîëãàðèåé â 1885—
1886 ãã. îòìå÷àëñÿ ÿâíûé ïðîãðåññ â ÷èñëå âðà÷åé. Â 1885 ã. â Ñåð-
áèè áûëî 104 âðà÷à, òîãäà êàê â 1912 ã. â Ñåðáèè âñåãî 370 âðà÷åé,
èç íèõ ïî âîåííîìó ðàñïîðÿäêó 296 îïðåäåëåíî íà ôðîíò, à äëÿ
òûëà îñòàëîñü âñåãî 57 âðà÷åé. [3]

Ñ íà÷àëîì âîéíû ñåðáñêèå âîåííûå âðà÷è ñïðàâëÿëèñü ñî ñâîè-
ìè çàäà÷àìè, ðàíåíûì îêàçûâàëàñü êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü, è
îíè ñâîåâðåìåííî îòïðàâëÿëèñü â òûë, íî â ãîñïèòàëÿõ, ñ ó÷åòîì
íåçíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà îñòàâøèõñÿ â òûëó âðà÷åé, ñèòóàöèÿ ñòàëà
êàòàñòðîôè÷åñêîé, òîãäà è ïðèøëè íà ïîìîùü èíîñòðàííûå ìåäè-
öèíñêèå ìèññèè. Â Ïåðâîé áàëêàíñêîé âîéíå â Ñåðáèþ ïðèáûëî
ñåìü ìèññèé ðîññèéñêîãî Êðàñíîãî Êðåñòà. ×èñëåííîñòü ìèññèé â
ðàçíûõ èñòî÷íèêàõ îòëè÷àåòñÿ: 23—32 âðà÷à, 57—86 ìåäñåñòåð è
89—160 ñàíèòàðîâ. Íåñêîëüêî äåñÿòêîâ âðà÷åé äîáðîâîëüöàìè
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âñòóïèëè â ñåðáñêóþ àðìèþ. Äâå ìèññèè áûëî îòïðàâëåíî âî Âòî-
ðóþ áàëêàíñêóþ âîéíó. [5]

Ãëàâíîå óïðàâëåíèå ÐÎÊÊ ïîðó÷èëî Ìîñêîâñêîé Èâåðñêîé,
Ìîñêîâñêîé Àëåêñàíäðèíñêîé è Êèåâñêîé Ìàðèèíñêîé îáùèíàì
ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ ìîáèëèçîâàòü: ïåðâîé — ãîñïèòàëü íà 200 êîåê,
à äâóì äðóãèì — ëàçàðåòû íà 50 êîåê. Â Áåëãðàäå áûë ðàñêâàðòèðî-
âàí ãîñïèòàëü îáùèíû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ Ñâÿòîé Åâãåíèè [4].
Ìîñêîâñêîå è Ïåòåðáóðãñêîå ãîðîäñêèå îáùåñòâåííûå óïðàâëåíèÿ
ñôîðìèðîâàëè ïî ñàíèòàðíîìó îòðÿäó, êîòîðûå áûëè ïðèíÿòû ïîä
ôëàã ÐÎÊÊ. Ñëàâÿíñêîå áëàãîòâîðèòåëüíîå îáùåñòâî êîìàíäèðî-
âàëî â Ñåðáèþ ïÿòü âðà÷åé. Ïîìîãàëè â îòïðàâêå ìåäèêîâ íà Áàë-
êàíû è îòäåëüíûå ìåöåíàòû, ñíàðÿæàâøèå íà ñîáñòâåííûå ñðåäñò-
âà âðà÷åé è ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ äëÿ ñåðáñêîé àðìèè. Â îêàçàíèè
ïîìîùè ñåðáàì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ðîäñòâåííèêè ðîññèéñêèõ äè-
ïëîìàòîâ, ðàáîòàâøèå â áåëãðàäñêèõ ãîñïèòàëÿõ.

Íà÷èíàÿ ñ âåñíû 1913 ãîäà ñåðáñêàÿ àðìèÿ ñòîëêíóëàñü ñ ìíî-
æåñòâîì ýïèäåìèé: äèçåíòåðèÿ â Âåëåñå, áðþøíîé è ñûïíîé òèô
â Êîñîâî, òèôû è ìàëÿðèÿ â Àëáàíèè, áðþøíîé òèô è õîëåðà íà
áîëãàðñêîì ôðîíòå, ñûïíîé òèô ðàçíîñèëè ïî òûëàì òóðåöêèå
ïëåííûå [1]. Îñîáåííî ìàñøòàáíîé ñòàëà ýïèäåìèÿ õîëåðû. Íå
ñëó÷àéíî èç âñåõ ðóññêèõ âðà÷åáíûõ ìèññèé áîëüøå âñåãî áûëà çà-
ìå÷åíà íåáîëüøàÿ êîìàíäà èç äâóõ âðà÷åé è ïÿòè ñåñòåð ìèëîñåð-
äèÿ, âîçãëàâëÿåìàÿ êíÿãèíåé Äîëãîðóêîé, ðàáîòàâøàÿ â öåíòðå
ýïèäåìèè õîëåðû â Êî÷àíå è èçëå÷èâøàÿ 1200 èç 2000 çàáîëåâøèõ.
Ðóññêàÿ áîëüíèöà â Ñêîïüå áûëà íàçíà÷åíà öåíòðàëüíîé ïî ëå÷å-
íèþ õîëåðû [2]. Òàêèì îáðàçîì, ðóññêèå âðà÷è, ìåäñåñòðû è ñàíè-
òàðû ïîìîãëè èñïðàâèòü îøèáêè ðóêîâîäñòâà ñåðáñêîé âîåííîé
ìåäèöèíû è ñïàñòè ñîëäàò è ìèðíûõ æèòåëåé îò ìàñøòàáíûõ ýïè-
äåìèé. Â 2011 ã., íàêîíåö, íà çäàíèè Ñåðáñêîãî âðà÷åáíîãî îáùå-
ñòâà ïîÿâèëàñü ìåìîðèàëüíàÿ äîñêà: «Â ïàìÿòü î âðà÷àõ è ñåñòðàõ
ìèëîñåðäèÿ Ðîññèéñêîé Èìïåðèè ñâîèìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè
îêàçûâàâøèõ ñàìîïîæåðòâîâàííóþ ïîìîùü ñåðáñêîìó íàðîäó â
âîåííûå 1912—1917 ãîäû. Ñåðáñêîå îáùåñòâî âðà÷åé».
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