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Â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè â èññëåäóåìûé ïåðèîä óïðàâëåíèå
çäðàâîîõðàíåíèåì îñóùåñòâëÿëîñü Ñàðàòîâñêèì ïðèêàçîì îáùåñò-
âåííîãî ïðèçðåíèÿ, Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíñêîé âðà÷åáíîé óïðàâîé. Â
ðàçíûå ãîäû îðãàíèçîâûâàëèñü êîìèòåòû äëÿ îïåðàòèâíîãî ðåøå-
íèÿ íåîòëîæíûõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
áîðüáó ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì áîëåçíåé, â îñîáåííîñòè ýïèäåìè÷å-
ñêèõ, â ÷àñòíîñòè, ãóáåðíñêèé õîëåðíûé êîìèòåò. Àêòèâíóþ ðîëü â
ðåøåíèè âîïðîñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè èãðàë
ãóáåðíàòîð.

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ðåãèîíàëüíûõ àðõèâíûõ èñòî÷íèêîâ ïåðâîé
ïîëîâèíû Õ1Õ â. ñîñòàâëÿþò ðàïîðòû âðà÷åé è ëåêàðåé â ðåãèî-
íàëüíûå îðãàíû óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì î õîëåðíîé ýïèäå-
ìèè, êîòîðàÿ ñâèðåïñòâîâàëà â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè â 1848 ã.
Äàííûå äîêóìåíòû ñîäåðæàò ïðèëîæåíèÿ ñ îïèñàíèÿìè äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ, õàðàêòåðèñòèêîé ïðè÷èí áîëåçíè, ðåãèîíà ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ, ìåð ïðîôèëàêòèêè è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ðàïîðòû î ïîÿâ-
ëåíèè õîëåðû â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè, êðàòêèå îïèñàíèÿ äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâèëè â Ñàðàòîâñêóþ âðà÷åáíóþ óïðàâó âðà÷
Ñàðàòîâñêîé êîíòîðû èíîñòðàííûõ ïîñåëåíèé Ñ. Ãèïñîëüä, ëåêàðü
Øåâàðäåâ, øòàá-ëåêàðü Ôðàíê, ìåäèê Ñàðàòîâñêîãî óäåëüíîãî
èìåíèÿ Ñ. Âñåñèëüñêèé. Ëåêàðü Øåâàðäåâ ñ÷åë íåîáõîäèìûì óêà-
çàòü íà ñðåäñòâî ëå÷åíèÿ õîëåðû, ðåêîìåíäîâàííîå, ïî ìíåíèþ
áîëüíûõ, íåêèì Ã. Ãîðäèíñêèì, — ïðèïàðêó èç êóðèíîãî ïîìåòà —
èì íå èñïûòàííîå. Ñ. Âñåñèëüñêèé äàë õàðàêòåðèñòèêó õîëåðû êàê
ïîâàëüíî çàðàçèòåëüíîé áîëåçíè, óêàçàë íà äàòó ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ
ñëåäîâ õîëåðû â Ñàðàòîâå — àâãóñò 1847 ãîäà, âûÿâèë î÷àã çàáîëå-
âàíèÿ, ïðåäñòàâèë äèíàìèêó ðàñïðîñòðàíåíèÿ õîëåðû. Â åãî îò÷åòå
óêàçûâàëîñü íà ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ õîëåðîé: ðàññòðîéñòâî ïè-
ùåâàðåíèÿ, òîøíîòà, ïîíîñ. Ýòè ÿâëåíèÿ áûëè ïåðâûìè ïðåäâåñò-
íèêàìè ýïèäåìèè. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ áîëåçíü íà÷àëà ïðèíè-
ìàòü õàðàêòåð áîëåå ìàñøòàáíûé. Ê 11 àâãóñòà 1847 ãîäà ÷èñëî çà-
áîëåâøèõ è óìåðøèõ äîøëî äî 40 ÷åëîâåê. Â ñâÿçè ñ ýòèì, Ãóáåðí-
ñêèé õîëåðíûé êîìèòåò ïðèçíàë ýòó áîëåçíü çà ýïèäåìè÷åñêóþ õî-
ëåðó, êîòîðàÿ ïî âàæíîñòè ñâîåé òðåáîâàëà ñî ñòîðîíû ìåäèêîâ
ñêîðåéøåãî âðà÷åáíîãî ïîñîáèÿ, à îò æèòåëåé — ñîáëþäåíèÿ ñòðî-
ãèõ ïðàâèë äèåòåòèêè. Ïî ñâèäåòåëüñòâó ìåäèêîâ, áîëåçíü óñèëè-
âàëàñü åæåäíåâíî, ïîðàæàëà áåñïðåðûâíî âçðîñëûõ è äåòåé, òàê
÷òî ÷åðåç 12 äíåé ÷èñëî óìåðøèõ ñîñòàâëÿëî óæå äî 300 ÷åëîâåê â
äåíü. Ñ. Âñåñèëüñêèé â ñâîåì ðàïîðòå óêàçûâàë íà ãåîãðàôèþ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ õîëåðû. Ïî åãî ìíåíèþ, áîëåçíü ïðèøëà â Ñàðàòîâ
è âî ìíîãèå ñåëà Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè èç Àñòðàõàíñêîé ãóáåð-
íèè, ÷åðåç Öàðèöûí, Äóáîâêó, Êàìûøèí. Âñåñèëüñêèé â ñâîèõ îò-
÷åòàõ ïèñàë î ñïîñîáàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýïèäåìèè õîëåðû è ìåòî-
äàõ ëå÷åíèÿ. Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ìàñøòàáà õîëåðíîé
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ýïèäåìèè â 40-å ãîäû ÕIÕ â. èìåþò ñïèñêè áîëüíûõ äàííûì çàáî-
ëåâàíèåì. Ñâåäåíèÿ î áîëüíûõ õîëåðîé â êîëîíèÿõ ëóãîâîé ñòîðî-
íû Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè ïîêàçûâàþò äèíàìèêó ýïèäåìèè ñ 1 èþ-
ëÿ 1848 ãîäà. Ïî ñâåäåíèÿì ìåäèêà Ãèïñîëüäà, ñ 1—8 èþëÿ áîëü-
íûõ õîëåðîé ïðèáûëî — 98 ÷åëîâåê, âûçäîðîâåëî — 68, óìåðëî —
49; ñ 8—15 èþëÿ ïðèáûëî — 48, âûçäîðîâåëî — 11, óìåðëî — 22; ñ
15—22 èþëÿ ïðèáûëî 23, âûçäîðîâåëî — 17, óìåðëî — 12; ñ 22—29
èþëÿ ïðèáûëî 265, âûçäîðîâåëî — 173, óìåðëî — 75; ñ 29—5 àâãó-
ñòà ïðèáûëî 294, âûçäîðîâåëî — 181, óìåðëî 132 ÷åëîâåêà.

Èòàê, õîëåðà â Ñàðàòîâñêîì ðåãèîíå â èññëåäóåìûé ïåðèîä íî-
ñèëà õàðàêòåð ïîâàëüíî-çàðàçèòåëüíîé áîëåçíè. Èìåëè ìåñòî ðàç-
íûå ìíåíèÿ î ïóòÿõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ïðåä-
ëàãàëèñü ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è ñïîñîáû ëå÷åíèÿ.
Êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ, ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ óêàçûâàþò íà íåäîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåäïðèíè-
ìàåìûõ ìåð áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè â äàííûé ïåðèîä, íèçêèé óðî-
âåíü íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ è íàó÷íîãî çíàíèÿ.
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