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Íèêîëàåâ Èâàí Èëüè÷ áûë êðóïíûì ãîñóäàðñòâåííûì è îáùå-
ñòâåííûì äåÿòåëåì, âèäíûì ó÷åíûì-ýïèäåìèîëîãîì. Îí âîøåë â
èñòîðèþ îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê ðóêîâîäèòåëü ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ðîññèè, ãëàâíûé ñàíèòàðíûé
èíñïåêòîð ÐÑÔÑÐ (1932—1934), çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ñàíèòàðíîãî
èíñïåêòîðà ÑÑÑÐ (1934—1938). È. È. Íèêîëàåâ ïðîøåë áîëüøîé
æèçíåííûé ïóòü. Îí ðîäèëñÿ 16 èþíÿ 1887 ãîäà â äåðåâíå Áîðòíå-
âî Äìèòðîâñêîãî óåçäà Áîãîñëîâñêîé âîëîñòè Ìîñêîâñêîé ãóáåð-
íèè â áåäíîé êðåñòüÿíñêîé ñåìüå. Èç àâòîáèîãðàôèè (ìàðò 1951
ã.): «Îòåö â ìîëîäûå ãîäû ðàáîòàë áàòðàêîì â òå÷åíèå äåñÿòè ëåò ó
ñîñåäíåãî ïîìåùèêà... Êîãäà ÿ ó÷èëñÿ â ñåëüñêîé øêîëå, ó÷èòåëü-
íèöå ïîìîãàëà æåíà ïîìåùèêà Èíåññà Àðìàíä, âïîñëåäñòâèè èç-
âåñòíàÿ êîììóíèñòêà. Ó÷èëñÿ â øêîëå õîðîøî, è ïî îêîí÷àíèè
øêîëû Èíåññà Àðìàíä ïðåäëîæèëà îòöó îòäàòü ìåíÿ â ãèìíàçèþ
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äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ó÷åíèÿ. Îòåö ñîãëàñèëñÿ, è ÿ íà åå ñðåäñòâà
îêîí÷èë ãèìíàçèþ è ïîñòóïèë â Ìîñêîâñêèé Óíèâåðñèòåò â 1910
ã. Ñâîþ âðà÷åáíóþ ðàáîòó íà÷àë ó÷àñòêîâûì âðà÷îì â Íàðîâ÷àò-
ñêîì óåçäå Ïåíçåíñêîé ãóáåðíèè. Ïðîðàáîòàâ ïîëòîðà ãîäà, âåð-
íóëñÿ â Ìîñêâó äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ïîñòóïèë îðäè-
íàòîðîì â ãîñïèòàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó Ìîñêîâñêîãî
Óíèâåðñèòåòà. Â 1913 ã. ñäàë äîêòîðàíòñêèå ýêçàìåíû, íî äèññåð-
òàöèþ íå çàêîí÷èë ââèäó ìîáèëèçàöèè íà ôðîíò. Ñ àâãóñòà 1914 ã.
è äî êîíöà ìàðòà 1918 ã. ïðîðàáîòàë â 423 ïîëåâîì ïîäâèæíîì
ãîñïèòàëå, ñíà÷àëà â êà÷åñòâå ñòàðøåãî îðäèíàòîðà, à ïîñëå ôåâ-
ðàëüñêîé ðåâîëþöèè ãëàâíûì âðà÷îì.

Ñ ìàÿ 1918 ã. ïî àâãóñò 1920 ã. çàâåäîâàë ó÷àñòêîâîé áîëüíèöåé
â Îäåññêîì óåçäå, ñåëå Íå÷àÿííîì. Â àâãóñòå 1920 ã. áûë ïðèíÿò â
ðÿäû Êîììóíèñòè÷åñêîé ïàðòèè áîëüøåâèêîâ. Ñ àâãóñòà 1920 ã. ïî
1922 ã. çàâåäîâàë Îäåññêèì Óçäðàâîòäåëîì. Ñ 1923 ã. ïî 1926 ã. çà-
âåäîâàë Ïîäîëüñêèì Ãóáçäðàâîòäåëîì. Ñ àïðåëÿ 1926 ã. ïî àïðåëü
1930 ã. áûë çàìíàðêîìçäðàâà è ÷ëåíîì Êîëëåãèè Íàðêîìçäðàâà
ÓÑÑÐ».

Â 1930 ãîäó È. È. Íèêîëàåâ áûë ïåðåâåäåí â ÍÊÇ ÐÑÔÑÐ, ãäå
ðàáîòàë çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà Óïðàâëåíèÿ êàïèòàëüíîãî ñòðîè-
òåëüñòâà, çàòåì äèðåêòîðîì Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî èíñòèòóòà,
à â 1932 ã. áûë óòâåðæäåí Ãëàâíûì ñàíèòàðíûì èíñïåêòîðîì
ÐÑÔÑÐ. Â ýòîò ïåðèîä ïðèøëîñü ïðîâîäèòü íàïðÿæåííóþ ðàáîòó
ïî ëèêâèäàöèè îñòðûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Â 1933 ãîäó íà
òðè ìåñÿöà áûë êîìàíäèðîâàí â Êàçàõñòàí ðóêîâîäèòåëåì áðèãàäû
ïî ëèêâèäàöèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ èçäàííàÿ â 1932 ã. Ãîñóäàðñòâåííûì ìå-
äèöèíñêèì èçäàòåëüñòâîì «Ïàìÿòêà ãîñóäàðñòâåííîãî èíñïåêòîðà
ïî ñàíèòàðíîìó íàäçîðó ïî íàëîæåíèþ øòðàôà è ïðèâëå÷åíèþ ê
ñóäåáíîé îòâåòñòâåííîñòè» (È. ß. Áû÷êîâ) ñ ïðåäèñëîâèåì Ãëàâ-
íîãî ñàíèòàðíîãî èíñïåêòîðà Íàðêîìçäðàâà ÐÑÔÑÐ È. È. Íèêî-
ëàåâà. Ãîâîðÿ î ñàíèòàðíîì çàêîíîäàòåëüñòâå, ñëåäóåò îñòàíîâèòü-
ñÿ è íà ñòàòüå È. È. Íèêîëàåâà «Îá î÷èñòêå ãîðîäîâ è íîâîñòðîåê»
(Ãèãèåíà è ñîöèàëèñòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå. —1932, ¹ 8—9, ñ.
1—6). Â ýòîé ñòàòüå È. È. Íèêîëàåâ ðàñêðûâàåò ñîäåðæàíèå Ïî-
ñòàíîâëåíèÿ ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ îò 14 ìàÿ 1932 ã. ¹ 44 «Î ìåðîïðèÿòè-
ÿõ ïî óëó÷øåíèþ ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäîâ è íîâîñòðîåê», â
ðàçðàáîòêå êîòîðîãî îí ïðèíèìàë íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå, ñ
óêàçàíèåì êîíêðåòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Áîëüøîå çíà÷åíèå È. È. Íèêîëàåâ ïðèäàâàë ïðàêòè÷åñêèì âî-
ïðîñàì áîðüáû ñ èíôåêöèÿìè è íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì â ýòîé
îáëàñòè. Â 1935 ã. Èâàíà Èëüè÷à ïåðåâîäÿò íà ðàáîòó âî Âñåñîþç-
íóþ Ãîñóäàðñòâåííóþ Ñàíèòàðíóþ èíñïåêöèþ ïðè ÑÍÊ ÑÑÑÐ
âíà÷àëå ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó â äîëæíîñòè êîíñóëüòàíòà ïî âîïðî-
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ñàì ýïèäåìèîëîãèè, à çàòåì íà ïîñòîÿííîé îñíîâå (èþëü 1935 ã.),
è îí íàçíà÷àåòñÿ çàìåñòèòåëåì çàâåäóþùåãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì
ñåêòîðîì ïî îïåðàòèâíîé ÷àñòè, â 1937—1938 ãã. èñïîëíÿåò îáÿ-
çàííîñòè çàìåñòèòåëÿ ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî èíñïåêòîðà
Íàðêîìçäðàâà ÑÑÑÐ, à â êîíöå 1938 ãîäà, ñîãëàñíî åãî ïðîñüáå,
îòêîìàíäèðîâàí â Öåíòðàëüíûé èíñòèòóò ýïèäåìèîëîãèè è ìèê-
ðîáèîëîãèè è ïîëíîñòüþ ïåðåøåë íà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ
ðàáîòó. Â ÖÍÈÝÌ Èâàí Èëüè÷ ðóêîâîäèë ëàáîðàòîðèåé êèøå÷-
íûõ èíôåêöèé. Â 1946 ã. çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà òåìó: «Ýïèäå-
ìèîëîãèÿ è ïðîôèëàêòèêà ñûïíîãî òèôà â óñëîâèÿõ Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû». Ñ 1949 ã. ïåðåøåë íà ðàáîòó â èíñòèòóò âèðó-
ñîëîãèè èì. Ä. È. Èâàíîâñêîãî ÀÌÍ ÑÑÑÐ íà äîëæíîñòü çàâå-
äóþùåãî ëàáîðàòîðèåé ýïèäåìèîëîãèè âèðóñíûõ èíôåêöèé, ãäå â
1953 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ «Ëåïòîñïèðû è ëåï-
òîñïèðîçû».

È. È. Íèêîëàåâ çàíèìàë âèäíîå ìåñòî ñðåäè ó÷åíûõ â îáëàñòè
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, ýïèäåìèîëî-
ãèè è âèðóñîëîãèè. Îí àâòîð áîëåå 65 íàó÷íûõ ðàáîò. È. È. Íèêî-
ëàåâ âåë áîëüøóþ îáùåñòâåííóþ ðàáîòó, áûë ÷ëåíîì ïðåçèäèóìà
Âèííèöêîãî ãóáèñïîëêîìà (1924—1926 ãã.), Õàðüêîâñêîãî ãîðîä-
ñêîãî ñîâåòà (1927—1929 ã.), ÷ëåíîì ïðåçèäèóìà Óêðàèíñêîãî
Êðàñíîãî Êðåñòà (1925—1929 ãã.), ÿâëÿëñÿ ÷ëåíîì ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî êîìèòåòà è ÷ëåíîì Êîìèññèè ïî áîðüáå ñ ãðèïïîì Ó÷åíî-
ãî ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ, ÷ëåíîì Ïðåçèäèóìà
Âñåñîþçíîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ýïèäåìèîëîãîâ, ìèêðîáèîëîãîâ è
èíôåêöèîíèñòîâ, ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè æóðíàëîâ «Ãèãèåíà è ýïè-
äåìèîëîãèÿ», «Ãèãèåíà è ñîöèàëèñòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå».

Ñ 1955ã. È. È. Íèêîëàåâ óøåë íà ïåíñèþ. Óìåð â 1956ã.
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