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therapist who returned from France to the USSR in 1946 and successfully
worked at the All-Union Scientific Research Institute for the research of New
Antibiotics of the USSR Academy of Medical Sciences.]
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Â ãðóïïå âûäàþùèõñÿ ðóññêèõ ó÷åíûõ, âåðíóâøèõñÿ â ÑÑÑÐ èç
ýìèãðàöèè â ïîñëåâîåííûå ãîäû, îñîáîå âíèìàíèå ïðèâëåêàåò
ñóäüáà Âèòàëèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Øîðèíà — èììóíîëîãà, ôàðìàêî-
ëîãà, õèìèîòåðàïåâòà.

Â. À. Øîðèí (Chorine) ðîäèëñÿ 7 ôåâðàëÿ 1906 ã. â ñåëå Âàñèëü-
åâñêîì Øóéñêîãî ðàéîíà Èâàíîâñêîé îáëàñòè. Îêîí÷èë ãèìíàçèþ
â Ìîñêâå (1922), ó÷èëñÿ íà ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîì ôàêóëüòåòå
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ëåòîì 1925 ã. áåæàë â Ôèíëÿíäèþ, ãäå
2 ìåñÿöà ðàáîòàë ïîäåííûì ðàáî÷èì íà ñòðîéêàõ. Çàòåì ïåðååõàë â
Ïàðèæ (Ôðàíöèÿ), ãäå íà÷àë ðàáîòàòü íà àâòîìîáèëüíîì çàâîäå.
Ïîñòóïèë íà ôàêóëüòåò åñòåñòâåííûõ íàóê â Ñîðáîííå è â 1927 ã.
ñäàë ýêçàìåíû íà ëèöåíöèàòà íàóê. Áóäó÷è ñòóäåíòîì, Â. Øîðèí
óæå íà÷àë ðàáîòàòü â äîëæíîñòè ëàáîðàíòà â Èíñòèòóòå Ïàñòåðà â
Ïàðèæå ñíà÷àëà â ëàáîðàòîðèè ïðîô. Ñ. È. Ìåòàëüíèêîâà (1870—
1946), à ñ 1930 ã. — ó ïðîô. Ýìèëÿ Ìàðøó (Å. Marchoux) — ðóêîâî-
äèòåëÿ Îòäåëà òðîïè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè Èíñòèòóòà Ïàñòåðà è
ïðåçèäåíòà Îáùåñòâà ýêçîòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Â 1926 ã. Â. À. Øî-
ðèí âìåñòå ñ Ñ. È. Ìåòàëüíèêîâûì ïðîâåëè çíàìåíèòûé ýêñïåðè-
ìåíò, â õîäå êîòîðîãî áûëè ïîëó÷åíû äîêàçàòåëüñòâà âîçìîæíîñòè
ïîëó÷åíèÿ âòîðè÷íîãî ãóìîðàëüíîãî èììóííîãî îòâåòà íà óñëîâ-
íûé ðàçäðàæèòåëü áåç âñÿêîãî ó÷àñòèÿ àíòèãåíà [1]. Ýêñïåðèìåíò
áûë ïðèçíàí ïèîíåðñêèì â îáëàñòè ïñèõîíåéðîèììóíîëîãèè.

Â 1930 ã. Â. À. Øîðèí îêîí÷èë åñòåñòâåííûé ôàêóëüòåò Ïàðèæ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà è áûë îñòàâëåí â Èíñòèòóòå Ïàñòåðà â äîëæíî-
ñòè àññèñòåíòà, à ñ 1931ã. îí âîçãëàâèë ëàáîðàòîðèþ òðîïè÷åñêîé
ìåäèöèíû è ïðîêàçû. Êðîìå òîãî, â 1936 ã. Â. À. Øîðèí îêîí÷èë
åùå è ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ïàðèæñêîãî óíèâåðñèòåòà è ÷åðåç
òðè ãîäà (â 1939 ã.) çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ â Ñîðáîííå.
Â ýòîò ïåðèîä æèçíè ìîëîäîé ó÷åíûé çàíèìàëñÿ èçó÷åíèåì ôè-
çèîëîãèè è áàêòåðèîëîãèè áåñïîçâîíî÷íûõ, ïëîäîòâîðíî ðàáîòàë â
îáëàñòè èçó÷åíèÿ ñïèðîõåòîçîâ, ïðîêàçû, ìàëÿðèè, ìåõàíèçìîâ
èììóííîé çàùèòû, ðàçðàáàòûâàë ñåðîëîãè÷åñêèå ìåòîäû äèàãíî-
ñòèêè [2.C.62].

Ïî ìíåíèþ ïåòåðáóðãñêîãî èñòîðèêà ß. Ì. Ãàëëà, «â 1946 ã.
Øîðèí ðåøàåòñÿ íà íåîðäèíàðíûé ïîñòóïîê»[2. C.63]: îí âîçâðà-
ùàåòñÿ íà ðîäèíó, â Ìîñêâó. Ìåñòî åãî ðàáîòû- ëàáîðàòîðèÿ Ã. Ô.
Ãàóçå (1910—1986) â Èíñòèòóòå ìàëÿðèè (äèð. Ï. Ã. Ñåðãèåâ). 1940-
å ãîäû îòêðûëè íîâóþ ýðó â ðàçâèòèè ìåäèöèíû — ýðó àíòèáèîòè-
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êîâ. Ã. Ô. Ãàóçå âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå çàëîæèë ìåòîäè÷åñêèå îñ-
íîâû ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïîèñêà íîâûõ ïðèðîäíûõ àíòèáèîòèêîâ. Â
1942 ã. Ã. Ô. Ãàóçå è åãî æåíà Ì. Ã. Áðàæíèêîâà ñîçäàëè ïåðâûé
îòå÷åñòâåííûé àíòèáèîòèê ãðàìèöèäèí S äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôè-
ëàêòèêè ðàíåâûõ èíôåêöèé. Â 1948 ã. â ÀÌÍ ÑÑÑÐ îáðàçîâàëàñü
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ Ëàáîðàòîðèÿ ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ
âî ãëàâå ñ Ã. Ô. Ãàóçå, êóäà ïåðåøåë íà ðàáîòó è Â. À. Øîðèí. Â
1953 ã. íà îñíîâå Ëàáîðàòîðèè áûë îðãàíèçîâàí Âñåñîþçíûé Íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèî-
òèêîâ ÀÌÍ ÑÑÑÐ (ñ 2002 ã. — èìåíè Ã. Ô. Ãàóçå). Çäåñü Â. À.
Øîðèí âîçãëàâèë Îòäåë ôàðìàêîëîãèè è õèìèîòåðàïèè. Îí íå
òîëüêî ðóêîâîäèë ñâîèìè ñîòðóäíèêàìè, íî è ñàìîñòîÿòåëüíî ïðî-
âîäèë èññëåäîâàíèÿ ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîé îíêîëîãèè è ïðîòèâî-
îïóõîëåâîé õèìèîòåðàïèè íîâûõ àíòèáèîòèêîâ. Êàê ïèøåò ß. Ì.
Ãàëë: « Íè îäèí èç àíòèáàêòåðèàëüíûõ è ïðîòèâîðàêîâûõ àíòè-
áèîòèêîâ, êîòîðûå îòêðûë Ãàóçå è åãî êîëëåãè, íå ïðîøåë ìèìî
Øîðèíà»[2. C. 62]. Â 1952 ã. Â. À. Øîðèí çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà
ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê ïî òåìå: «Îïûò ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî èçó÷åíèÿ ëå÷åáíûõ è ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ íîâûõ
îòå÷åñòâåííûõ àíòèáèîòèêîâ», â êîòîðîé îáîáùèë ýêñïåðèìåí-
òàëüíûé ìàòåðèàë ïî òðåì àíòèáèîòèêàì: ãðàìèöèäèíó S, àëüáî-
ìèöèíó è èâåðèíó. Îòå÷åñòâåííûé àíòèáèîòèê àëüáîìèöèí áûë
âïåðâûå âûäåëåí â 1949 ã. Ãàóçå è Ì. Ã. Áðàæíèêîâîé èç êóëüòóðû
íîâîãî âèäà ëó÷èñòîãî ãðèáêà Actinomyces subtropicus è îêàçàëñÿ
íåòîêñè÷íûì äëÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ; ïðè ýòîì îí îêàçûâàë ëå-
÷åáíîå õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå â îòíîøåíèè èíôåêöèé,
âûçûâàåìûõ ðàçëè÷íûìè ïàòîãåííûìè êîêêàìè, â òîì ÷èñëå ñòà-
ôèëîêîêêàìè, ïíåâìîêîêêàìè è ñòðåïòîêîêêàìè. Óæå â 1950 ã.
àëüáîìèöèí áûë âíåäðåí â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó äëÿ ëå÷åíèÿ
ïíåâìîíèè è ñåïòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà,
íå ïîääàþùèõñÿ ëå÷åíèþ òàêèìè êëàññè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè êàê
ïåíèöèëëèí è ñòðåïòîìèöèí. Áûñòðîå âíåäðåíèå íîâîãî îòå÷åñò-
âåííîãî àíòèáèîòèêà âî ìíîãîì áûëî ñâÿçàíî ñ ýôôåêòèâíîé ðà-
áîòîé îòäåëà Â. À. Øîðèíà, èçó÷èâøåãî óíèêàëüíûå ëå÷åáíûå
ñâîéñòâà àëüáîìèöèíà â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè àíòèáèîòèêàìè. Îò-
äåë Â. À. Øîðèíà îðãàíèçîâàë êðóïíîìàñøòàáíîå êëèíè÷åñêîå
èçó÷åíèå äðóãèõ íîâûõ íåòîêñè÷íûõ àíòèáèîòèêîâ. Â. À. Øîðèí
áûë è çàìå÷àòåëüíûì îðãàíèçàòîðîì íàóêè è ïîäãîòîâèë â ñâîåì
èíñòèòóòå áîëüøóþ ïëåÿäó ïåðâîêëàññíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ôàð-
ìàêîëîãèè è õèìèîòåðàïèè àíòèáèîòèêîâ.

Êðîìå àëüáîìèöèíà, Â. À. Øîðèíûì áûëà äåòàëüíî èññëåäîâà-
íà ïðîòèâîðàêîâàÿ àêòèâíîñòü îëèâîìèöèíà, áðóíåîìèöèíà, ðóáî-
ìèöèíà Ñ. è äð., ïîñëå ÷åãî ïðåïàðàòû áûñòðî âíåäðÿëèñü â îíêî-
ëîãè÷åñêèå êëèíèêè. Âìåñòå ñ Î. Ê. Ðîññîëèìî îí ðàçðàáîòàë ñïå-
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öèàëüíóþ ìåòîäèêó ïî îòáîðó àíòèáèîòèêîâ ñ ïðîòèâîîïóõîëåâûì
äåéñòâèåì, à òàêæå ñõåìû è êîíêðåòíûå èíñòðóêöèè ïðèìåíåíèÿ
èõ â êëèíèêå; äåòàëüíî èçó÷èë èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà [3].
Âî ìíîãîì, áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè Â. À. Øîðèíà è äðóãèõ ó÷åíûõ
ÂÍÈÈ ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ ÀÌÍ ÑÑÑÐ, â ìåäè-
öèíå íà÷àëàñü ýðà ïðîòèâîðàêîâûõ àíòèáèîòèêîâ.
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