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CHARCOAL.» HISTORICAL HERITAGE OF RUSSIAN 

MEDICINE OF THE BEGINNING OF THE XIX CENTURY
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Summary: The article by O. K. Kamenetsky about the use of charcoal in medi-
cine was published in 1809. The work was highly appreciated by the scientific
community and was the first scientific work in this theme.
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Íàó÷íûå òðóäû Îñèïà Êèðèëëîâè÷à Êàìåíåöêîãî ÿâëÿþòñÿ îä-
íèìè èõ ïåðâûõ íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ è ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëü-
ñêèõ ìåäèöèíñêèõ ñî÷èíåíèé íà ðóññêîì ÿçûêå, èçäàííûõ â íà÷à-
ëå XIX âåêà. Ñòàòüÿ «Îá óïîòðåáëåíèè ÷èñòîãî äðåâåñíîãî óãëÿ»
âïåðâûå áûëà âêëþ÷åíà â òðåòüå èçäàíèå êíèãè «Êðàòêîå íàñòàâ-
ëåíèå î ëå÷åíèè áîëåçíåé ïðîñòûìè ñðåäñòâàìè» â 1809 ã. Âòîðîå
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äîïîëíåííîå èçäàíèå «Óïîòðåáëåíèå ðàñòèòåëüíîãî óãëÿ» âûøëî â
1811 ã. âî «Âñåîáùåì Æóðíàëå Âðà÷åáíîé Íàóêè», èçäàâàåìîì
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé Àêàäåìèåé. À â 1816
ã. ñòàòüÿ áûëà îïóáëèêîâàíà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ñî÷èíåíèå â íà-
ó÷íîì æóðíàëå «Ïðîäîëæåíèå Òåõíîëîãè÷åñêîãî Æóðíàëà» (èçäà-
íèå Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè Íàóê).

Ñåãîäíÿ íåëüçÿ òî÷íî ñêàçàòü, êòî è êîãäà âïåðâûå èñïîëüçîâàë
óãîëü è ñàæó â ìåäèöèíñêèõ öåëÿõ. Â äðåâíèõ ñòðàíàõ (Èíäèè,
Ôèíèêèè, Åãèïòå) èñïîëüçîâàëè àíòèáàêòåðèàëüíûå è ïðîòèâî-
ãðèáêîâûå ñâîéñòâà óãëÿ. Äðåâåñíûé óãîëü ïðèìåíÿëè äðåâíèå
âðà÷è Ïëèòèé, Ãèïïîêðàò, Ãàëåí. Íà Ðóñè äëÿ ëå÷åíèÿ ìíîãèõ çà-
áîëåâàíèé èçäàâíà èñïîëüçîâàëè ïå÷íóþ çîëó. Â èñòîðè÷åñêîé è
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå â òåìå èñïîëüçîâàíèÿ óãëÿ îïèñàíû îïû-
òû ó÷åíûõ Øååëå è Ôîíòàíà, îòêðûòèÿ ðóññêîãî õèìèêà Ëîâèöà,
îäíàêî, èìÿ äîêòîðà ìåäèöèíû Î. Ê. Êàìåíåöêîãî íå âñòðå÷àåòñÿ.
Â êîíöå XIX âåêà äîêòîð Ý. Ôàðèíãòîí â ñâîèõ ëåêöèÿõ â Ôèëà-
äåëüôèè óäåëÿë âíèìàíèå óãîëüíîé ãðóïïå, âûäåëÿÿ æåíñêèå áî-
ëåçíè, î ÷åì óæå ïèñàë Îñèï Êàìåíåöêèé. Âîçâðàùàÿñü ê ñòàòüå
Î. Ê. Êàìåíåöêîãî «Îá óïîòðåáëåíèè ÷èñòîãî äðåâåñíîãî óãëÿ»,
ñòîèò ïîä÷åðêíóòü ïðèîðèòåò îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû. Ñòàòüÿ íà-
÷èíàåòñÿ ñëîâàìè: «Íîâåéøèìè íàáëþäåíèÿìè îòêðûòî ïîëåçíîå
äåéñòâèå óãëÿ...â âðà÷åâàíèè ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé íàðóæíûõ è
âíóòðåííèõ», ÷òî äëÿ 1809 ãîäà, äåéñòâèòåëüíî, ÿâëÿëîñü íàó÷íûì
îòêðûòèåì. Îïèñûâàÿ ïðèìåíåíèå ÷èñòîãî óãëÿ ïî ÷àñòè õîçÿéñò-
âåííîé è âðà÷åáíîé, àâòîð ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî âñå äîêàçàíî ìíîãî-
÷èñëåííûìè îïûòàìè. Â ïåðâîé ÷àñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ èñïîëüçî-
âàíèå óãëÿ â õîçÿéñòâåííûõ è áûòîâûõ íóæäàõ. Âòîðàÿ ÷àñòü ñî-
äåðæèò ðåêîìåíäàöèè ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè: ñîâåòîâ ïðè íàðóæ-
íûõ ïîâðåæäåíèÿõ è óïîòðåáëåíèå óãëÿ âíóòðü. Ñòàòüÿ èìåëà
ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå äëÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ïðîñâå-
ùåíèÿ, ÿâëÿëàñü ïîëåçíîé äëÿ àðìåéñêîé ìåäèöèíû.

Íà÷àëîñü âñå, ïî ñëîâàì Îñèïà Êèðèëëîâè÷à, ñ òîãî, ÷òî
«...îäèí èç Ãîñïîä ëåéá-ìåäèêîâ, íå çíàþùèé ðóññêîãî ÿçûêà,
ïðîñèë ìåíÿ çäåëàòü äëÿ íåãî îïèñàíèå óïîòðåáëåíèÿ óãëÿ íà ëà-
òèíñêîì ÿçûêå, âûïîëíèâ åãî æåëàíèå, äàáû ìîæíî áûëî óñëó-
æèòü è äëÿ äðóãèõ, ÿ íàïå÷àòàë î ñåì ëèñòî÷åê ðàâíî è íà ðîññåé-
ñêîì ÿçûêå» (èç ïèñüìà ê ïëåìÿííèêó Ò. À. Êàìåíåöêîìó). Â ýòîì
æå ïèñüìå Îñèï Êèðèëëîâè÷ ïðîñèò ïåðåäàòü èçäàííóþ ñòàòüþ íà
ëàòèíñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ â Ìîñêâå ïðîôåññîðàì Ãåéìó, Ìóõè-
íó è Ìóäðîâó. Èç çàïèñåé Ò. À. Êàìåíåöêîãî ñëåäóåò, ÷òî ëàòèí-
ñêèé òåêñò áûë ïåðåäàí È. À. Ãåéìó, Â. Ï. Êóñ...(ôàìèëèÿ íå óñòà-
íîâëåíà, ïðèì. àâòîðà), Â. È. Ðîäîìàíîâñêîìó, Ô. À. Äåíèñîâó,
Ì. ß. Ìóäðîâó, Å. Î. Ìóõèíó, È. Õ. Êóáå. Âûäàþùèåñÿ ãîñóäàðñò-
âåííûå äåÿòåëè è çíàìåíèòûå ïðîôåññîðà Ðîññèè ñåðäå÷íî áëàãî-
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äàðèëè Îñèïà Êèðèëëîâè÷à çà ïðèñëàííûå ýêçåìïëÿðû êíèãè.
Ðåêòîð Ìîñêîâñêîãî Óíèâåðñèòåòà òàê ïðèâåòñòâîâàë àâòîðà ïîñëå
èçäàíèÿ ñòàòüè: «...Ñëàâà î äîáðîäåòåëÿõ âàøèõ äîéäåò äî ïîçäíåé-
øåãî ïîòîìñòâà...îñìåëèâàþñü ïðèíåñòè áëàãîäàðíîñòü çà äîñòàâ-
ëåíèå íàì Âàøåãî òðóäà îá óïîòðåáëåíèè óãëÿ è ñàæè. Ìû âñåãäà
äóøîþ ðàäîâàëèñü òîìó, ÷òî Ðîññèÿ èìååò òàêîãî ìóæà, êîòîðûé
òðóäàìè ñâîèìè äîñòàâëÿåò ïîëüçó ïðî÷èì åÿ ñûíàì, ïðåäëàãàÿ èì
ñðåäñòâà èñöåëÿòü ñâîè íåäóãè ñðåäñòâàìè ïðîñòåéøèìè... Ñ èñ-
êðåííåéøèì âûñîêî ïî÷èòàíèåì, ...Èâàí Ãåéì Ìîñêâà. 1817 ãîä»
[2]. Ïî ïðåäñòàâëåíèþ Àêàäåìèêîâ Í. ß. Îçåðåöêîâñêîãî è Í. È.
Ôóñà Êàìåíåöêèé Î. Ê. áûë èçáðàí Ïî÷åòíûì Àêàäåìèêîì Ðîñ-
ñèéñêîé Àêàäåìèè íàóê.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàêæå âàæíû äëÿ íàñ óãîëüíûå âåùåñòâà.
Ïðè âñåé ìíîãî÷èñëåííîñòè èññëåäîâàíèé è äàâíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ óãëÿ, âëèÿíèå åãî íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà äî ñèõ ïîð íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åíî. Ïîä÷åðêèâàÿ âðåìåííóþ ñâÿçü èñïîëüçîâàíèÿ â ìå-
äèöèíñêîé ïðàêòèêå óãëåé, õîòåëîñü ïðèâëå÷ü âíèìàíèå íå òîëüêî
ê íåçàñëóæåííî çàáûòîìó èìåíè âðà÷à, ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ,
ó÷åíîãî Î. Ê. Êàìåíåöêîãî, íàïèñàâøåãî ïåðâûé íàó÷íûé òðóä îá
èñïîëüçîâàíèè äðåâåñíîãî óãëÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå. Íî òàê-
æå îáðàòèòü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìàòèçàöèè èñòîðè-
÷åñêîãî íàñëåäèÿ îòå÷åñòâåííîé òðàäèöèîííîé ìåäèöèíû.
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