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Резюме. В статье представлены результаты исследования 

демографической ситуации призывных ресурсов Оренбургской области. 

Проанализированы показатели годности призывников к военной службе по 

состоянию здоровья в изучаемом субъекте РФ, Центральном военном 

округе и Российской Федерации. Отмечены статистически достоверные 

отличия уровня годности граждан призывного возраста к военной службе 

среди сельских и городских жителей. 
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Abstract. The results of research of demographic situation of 

invocatory resources of the Orenburg area are presented in the article. The 

indexes of fitness of draftees are analysed to military service on the state a 

health in the studied subject of Russian FEDERATION, Central territorial 

department and Russian Federation. The reliable differences of level of fitness 

of citizens of invocatory age are marked statistically to military service among 

rural and municipal habitants. 
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Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в 

Российской Федерации приобретает особую социальную значимость. 

Подрастающее поколение является важнейшим демографическим, 

экономическим, интеллектуальным, культурным и оборонным 

потенциалом страны[1]. 
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В  настоящее время задача комплектования армии и флота 

физически крепким и здоровым  молодым пополнением вышла на 

государственный уровень, а дефицит призывного ресурса   является 

одной из главных проблем для ВС РФ[2].  

 Ситуация усугубляется такими явлениями, как «демографический 

провал»,  возникший в результате уменьшения рождаемости и повлекший 

за собой относительное постарение населения, снижение престижности 

военной службы среди молодежи[3]. 

Цель исследования: Изучить медико-демографические 

особенности призывного ресурса Оренбургской области.  

Материалы и методы исследования. Исследование проводилось 

с использованием материалов ФКУ «Военный комиссариат Оренбургской 

области». Были изучены документы граждан, состоящих на воинском 

учете, в возрасте от 18 до 27 лет. 

Результаты и обсуждение. При изучении демографической 

ситуации, сложившейся в  Оренбургской области, установлено, что за 

исследуемый период времени с 2007 по 2013 г.г., в целом,  

зарегистрировано снижение численности призывного контингента в 

возрасте 18 до 27 лет, как в городских, так и в сельских территориях. 

Численность граждан призывного возраста в регионе за исследуемый 

период значительно (более чем в 2 раза) сократилась (с 38072 человек в 

2007 году до 18816 человек в 2013 году) и, в целом, за прошедшие семь 

лет произошло сокращение численности призывников на 50,6%. Однако, 

на фоне высоких темпов снижения численности призывного ресурса, в 

сельской местности также данный показатель уменьшился, хотя и более 

медленными темпами (с 20124 человек в 2007 году до 12268 человек в 

2013 году). Установлено, что изучаемый период численность граждан 

призывного возраста – жителей сельских районов, также уменьшилась, но 

более медленными темпами. 

В Оренбургской области за прошедшие семь лет произошло 

статистически не значимое увеличение доли лиц призывного возраста, 

проживающих в сельских районах. Так, если в 2007 году их доля 

составляла 52,9%,  то к 2014 году она увеличилась до 65,2%.  

Несмотря на снижение в регионе численности лиц в возрасте от 18 

до 27 лет, которые являются призывным ресурсом для Вооруженных Сил 

РФ, доля призывников, проживающих в сельской местности, в отдельные 

годы (2008, 2012 и 2013 г.г.) несколько увеличилась, и только за последние 
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три года произошел рост данного показателя на 12,9%. Если в 2011 году 

на предмет годности к военной службе в сельских муниципальных 

призывных комиссиях было освидетельствовано 10868 человек, в 2012 

году – 11131 человек, то в 2013 году – 12268 человек. 

Однако, тенденция увеличения призывного ресурса 

прослеживается в сельских районах, расположенных преимущественно в 

восточной и южной частях Оренбургской области, а в ряде сельских 

районов, расположенных в центральной и северной частях региона, не 

произошло существенных изменений численности лиц призывного 

возраста, а в четырех сельских районах: Абдулинском, Асекеевском, 

Красногвардейском и Сакмарском -отмечено статистически значимое 

уменьшение численности граждан призывного возраста. 

Рассматривая в качестве интегрального показателя, 

характеризующего здоровье лиц призывного возраста, показатель 

годности к военной службе, в настоящем исследовании был выполнен 

сравнительный анализ уровня данного показателя в исследуемом регионе, 

в Центральном военном округе, и, в целом, в Российской Федерации. 

Установлено, что, несмотря на некоторые колебания показателя годности 

к военной службе в течение исследуемых семи лет в Оренбургской 

области, уровень данного показателя в изучаемом регионе был несколько 

ниже (минимальный показатель в 2011 году – 60,2%, а максимальный 

показатель в 2007 году – 66,9%), среднеокружных (минимальный 

показатель в 2010 году – 65,4%, а максимальный показатель в 2013 году – 

69,9%) и среднероссийских показателей  (минимальный показатель в 2011 

году – 67,4%, а максимальный показатель в 2013 году – 73,4%). 

В Оренбургской области отмечены статистически достоверные 

отличия уровня годности граждан призывного возраста к военной службе 

среди сельских и городских жителей. 

В сельских районах Оренбургской области показатель годности к 

военной службе среди граждан призывного возраста статистически 

достоверно превышал аналогичные показатели среди городских жителей. 

Так, в 2007 году в сельских территориях показатель годности к военной 

службе составлял 71,59%,  что на 10,56% выше аналогичного показателя в 

городских территориях, а в 2013 году он достиг максимального (за 

последние семь лет) уровня – 78,62% и на 35,4% (в 1,8 раза) стал выше, 

чем в городах Оренбургской области.  
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В Оренбургской области в течение семи лет численность граждан в 

возрасте от 18 до 27 лет, годных к военной службе по состоянию здоровья 

(суммарный показатель категорий годности к военной службе «А» - годен к 

военной службе и «Б» - годен к военной службе с незначительными 

ограничениями)  составила: в 2007 г. – 25471 человек, в 2008 г. – 23454 

человек, в 2009 г. – 21388 человек, в 2010 г. – 17078 человек, в 2011 г. – 

15531 человек, в 2012 г. – 13623 человек и в 2013 г. – 12487 человек. 

Отмечено снижение данного показателя, которое за семь лет составило 

51,0%. 

Динамика численности лиц призывного возраста, проживающих в 

сельских районах Оренбургской области, признанных годными к военной 

службе, за период с 2007 по 2013 годы также характеризовалась 

снижением данного показателя на  33,1%.  

За исследуемый период доля сельских жителей, годных по 

состоянию здоровья к военной службе по состоянию здоровья, была 

максимальной  в 2013 – 78,6 %, а минимальной в 2010 году – 65,4 %. 

Вывод. Таким образом, в результате исследования отмечено 

статистически достоверное отличие интегрального показателя здоровья 

граждан призывного возраста – показателя годности к военной службе 

среди сельских и городских жителей Оренбургской области. Призывники, 

проживающие в сельской местности, имеют более высокий уровень 

годности к военной службе. Установлено, что изучаемый период 

численность граждан призывного возраста – жителей сельских районов, 

также уменьшилась, но более медленными темпами. 
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