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посвященных вопросам педагогики детской игры, адаптации ребёнка к 
условиям детских учреждений, причинам утомления и нарушениям 
уравновешенности поведения детей. Однако главной заслугой Н.М. 
Аксариной в детском здравоохранении была ее методика контроля за 
нервно-психическим развитием детей раннего возраста, которая 
содействовала снижению частоты детской госпитализации, и в целом, 
уменьшению детской смертности в воспитательных учреждениях.  
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Традиции Московского университета сказались на формирова-

нии научных воззрений его выпускников – хирургов Н.И. Напалкова,  
В.П. Вознесенского, терапевта Э.М. Кастанаяна. 

Кастанаян Эммануил Мартынович родился в г. Нахичевани-на-
Дону в 1888 г. После окончания гимназии и медицинского факультета 
Московского университета работал ординатором терапевтической 
клиники профессора А.А. Остроумова и в лаборатории невропатоло-
гии профессора А.Я. Кожевникова.  После защиты диссертации на 
степень доктора медицины в 1901г. он возвратился в Ростов-на-Дону 
и работал терапевтом-невропатологом  в медицинских учреждениях 
города.  С 1915 г. работал старшим ассистентом кафедры патологии и 
терапии медицинского факультета Варшавского университета, эва-
куировавшегося в Ростов. С 1919 по 1940 г. профессор Э.М. Кастанаян 
руководил кафедрой факультетской терапии. Круг интересов ученого 
был широк: проблемы брюшного  и сыпного тифа, малярии, интокси-
каций, терапия заболеваний желудочно-кишечного тракта, почек, ту-
беркулеза легких, гипертонической болезни. Им разработана ориги-
нальная классификация циррозов печени и гепатитов, внедрены в 
практику методы электрокардиографии и рентгенографии. Профессор 
Э.М. Кастанаян отличался широкой эрудицией, владел многими евро-
пейскими языками, был прекрасным диагностом. Незадолго до смерти  
ученого Нобелевский Комитет предложил ему подать заявку на кон-
курс по присуждению Нобелевской премии по физиологии и медици-
не за 1940 г. 

Николай Иванович Напалков родился в 1868 г. в Рогожской Ям-
ской слободе Московской губернии. После окончания гимназии, а за-
тем медицинского факультета Московского  университета, он работал 
земским врачом в Воронежской,  Владимирской губерниях, в хирур-
гическом отделении Мариинской больницы для бедных и в Шере-
метьевской больнице в Москве. Под руководством профессора П.И. 
Дьяконова он выполнил и защитил диссертацию,  получил степень 
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доктора медицины и был избран приват-доцентом по кафедре  госпи-
тальной хирургической клиники Московского университета, редакти-
ровал журнал «Хирургия», основал журнал «Летопись хирургического 
общества Москвы».  Для знакомства с достижениями мировой меди-
цины ученый работал в хирургических клиниках Франции, Германии, 
Швейцарии, Австрии. Во время 1-й мировой войны работал военным 
хирургом в госпиталях Российского общества Красного Креста, за что 
был награжден орденом.  В 1913 г. Н.И. Напалков  стал заведовать 
кафедрой факультетской хирургии Варшавского университета, а  в 
1915 г. вместе с университетом  эвакуировался в Ростов-на-Дону, где 
четверть века возглавлял кафедру  и хирургическую клинику  Вар-
шавского (с 1917 г. – Донского) университета. Наследие ученого от-
личается широким диапазоном научных интересов, глубиной исследо-
ваний в области урологии, онкологии, сердечно-сосудистой, восстано-
вительной, военно-полевой и неотложной хирургии. Он создал одну 
из крупных хирургических школ, был в числе учредителей Общества 
российских хирургов, организовал Донское хирургическое общество, 
которым руководил около двух десятилетий. По его инициативе в 
1932 г. в Ростове был основан Краевой НИИ травматологии и перели-
вания крови, который он возглавил. На здании кафедры хирургиче-
ских болезней №2 РостГМУ установлена мемориальная доска с ба-
рельефом ученого.   

Владимир Петрович Вознесенский после окончания медицин-
ского факультета Московского университета в 1907 г. работал в гос-
питальной хирургической клинике профессора П.И. Дьяконова, защи-
тил диссертацию на степень доктора медицины. С 1916 г. работал 
приват-доцентом в Ростове-на-Дону в клинике факультетской хирур-
гии профессора Н.И. Напалкова, затем возглавил кафедру оператив-
ной хирургии, одновременно заведуя хирургическим отделением 
больницы СКЖД. В 1926 г. ученый организовал и возглавил урологи-
ческую клинику, где был выполнен ряд работ, посвященных хирургии 
почечнокаменной болезни, блуждающей почки, он один из первых 
применил резекцию желудка при язвенной болезни, предложил ряд 
новых оригинальных операций. В 1933 г. В.П. Вознесенский был при-
глашен во 2-й медицинский институт в Москве. 
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