
185 
 

Литература 

1. Айзман Р.И., Бубнов В.Г., Рубанович В.Б., Суботялов М.А. Основы медицин-

ских знаний. - Новосибирск, 2011. - 224 с. 

2. Елиашвили М.Н., Даирова Р.А. История развития психосоматики в отечествен-

ной науке // Вестник Московского городского педагогического университета. Серия: пе-

дагогика и психология, 2011. – С. 79-87. 

3. Суботялов М.А., Дружинин В.Ю. Деонтологические требования к врачу в 

Древней Индии (на примере аюрведической медицины) // Биоэтика. – 2012. - № 1(9). - С. 

15–17. 

4. Суботялов М.А., Дружинин В.Ю. Психосоматический подход в Гитопанишад 

// «Бхагавад-гита в истории и в современном обществе»: мат. V Всеросс. науч. конф. с 

междунар. участием. – Томск, 2012. – С. 276–279. 

5. Суботялов М.А., Дружинин В.Ю. Психосоматическое направление в традици-

онной аюрведической медицине // Вестник Томского государственного университета. 

История. – 2013. № 4 (24). – С. 169–172. 

 

ТУЛЬСКИЙ ВРАЧ В.И. СМИДОВИЧ 

 

О.В. Терешкина
*
, Е.Н. Бобкова

**
 

 

Резюме: статья посвящена жизни, профессиональной и общественной деятельности одного из ярких 

представителей Тульской медицины конца XIX в. – Викентия Игнатьевича Смидовича. 
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Общество тульских врачей возникло в 1862 г. Среди почти 50 членов общества 

значимой фигурой был Викентий Игнатьевич Смидович (1835-1894), известный сегодня 

благодаря сыну, писавшему под псевдонимом В.В. Вересаев (1867-1945). В.И. Смидо-

вич родился в семье помещика, высланного в Подольскую губернию за участие в поль-

ском восстании 1830-1831 гг. В 1860 г. закончив медицинский факультет, Смидович по-

ступает ординатором в тульскую Больницу общественного призрения, в которой про-
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служил до 1866 г. В Туле он приобрёл обширную частную практику, которая дала ему 

возможность посетить Вену и Прагу, где он слушал лекции по внутренним, детским бо-

лезням и акушерству. В.И. Смидович много внимания уделял проблемам общественно-

го здоровья. Нет ни одной медико-санитарной меры, проведённой в Туле в 60 – 90-х гг. 

XIX в., которая не была бы им предложена или разработана: метеорологические наблю-

дения местности, делавшиеся в течение 25 лет, изучение санитарного состояния города, 

изучение его почвы и почвенных вод, устройство мостовых, бойни, водопровода, кана-

лизации, однодневная перепись, организация городской санитарной комиссии. В.И. 

Смидович принимал активное участие в деятельности Общества тульских врачей. 

Учреждение Общества, образование при нём библиотеки, устройство лечебницы для 

приходящих больных, изыскание средств на её организацию, сбор пожертвований, 

устройство при ней аптеки – дела, в которых большая часть труда принадлежала В.И 

Смидовичу. Он был секретарём, вице-президентом и президентом этого Общества, в те-

чение 8 лет работал директором вышеупомянутой лечебницы, и почти всю жизнь – её 

ординатором (платным или добровольным). С самого открытия Общества В.В. Смидо-

вич выступал на его заседаниях с разнообразными докладами: о классификации боль-

ных (1870), о господствующих эпидемиях (1868), о санитарном исследовании Тулы 

(1875), об инфекционных болезнях (1878), о заболеваемости и смертности в Туле (1878), 

о мерах против чумы (1879), сыпного тифа (1880) и холеры (1892), о значении оспопри-

вивания (1882, 1891), о карточках для собирания статистических сведений (1884). Также 

им докладывались случаи из практики. 

Не только жизнь, но и смерть В.И. Смидовича являют собой яркий пример этиче-

ского аргумента врачебной профессии: он умер в возрасте 59 лет, заразившись тифом. 

Как написано в некрологе, В.И. Смидович «пал жертвой своего долга… Много потеряли 

близкие его и весь город с его смертью» [1]. Он сам вел историю своей болезни на про-

тяжении пяти дней из девяти, с сухой скрупулёзной констатацией фактов ухудшения 

своего состояния, результатов анализов, назначений [2 с. 19]. В.В. Вересаев писал об от-

це, что тот «до последних дней… кипел, искал, бросался в работу, жадно интересовался 

наукою, жалел, что для неё так мало остаётся у него времени» [3]. 

Таким образом, жизнь и деятельность В.И. Смидовича представляет собой яркий 

пример общественного служения провинциального интеллигента и является наглядной 

иллюстрации «теории малых дел». 
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Ксения Васильевна Майстрах (Соколова) видный советский социал-гигиенист, 

организатор здравоохранения, историк медицины, доктор мед. наук, профессор. Роди-

лась 2 февраля 1900 г. Её трудовая деятельность началась в 1918 г. с должности секрета-

ря Самарского губернского отдела народного образования. В 1919 -1921 гг. находилась в 

рядах Красной Армии. В 1922 г. она становится аспиранткой кафедры социальной гиги-

ены 2-ого ММУ, являясь ученицей З.П. Соколова, через 3 года – она ассистент, а затем 

доцент этой кафедры (1930-1938).  

Параллельно в эти годы (1930-1938 гг.) Ксения Васильевна ведёт курс истории 

медицины и социальной гигиены в МОКИ-Медвузе, ныне это Московский областной 

научно-исследовательский институт им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ). С 1 марта 

1938 г. и вплоть до 1950 г. она руководит кафедрой социальной гигиены и организации 

здравоохранения этого вуза. В 1940 г. она защищает докторскую диссертацию и получа-

ет звание профессора. К.В. Майстрах возглавила кафедру после ухода Н.А. Семашко. На 

кафедре читался факультативный курс истории медицины.  

Кафедра вела научно-исследовательскую работу: изучалась история санитарного 

состояния Московской области, смертность населения, совпадения клинических и пато-

логоанатомических диагнозов. В 1941 г., перед самой войной, МОКИ-Медвуз переиме-

новывается в IV ММИ МЗ РФ. Великая Отечественная война резко меняет судьбу и ин-
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