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2. Аноним. Отчёт о деятельности Общества тульских врачей за 1894-95 гг. С 

включением отчёта городской лечебницы Общества тульских врачей за 1894 г. Посвя-

щается памяти члена учредителя В.И. Смидовича. – Тула, 1895. Тип. Е.И. Дружининой, 

С. 12-22. 

3. Вересаев В.В. Собрание сочинений. – М., 1948. - Т. 4. - С. 2. 
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Ксения Васильевна Майстрах (Соколова) видный советский социал-гигиенист, 

организатор здравоохранения, историк медицины, доктор мед. наук, профессор. Роди-

лась 2 февраля 1900 г. Её трудовая деятельность началась в 1918 г. с должности секрета-

ря Самарского губернского отдела народного образования. В 1919 -1921 гг. находилась в 

рядах Красной Армии. В 1922 г. она становится аспиранткой кафедры социальной гиги-

ены 2-ого ММУ, являясь ученицей З.П. Соколова, через 3 года – она ассистент, а затем 

доцент этой кафедры (1930-1938).  

Параллельно в эти годы (1930-1938 гг.) Ксения Васильевна ведёт курс истории 

медицины и социальной гигиены в МОКИ-Медвузе, ныне это Московский областной 

научно-исследовательский институт им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ). С 1 марта 

1938 г. и вплоть до 1950 г. она руководит кафедрой социальной гигиены и организации 

здравоохранения этого вуза. В 1940 г. она защищает докторскую диссертацию и получа-

ет звание профессора. К.В. Майстрах возглавила кафедру после ухода Н.А. Семашко. На 

кафедре читался факультативный курс истории медицины.  

Кафедра вела научно-исследовательскую работу: изучалась история санитарного 

состояния Московской области, смертность населения, совпадения клинических и пато-

логоанатомических диагнозов. В 1941 г., перед самой войной, МОКИ-Медвуз переиме-

новывается в IV ММИ МЗ РФ. Великая Отечественная война резко меняет судьбу и ин-
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ститута, и Ксении Васильевны: на время эвакуации она становится его директором, про-

должая преподавать и возглавлять кафедру. Вместе с частью профессорско-

преподавательского состава вуза она эвакуирует институт в г. Фергана. За время эвакуа-

ции с 1941 по 1943 гг. было проведено три выпуска студентов – 221 врач. После объяв-

ления реэвакуации института часть обучавшихся студентов (193 человек) и имущество 

были переданы Крымскому мединституту. По возвращении в Москву 4-й ММИ был 

объединён с 3-м ММИ в Московский медицинский институт МЗ РСФСР, который про-

должал свою работу на базе МОНИКИ вплоть до 1950 г., когда он был переведён в г. Ря-

зань. За работу в Фергане Ксения Васильевна Майстрах была награждена своим первым 

орденом Трудового Красного Знамени. С 1950 г, после ухода из жизни руководителя 

кафедры организации здравоохранения 1-го ММИ Семашко Н.А. (1949 г.), Ксения Ва-

сильевна пят лет возглавляет её. В научных исследованиях кафедры значительное место 

продолжают занимать вопросы теории советского здравоохранения. Предложенная К.В. 

Майстрах методология профилактической направленности отечественного здравоохра-

нения была заложена в научных работах кафедры того времени: «О медицинском об-

служивании промышленных рабочих», «Об организации специализированной меди-

цинской помощи сельскому населению» и др. Совместно с сотрудниками кафедры она 

разработала типовую программу, план занятий и лекций, которые стали едиными по 

стране, методику практических занятий, издала альбом наглядных пособий по санитар-

ному просвещению. К.В. Майстрах, Я.И. Родов и И.Г. Лаврова для студентов медицин-

ских институтов издали «Пособие к практическим занятиям по организации здраво-

охранения» К.В. Майстрах – автор более 100 научных работ по различным проблемам 

социальной гигиены и организации здравоохранения В ряде её работ освещена деятель-

ность выдающихся представителей отечественной медицины И.Е. Дядьковского, Ф.Ф. 

Эрисмана, З.П. Соловьёва, Н.А. Семашко и др.  

К.В. Майстрах написала ряд учебников по социальной гигиене и организации 

здравоохранения для высшей школы и медучилищ, которые переиздавались и были пе-

реведены на ряд иностранных языков. Под её руководством было подготовлено более 15 

докторских и кандидатских диссертаций. К.В. Майстрах состояла редактором отдела 

«Организация здравоохранения» во 2-м издании Большой Медицинской Энциклопедии. 

Являлась заместителем председателя исполкома Союза обществ Красного Креста и 

Красного Полумесяца СССР.  

За свою трудовую деятельность К.В. Майстрах была награждена двумя орденами 

Трудового Красного Знамени и многими медалями. Ксения Васильевна скончалась в 

1981 г. и похоронена на Московском Введенском кладбище. 


