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В 2024 г. исполняется 175 лет со дня рождения 
выдающегося российского хирурга и общественного 
деятеля А.А.Кадьяна, пользовавшегося большим ав-
торитетом у своих современников, но, к сожалению, 
мало известного в наши дни. Посвященная А. А.Ка-
дьяну брошюра П. Ф. Какостикова (1972), наряду с 
важными фактами, содержит ряд неточностей, каса-
ющихся медицинских обществ, в работе которых 
участвовал А.А.Кадьян [1]. Юбилейная дата позво-
ляет не только напомнить о заслугах А.А.Кадьяна, 
но дополнить и уточнить его биографию.

Александр Александрович Кадьян родился 1(14) 
апреля 1849 г. в Петербурге в семье профессора 
фортификации Инженерной академии. В 1867 г. он 
поступил в Санкт-Петербургскую Медико-хирурги-
ческую академию. Учителями его были выдающиеся 
российские ученые: И.М.Сеченов. С.П.Боткин, 
Я.А.Чистович, Н.В.Склифосовский и др. В послед-
ние годы учебы А.А.Кадьян часто совершал поездки 
за границу, сопровождая больных, что позволило 

ему посещать терапевтические и хирургические 
клиники в университетах Цюриха и Вены, лекции 
известных профессоров. Познакомившсь в Вене с 
русскими революционерами-эмигрантами, он пере-
писал программу революционеров-народников, 
опубликованную в эмигрантском журнале «Вперед».

После окончания академии А.А.Кадьян выбрал 
карьеру земского врача и в 1873 г. первоначально 
работал на участке в селе Балаково, а затем в уезд-
ной земской больнице г. Николаевска Самарской 
губернии. В связи с неурожаем и голодом в Повол-
жье, он организовал в Петербурге сбор пожертвова-
ний для голодающих крестьян, что позволило ему 
оказать продовольственную помощь 700 крестья-
нам трех деревень [1].

Среди радикально настроенной молодежи в на-
чале 70-х годов XIX в. широкое распространение по-
лучило так называемое «хождение в народ». Имея 
связи с революционной эмиграцией, А.А.Кадьян 
получал литературу и снабжал ею кружок револю-
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ционеров-народников в самарской фельдшерской 
школе. В мае 1874 года он помог обустроиться в Ни-
колаевске народникам, избежавшим арестов, в том 
числе определил знакомого по учебе в Петербурге 
студента Н.Н.Судзиловского фельдшером в город-
ской тюрьме. Вместе с ним он предпринял неудач-
ную попытку организовать побег из тюрьмы полит-
заключенных. Н.Н.Судзиловский сумел скрыться и 
затем эмигрировать, а А.А.Кадьян был арестован 
7 июля 1774 г. Доказательством его революционной 
деятельности послужила переписанная в Вене про-
грамма [2]. Просидев в тюрьмах 3 года и 8 месяцев 
по обвинению в участии в противозаконном сооб-
ществе и распространении преступных сочинений, 
он был оправдан и освобожден в январе 1878 г. на 
громком политическом «процессе 193-х» над рево-
люционерами-народниками. В этом А. А. Кадьяну 
помог его шурин — известный юрист Н. С. Та-
ганцев.

После освобождения А.А.Кадьян добровольно 
отправился на фронт русско-турецкой войны 
(1877—1878) в составе отряда Красного Креста. За-
болев сыпным тифом, он вернулся в С.-Петербург и 
в начале 1879 г. сдал экзамены на степень доктора 
медицины. Несмотря на положительные отзывы о 
медицинской деятельности на фронте, оправдатель-
ный приговор и безрезультатные обыски в его квар-
тире, А. А. Кадьян был выслан в мае 1879 г. в Сим-
бирск под надзор полиции, где работал в Симбир-
ской губернской земской больнице и занимался 
частной практикой. Его пациентами была также се-
мья Ульяновых [3].

В 1883 г. А.А.Кадьяну было разрешено выехать 
для усовершенствования за границу. Полгода он
проработал в Гейдельберге в клинике немецкого хи-
рурга профессора В.Черни. В мае 1884 г. под руко-
водством П.Ф.Лесгафта А. А. Кадьян защитил дис-
сертацию «Материалы к изучению архитектуры сто-
пы». Вернувшись в Симбирск, он возглавил хирур-
гическое отделение губернской больницы.

Это было время широкого распространения ан-
тисептики в медицинской практике, введения мест-
ного обезболивания кокаином, важных для хирур-
гов открытий в области бактериологии. А.А.Кадьян 
одним из первых в Симбирской губернии стал ис-
пользовать антисептику и приступил к проведению 
сложных операций: лапоратомии, трепанации чере-
па, овариотомии, ринопластики, экзартикуляции 
плечевого и локтевого суставов. Он одним из пер-
вых хирургов в России удалил почку. Всего только 
за 1885 г. он сделал 195 операций [4]. В своей прак-
тике А.А.Кадьян использовал ряд новшеств: употре-
блял бинты вместо корпии, ввел в больнице меди-
цинские халаты вместо фартуков. Он часто высту-
пал с сообщениями о своей работе на заседаниях 
Симбирского медицинского общества.

В 1886 г. при Медицинском совете Министерства 
внутренних дел была создана Комиссия по вопросу 
об улучшении санитарных условий и уменьшении 
смертности в России (так называемая Боткинская 
комиссия). Комиссия предложила создать Главное 
управление по делам здравия, в ведение которого 

вошло бы все врачебно-санитарное дело России, в 
том числе общественные врачебно-санитарные уч-
реждения (земские, городские, фабрично-завод-
ские). Обнаружив недостаток данных, необходимых 
для разработки проекта реорганизации системы 
управления санитарным делом и совершенствова-
ния врачебно-санитарного законодательства, Ко-
миссия обратилась за помощью к ученым — специа-
листам в разных областях медицины, санитарным 
врачам, авторитетным представителям земской и 
городской медицины. Предлагалось высказать мне-
ние о возможных способах взаимодействия между 
государственными и земскими санитарными орга-
низациями, участии земских организаций в прове-
дении оздоровительных мероприятий. В ответ было 
получено более сотни писем, содержащих предло-
жения по совершенствованию медицинской помо-
щи населению [5].

Общество симбирских врачей поручило А.А.Ка-
дьяну подготовить письмо в адрес Боткинской ко-
миссии. Как говорилось в письме А.А.Кадьяна, «на-
род грязен, нечистоплотен, живет скученно в сквер-
ных тесных избах — условия для распространения 
любой эпидемии… Написать проект целого ряда 
мер с теоретической стороны совершенно верных и 
ведущих к цели — легко, но громадная опасность, 
что такой проект будет только на бумаге». Главная 
причина того, что земские и городские организации 
не организуют масштабные санитарные мероприя-
тия, состояла в недостатке финансовых средств. Из-
за крайней нищеты населения увеличение сборов на 
проведение серьезных санитарных мероприятий не-
возможно, поэтому единственный выход — помощь 
правительства, ассигнования из государственных 
средств. По словам А.А.Кадьяна, народ «невеже-
ствен, заражен массой предрассудков, а главное — 
беден, очень беден. Он будет против всякой сани-
тарной меры, которая потребует с него расходу хотя 
бы одну лишнюю копейку».

Без какого-либо энтузиазма, (как и большинство 
земских врачей) А.А.Кадьян отнесся и к идее пере-
дачи земской и городской медицины под контроль 
планируемого Главного управления: «Я вполне уве-
рен, что всякое живое дело, касающееся народа, ес-
ли оно попадет в руки чиновников, хотя бы и нося-
щих звание врачей, будет обречено на смерть, из не-
го ничего не выйдет. Земцы, несмотря и на недоста-
ток научных знаний, ведут больничное дело лучше 
покойной памяти приказов» [6]. Еще в более резкой 
форме против подчинения земской медицины кон-
тролю правительственных чиновников в письме от 
имени Московской земской организации выступи-
ли Ф.Ф.Эрисман и Е.А.Осипов. Планы Боткинской 
комиссии снизить уровень заболеваемости и смерт-
ности населения всего лишь за счет осуществления 
технических санитарно-оздоровительных мер ими 
были названы несерьезными. Боткинская комиссия 
прекратила свою работу в 1889 г. из-за смерти ос-
новных ее участников, однако целый ряд предложе-
ний комиссии и ее респондентов был использован в 
работе Медицинского департамента.
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Не занимаясь революционной деятельностью, 
А.А.Кадьян оказывал денежную поддержку народ-
никам, на его квартире иногда проходили собрания. 
В результате обострившихся отношений с началь-
ством в конце 1886 г. он был уволен из больницы, 
несмотря на огромную популярность у населения. 
Оставалась лишь частная практика.

В 1888 г. А.А.Кадьян уехал в Петербург, где, по-
ступив ординатором в Обуховскую больницу, он ра-
ботал под руководством выдающегося хирурга 
А.А.Троянова, основателя флебологии в России. 
Одновременно А. А.Кадьян временно работал в го-
родских богадельнях, в которых проводилось пред-
принятое С.П.Боткиным исследование физиологии 
и патологии старения [7]. Разработку программы 
исследования и сбор материалов С.П.Боткин пору-
чил группе молодых врачей, а анализ и обобщение 
результатов исследования — А. А. Кадьяну. Отре-
дактированная Боткиным программа предусматри-
вала исследование патологических и физиологиче-
ских отклонений от нормы стареющего организма, 
изучение факторов, влияющих на продолжитель-
ность жизни. В ходе исследования было обследова-
но 2620 человек пожилого возраста основном от 66 
до 75 лет. Из-за болезни и смерти СП.Боткина в 
1889 г. заканчивать исследование пришлось А.А.Ка-
дьяну. Итогом стала его работа «Население С.-Пе-
тербургских городских богаделен (материалы к изу-
чению старости)», опубликованная с посвящением 
С.П.Боткину в 1890 г. [8].

Активная научная деятельность сделала А.А.Ка-
дьяна автором ряда оригинальных операций, одним 
из ведущих хирургов столицы. В 1890 г. он одним из 
первых в России выполнил операцию нефрэктомии 
по поводу кистовидного перерождения почки 
вследствие закупорки мочеточника и хронического 
пиелита. В 1892 г. он первый в нашей стране произ-
вел подшивание блуждающей почки и в 1893 г. в 
«Больничной газете Боткина» подробно описал раз-
личные варианты проведения этой операции.

Работы А. А.Кадьяна в основном публиковались 
в трудах медицинских обществ, много статей было 
напечатано в «Больничной газете С.П.Боткина». 
Вместе с тем нельзя не упомянуть изданный в 
1903 г. капитальный труд А.А.Кадьяна «Поврежде-
ния и хирургические заболевания кишок и брыжей-
ки», где подробно описана симптоматика различ-
ных заболеваний кишечника, техника операций, ме-
тоды оперативного и консервативного лечения [9].

С 1895 г. А.А.Кадьян заведовал хирургическим 
отделением Петропавловской больницы. В 1898 г. 
он был избран приват-доцентом Военно-медицин-
ской академии на кафедре клинической хирургии. В 
1900 г. А.А.Кадьян был назначен заведующим кафе-
дрой факультетской хирургии, а с 1901 г. до конца 
своей жизни возглавлял кафедру госпитальной хи-
рургии Женского медицинского института, органи-
зованного на базе Петропавловской больницы. В 
1905—1912 гг. он был назначен товарищем директо-
ра Женского медицинского института. После уволь-
нения С.С.Салазкина он временно исполнял обя-
занности директора, а с 1914 г. занимал прежнюю 

должность. А.А.Кадьян настаивал на необходимо-
сти повышения уровня женского среднего образо-
вания и упразднения дополнительных экзаменов 
для женщин при их поступлении в высшие учебные 
заведения.

Хирургическую практику, научную и преподава-
тельскую деятельность А.А.Кадьян с 1891 г. совме-
щал с участием в работе Российского хирургическо-
го общества имени Н. И. Пирогова, часто выступая 
с сообщениями о проводимых им операциях. Так, 5 
декабря 1891 г. он сделал доклад о хирургическом 
лечении актиномикоза легких, а 14 декабря этого же 
года — сообщение о резекции кишки по поводу 
пристеночного ущемления, что стало первым опи-
санием этой операции в отечественной литературе.

По подсчетам П.Ф.Какостикова, А.А.Кадьян сде-
лал 18 сообщений на заседаниях этого общества, в 
которых делился опытом проведения сложных хи-
рургических вмешательств при различных заболе-
ваниях. Как сказано в работе П.Ф.Какостикова, «16 
января 1893 г. А.А.Кадьян делает доклад «К казуи-
стике острых внутренних ущемлений», 24 апреля 
1894 г. демонстрирует больную после нефрэктомии 
по поводу новообразования (эпителиомы) почки, 23 
марта 1895 г. читает доклад «Несколько случаев об-
разования соустий между желудком и тонкой киш-
кой» [1. С. 32]. В 1898 г. вышла его работа «Хирурги-
ческое лечение сужений выхода желудка. С 1899 г. 
А. А. Кадьян исполнял обязанности библиотекаря 
хирургического общества.

С 1900 г. ежегодно стали созываться съезды, объ-
единившие хирургов со всех концов России. Для 
проведения IV съезда в декабре 1903 г. была назна-
чена комиссия, в которую вошло Правление петер-
бургского Русского хирургического общества имени 
Н.И.Пирогова. Председателем организационной ко-
миссии был избран А. А. Кадьян. По каждой про-
граммной проблеме были запланированы обзорные 
доклады ведущих специалистов. В Петербурге, где 
проходил съезд, была организована выставка хирур-
гических инструментов и медицинского оборудова-
ния. Организация IV съезда получила высокую 
оценку его участников.

Революционные события 1905 г. всколыхнули 
всю Россию. 5 марта 1905 г. на заседании хирургиче-
ского общества А. А. Кадьян выступил с докладом 
«Несколько наблюдений над ранеными огнестрель-
ным и холодным оружием», в котором сообщил о 
поступивших в Петропавловскую больницу 9 янва-
ря 1905 г. 43-х тяжело раненых в результате стрель-
бы войск по безоружной толпе рабочих-демон-
странтов. Причем, по словам А. А. Кадьяна, воен-
ным врачам даже не позволено было даже перевя-
зывать раненых. В докладе подробно было сообще-
но о характере ранений и проведенных операциях. 
10 человек спасти не удалось. [1. С. 39—41]. До-
клад А. А. Кадьяна получил поддержку большин-
ства присутствующих на этом заседании.

Одновременно с работой в хирургическом обще-
стве А. А. Кадьян в 1901—1906 гг. занимал пост 
председателя петербургского Общества больничных 
врачей имени С.П.Боткина. Он также участвовал в 
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работе Общества русских врачей в память Н.И.Пи-
рогова (Пироговского общества). Неоднократно на 
Пироговских съездах он председательствовал на за-
седаниях секции хирургии, на ХI съезде (1910) заве-
довал секцией врачебного быта. В 1907 г. он был из-
бран почетным председателем Х Пироговского 
съезда. А. А. Кадьян работал в составе комиссии по 
пересмотру устава Пироговского общества, участво-
вал в совещаниях по реформе высшего медицинско-
го образования. На первом Пироговском съезде 
(1885) в секции хирургии он сделал доклад «О верх-
ней литотомии у детей до пятилетнего возраста». 
Интерес представляют его доклады «О лечении про-
никающих ран грудной клетки по материалам Пе-
тропавловской больницы» (ХI съезд), а также 
«Стрептококковые заболевания в хирургии» (ХII 
съезд).

В 1913 г. А. А. Кадьян вместе с В. М. Бехтеревым 
и Е. В. Павловым в качестве эксперта принимал уча-
стие в громком процессе, который приобрел между-
народную огласку, по обвинению М.М.Бейлиса в 
ритуальном убийстве одиннадцатилетнего мальчи-
ка. Его заключение способствовало оправдательно-
му приговору [10].

Александр Александрович Кадьян скоропостиж-
но скончался 16 ноября 1917 года, готовясь к оче-
редной лекции. Как было сказано в некрологе, «ши-
роко образованный врач, чуждый узкой специали-
зации, осторожный хирург и превосходный диа-
гност…был драгоценным учителем для молоде-
жи…Здесь учились и хирургии, и медицинской эти-
ке» [11]. В числе его учеников А.А.Кадьяна значатся 
профессора А. Б. Арапов, В. В. Гориневская, 
Ю. Ю. Джанелидзе, С. Н. Лисовская, М. И. Неме-
нов, З. В. Оглоблина, В. М. Рокицкий и многие дру-
гие.
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