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Аннотация: Профессор Алексей Иванович Дойников организовал кафедру пропедевтики ортопедической стоматологии Москов-
ского медицинского стоматологического института и заведовал ею почти на протяжении 28 лет (1963—1989), более 8 лет был глав-
ным стоматологом Минздрава СССР (1948—1956), более 28 лет руководил оказанием стоматологической помощи в 4-м Главном 
управлении Минздрава СССР и лично оказывал помощь первым лицам страны с ортопедическими проблемами, был председателем 
комиссии по аттестации зубных техников, конфликтной комиссии по качеству зубного протезирования и ортопедического лечения 
в Москве, Комитета по новой стоматологической технике Минздрава России, почетным членом стоматологических обществ США, 
Германии, Болгарии. В статье описаны его жизненный путь и научные достижения, врачебная, административная и общественная 
деятельность — все то, что еще при жизни сделало его легендой российской стоматологии.
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Annotation: Professor Alexey Ivanovich Doinikov organized the Department of Propaedeutics of Prostetic Dentistry of the Moscow Med-
ical Dental Institute and headed it for almost 28 years (1963—1989), more than 8 years was the chief stomatologist of the Ministry of 
Health of the USSR (1948—1956), more than 28 years headed the provision of dental care in the 4th Main Department of the Ministry of 
Health of the USSR and personally assisted the first persons of the country with orthopaedic problems, he was the chairman of the com-
mission on certification of dental technicians, the conflict commission on the quality of dental prosthetics and orthopedic treatment in 
Moscow, the Committee on new dental equipment of the Ministry of Health of Russia, an honorary member of dental societies of the 
USA, Germany, Bulgaria. The article describes his life path and scientific achievements, his medical, administrative and public activities — 
everything that made him a legend of Russian dentistry during his lifetime.
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Алексей Иванович Дойников родился 21 марта 
1918 года в семье столяра-краснодеревщика во Вла-
димирской области, на следующий год его родители, 
Иван Евграфович и Александра Семеновна перееха-

ли в поселок Улу-Теляк Башкирской АССР. Щедро 
одаренный от природы моторной ловкостью, Алек-
сей Иванович с детства увлекался поделками из де-
рева и камня, мастерил шкатулки, крышки для аль-
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бомов, рамки для фотографий; в седьмом классе 
сделанный им миниатюрный канцелярский стол на 
точеных ножках с семью выдвижными ящиками по-
лучил серебряную медаль на областной выставке 
школьных уроков труда в Уфе. Золотые руки пле-
мянника по достоинству оценил приехавший в го-
сти к Дойниковым незадолго до окончания им девя-
тилетнего курса средней школы брат Александры 
Семеновны — Григорий Семенович Москалев, в то 
время — заместитель декана хирургического фа-
культета центрального института усовершенствова-
ния врачей  1. По его совету в 1935 году А.И. Дойни-
ков решил поступать в зубоврачебную школу.

По приезде в Москву оказалось, что в школу 
принимают только с 17 лет, и 16-летнему юноше 
пришлось возвращаться домой, где благодаря зна-
комству отца с работником паспортного стола ему 
удалось выправить новый паспорт, в котором были 
изменены возраст (он «постарел на один год), а за-
одно имя (вместо Леонида он стал Алексеем Дойни-
ковым). Других препятствий к поступлению в шко-
лу не было [1], и Алексей Иванович прошел курс об-
учения в 1-й Московской зубоврачебной школе, ко-
торая в то время считалась одним из лучших учеб-
ных заведений стоматологического профиля. Здесь 
он получил первые уроки зубоврачевания у профес-
соров А.И. Евдокимова и Б.Н. Бынина [2].

В 1938 году Алексей Иванович Дойников закон-
чил зубоврачебную школу с отличием и получил 
право без экзаменов поступить в любой медицин-
ский институт. Посоветовавшись с дядей, он подал 
документы на лечебный факультет 1-го Московско-
го медицинского института и, скорее всего, стал бы 
челюстно-лицевым хирургом, если бы не случай-
ность — в приемной комиссии узнав, что в зубовра-
чебной школе он был заместителем председателя 
профкома, решили назначить его профоргом перво-
го курса. Поскольку предполагаемая должность 
включала сбор членских взносов, его попросили 
принести рекомендацию, гарантирующую его на-
дежность и добропорядочность. По воспоминаниям 
Алексея Ивановича, он обратился за такой рекомен-
дацией к профессору А.И. Евдокимову, который от-
ветил на просьбу неожиданно: «Тебе не стыдно? Ты 
ведь окончил с отличием зубоврачебную школу! 
Завтра же приноси документы в Московский стома-
тологический институт!» Алексей Дойников забрал 
документы из 1-го ММИ и в последний день перед 
началом учебного года подал их в Московский сто-
матологический институт (МСИ) [1].

Во время обучения в институте в 1940—1941 го-
дах он работал сначала препаратором, затем лабо-
рантом в стационаре кафедры хирургической сто-
матологии МСИ под руководством А.И. Евдокимо-
ва, которого считал своим первым учителем. А.И. 
Дойников был рекомендован в аспирантуру, но пла-
ны нарушила начавшаяся Великая Отечественная 
война: в 1941 году он вместе со всем своим курсом 

досрочно окончил МСИ  2, служил под Москвой в 
прифронтовом госпитале, через 3 месяца получил 
серьезное ранение, после которого был отправлен 
на долечивание в Башкирию. В 1941—1945 годах 
А.И. Дойников заведовал Улу-Телякским райздра-
вотделом Башкирии и одновременно работал вра-
чом-стоматологом в местной больнице.

После окончания войны ректор ММСИ профес-
сор А.И. Евдокимов решил, что перспективный мо-
лодой специалист должен продолжить обучение; 
несмотря на нежелание местных властей расста-
ваться с ценным сотрудником, со второй попытки 
ему удалось добиться перевода Алексея Ивановича 
в столицу  3. В 1945 году на основании приказа Нар-
кома Здравоохранения БАССР № 146 от 4 сентября 
1945 года А.И. Дойников был откомандирован в 
Москву для прохождения аспирантуры. Он хотел 
бы продолжить обучение на кафедре хирургической 
стоматологии под руководством А.И. Евдокимова, 
однако такой возможности не оказалось: там уже 
учился другой аспирант — будущий профессор В.Ф. 
Рудько. С октября 1945 года А.И. Дойников обучал-
ся на кафедре ортопедической стоматологии под ру-
ководством профессора Б.Н. Бынина, признанного 
специалиста по зуботехническому материаловеде-
нию, которого считал своим вторым учителем. Глав-
ным научным направлением кафедры ортопедиче-
ской стоматологии ММСИ было морфологическое. 
А.И. Дойников окончил аспирантуру в декабре 1948 
года, а с сентября 1949 года продолжил обучение в 
ординатуре на той же кафедре  4,  5. С самого начала 
обучения он помогал профессору готовить диапози-
тивы и комментировал их, а со второго года аспи-
рантуры уже сам читал лекции студентам.

Давний интерес А.И. Дойникова к анатомии и 
гистологии нашел отражение в выборе темы его 
диссертационного исследования — «Особенности 
анатомического и микроскопического строения 
нижней челюсти человека». В работе было показано, 
что микроскопическое строение компактного веще-
ства определяется функциональной нагрузкой, ко-
торую несет челюсть. Официальная защита канди-
датской диссертации состоялась 30 мая в 1951 года в 
стенах ММСИ на ул. Каляевской, д.18.

В сентябре 1951 года профессор Борис Николае-
вич Бынин ушел из жизни. С сентября по декабрь 
1951 года обязанности заведующего кафедрой ис-
полнял А.И. Дойников, а с 5 декабря 1951 года кафе-
дрой стал заведовать профессор В.Ю. Курляндский. 
Ведущей темой научной деятельности кафедры ста-
ла проблема функциональной патологии зубоче-
люстной системы; активно разрабатывались вопро-
сы протезирования беззубых челюстей. 22 февраля 
1952 года на заседании конкурсной комиссии А.И. 
Дойников, не успев побыть ассистентом, был из-

1 Алексей Дойников: Я тридцать лет лечил зубы членам полит-
бюро. Медицинская газета. № 36—14 мая 2004 г. С. 16 https://
expo.rusmedserv.com/medgazeta/2004g/36/article_2993.html

2 Центральный государственный архив города Москвы (далее 
ЦГАМ). Ф. 1057. Оп. 1. Д. 2. Л. 1

3 Профессор Дойников: «Все для блага людей!» Интервью Про-
фессора А.И. Дойникова журналу «Стоматология для всех» 2001 
год. №5(8). C 2. https://www.dentoday.ru/products/01800.php

4 ЦГАМ. Ф. 1057. Оп. 1. Д. 136. Л. 131—133, 137.
5 ЦГАМ. Ф. 1057. Оп. 1. Д. 872. Л. 86—87.
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бран на должность доцента кафедры ортопедиче-
ской стоматологии, 12 апреля 1952 года он был 
утвержден в ученом звании доцента аттестационной 
комиссией ВАК  6,  7.

Доцент А.И. Дойников продолжал активно зани-
маться научной деятельностью: в 1953 была опубли-
кована его статья об обезболивании зубов при под-
готовке их для несъемного протезирования, в 1956 
году — об использовании магнитов для улучшения 
фиксации протезов на беззубых челюстях; в 1955 го-
ду им был составлен и опубликован «Сборник офи-
циальных материалов по организации стоматологи-
ческой помощи».

В 1963 году к.м.н. А.И. Дойников организовал ка-
федру пропедевтики ортопедической стоматологии 
(в 1995 году она была переименована в кафедру фа-
культетской ортопедической стоматологи, в 2013 
году — в кафедру протезирования зубных рядов, в 
2015 году — в кафедру ортопедической стоматоло-
гии и протетики, с 1 сентября 2022 года кафедра 
вновь получила название пропедевтики ортопеди-
ческой стоматологии). Этому событию способство-
вал целый ряд обстоятельств, в частности — чрез-
мерно раздутый штат кафедры ортопедической сто-
матологии; наличие второй базы кафедры — че-
люстно-лицевого госпиталя, располагавшегося по 
адресу ул. Лестева, дом 9; наконец, растущий авто-
ритет кремлевского стоматолога А.И. Дойникова. 
По воспоминаниям Алексея Ивановича, тогдашний 
ректор института, бывший министр здравоохране-
ния СССР Г.Н. Белецкий сказал: «Вы — два медведя 
[Дойников и Курляндский] — в одной берлоге не 
уживетесь. Да и кафедра ортопедической стомато-
логии стала очень большой — более 30 преподавате-
лей и 200 сотрудников). Давайте-ка делиться!»  8.

Штат вновь созданной кафедры включал заведу-
ющего, четырех доцентов, 12 ассистентов (из них 
половина без ученой степени), 6 аспирантов. Глав-
ным направлением учебной работы на кафедре про-
педевтики ортопедической стоматологии стало ор-
топедическое лечение при полном отсутствии зубов. 
Лечебная работа кафедры включала консультации 
доцентов и ассистентов в челюстно-лицевом госпи-
тале, помощь больным, направленным из поликли-
ник г. Москвы (по воспоминаниям А.И. Дойникова, 
кафедральные сотрудники принимали до пяти ты-
сяч пациентов в год), а также консультации в мо-
сковских поликлиниках на общественных началах.

Возрастающая педагогическая нагрузка и обще-
ственная деятельность не помешали ему продол-
жать научные изыскания на тему, связанную с его 
кандидатской диссертацией. В 1967 году он защитил 
докторскую диссертацию «Изменения макроскопи-
ческого и микроскопического строения челюстных 
костей, связанных с возрастом и потерей зубов. 
Влияние зубного протезирования». При частичной 

потере зубов были выявлены локализованные обла-
стью дефекта изменения макроскопического и ми-
кроскопического строения костной ткани, в частно-
сти — атрофия альвеолярного отростка. После уда-
ления зуба лунка замещается склерозированной 
костной тканью с характерными годовыми кольца-
ми, позволяющими определить предположитель-
ный срок удаления зуба. Было показано, что раннее 
и правильное зубное протезирование замедляет воз-
никновение значительных изменений строения че-
люстных костей в связи с потерей зубов [3]. На сле-
дующий год А.И. Дойников был утвержден в звании 
профессора.

Основные направления научной работы профес-
сора А.И. Дойникова и сотрудников возглавляемой 
им кафедры пропедевтики ортопедической стома-
тологии включали вопросы протезирования при 
полном отсутствии зубов, оценку влияния протезов 
на ткани протезного ложа, изучение биосовмести-
мости применяемых для протезирования материа-
лов с тканями полости рта, особенности протезиро-
вания при сопутствующей патологии, разработку 
новых стоматологических материалов (металличе-
ских сплавов и пластмасс). Под его руководством 
было защищено более 50 кандидатских и 8 доктор-
ских диссертаций [4].

Работу на кафедре А.И. Дойников совмещал с ад-
министративной деятельностью в институте: в 1964 
году он исполнял обязанности ректора ММСИ (став 
после А.И. Евдокимова вторым ректором-стомато-
логом), в 1967 году был проректором по научной ра-
боте. В 1989 году кафедру пропедевтики ортопеди-
ческой стоматологии возглавил ученик и последова-
тель Алексея Ивановича Б.П. Марков, а сам Дойни-
ков продолжил свою работу на кафедре в качестве 
профессора.

В 1948 году по рекомендации А.И. Евдокимова, 
которому важно было иметь своего человека на 
этом ответственном посту, тридцатилетний Алексей 
Иванович Дойников стал главным стоматологом 
Министерства здравоохранения СССР (в этой 
должности он оставался до 1956 года)  9. 18 января 
1949 года он был назначен исполняющим обязанно-
сти начальника главного стоматолога Отдела Сто-
матологической помощи Главного Управления го-
родских лечебно-профилактических учреждений 
Министерства Здравоохранения СССР. По его ини-
циативе в эти годы были открыты стоматологиче-
ские факультеты в Баку, Ташкенте и Минске; в Мо-
скве построены более 30 современных стоматологи-
ческих поликлиник (из них 10 детских), в Ленингра-
де — 6; были открыты стоматологические кабинеты 
во всех городских школах; реорганизованы заводы, 
производящие стоматологические материалы, ин-
струменты и оборудование в Волгограде, Казани, 
Ленинграде, Можайске, Харькове.

Кроме того, главный стоматолог Минздрава 
СССР А.И. Дойников смог убедить Министерство 
Здравоохранения в необходимости создания коор-
динационного центра для дальнейшего развития 

6 ЦГАМ. Ф. 1057. Оп. 1. Д. 136. Л. 131—133, 137.
7 ЦГАМ. Ф. 1057. Оп. 1. Д. 872. Л. 30—32.
8 Профессор Дойников: «Все для блага людей!» Интервью Про-

фессора А.И. Дойникова журналу «Стоматология для всех» 2001 
год. №5(8). C 2. https://www.dentoday.ru/products/01800.php 9 ЦГАМ. Ф. 1057. Оп. 1. Д. 872. Л. 86—87.
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стоматологической науки и практики. Вместе с А.И. 
Евдокимовым, А.И. Рыбаковым, В.Ф. Рудько он уча-
ствовал в организации Центрального научно-иссле-
довательского института стоматологии (ЦНИИС), 
приказ о создании которого Минздрав СССР издал 
29 сентября 1962 года [5]. Директором ЦНИИС был 
назначен академик РАМН А.И. Рыбаков, а профес-
сор А.И. Дойников до конца жизни оставался чле-
ном ученого совета института.

В 1950-е годы А.И. Дойников, продолжая рабо-
тать в должности главного стоматолога Министер-
ства здравоохранения СССР, вел большую практи-
ческую работу как консультант Лечебно-санитарно-
го Управления Кремля (4-го Главного управления 
Минздрава СССР). В конце 1952 г. министр здраво-
охранения СССР Мария Дмитриевна Ковригина 
пригласила А.И. Дойникова на должность главного 
стоматолога Лечебно-санитарного управления 
Кремля — у стоматолога, лечившего И.В. Сталина, 
Максима Савельевича Липеца появился тремор рук, 
не позволявший ему работать практическим вра-
чом. Должность показалась Алексею Ивановичу 
слишком ответственной, тем более что к этому вре-
мени уже вовсю разгоралось знаменитое «дело вра-
чей». Не зная, как избежать опасного назначения, 
он обратился за советом к своему учителю, Алексан-
дру Ивановичу Евдокимову и получил ответ: «Ну, 
чем я тебе могу помочь? Соображай сам. Но будь 
весьма осторожен» [1].

Дойников попытался отказаться от назначения, 
и разгневанная Ковригина продиктовала приказ о 
его назначении заведующим отделением стоматоло-
гической поликлиники в Магадане. В час ночи за 
ним приехала большая черная машина с сопрово-
ждающим в штатском и отвезла, к счастью, не в Ма-
гадан, а в Кремль, в стоматологический кабинет, 
располагавшийся рядом с Оружейной палатой. Че-
рез полтора часа к нему пришел первый из пациен-
тов, которых сегодня определяют как VIP (Very 
Important Person) — нарком путей сообщения Л.М. 
Каганович. Не удовлетворившись видом 33-летнего 
врача, Лазарь Моисеевич отказался доверить ему 
свою ротовую полость и для проверки профессио-
нализма доктора прислал свою жену. По-видимому, 
Мария Марковна осталась довольна лечением, по-
скольку еще через день Алексей Иванович мучился, 
снимая у наркома шесть платиновых коронок, при-
крывавших разрушенные зубы  10.

В должности главного стоматолога Лечебно-са-
нитарного управления Кремля А.И. Дойников был 
утвержден в 1956 году, в 1953 году он был переведен 
из Министерства здравоохранения СССР в 4-е Глав-
ное Управление консультантом, с 1956 года — он 
главный специалист по стоматологии. Более 28 лет 
(до 1984 года) он отвечал за стоматологическое ле-
чение и лично занимался протезированием зубов 
членов Политбюро ЦК КПСС и их родственников, 
министров и военачальников, оказывал помощь им 

и главам дружественных стран (Болгарии, Венгрии, 
ГДР, Чехословакии, Югославии, Ирана, Бирмы и 
др.). Алексей Иванович Дойников констатировал: 
«Работа в 4−м Главном Управлении Минздрава 
СССР (ЛечСанУпр Кремля) более 30 лет была, есте-
ственно, чрезвычайно ответственной и наложила 
свой отпечаток, какую-то мудрость больше чем на-
родную, осторожность» [6].

Будучи первым председателем городской кон-
фликтной комиссии (ГКК) по качеству зубного про-
тезирования и ортопедического лечения департа-
мента здравоохранения г. Москвы, А.И. Дойников 
стал основоположником научно-методического на-
правления «Ошибки и конфликты в ортопедиче-
ской стоматологии». ГКК была создана при ММСИ 
в 1975 году, с 1996 года она работала на базе кафе-
дры факультетской ортопедической стоматологии 
МГМСУ. Комиссия осуществляет высококачествен-
ную и непредвзятую экспертизу проведенного сто-
матологического ортопедического лечения в кон-
фликтных ситуациях. В большинстве случаев ко-
миссии удается уладить возникшие конфликты на 
досудебном этапе, лишь около 5—7 % конфликтных 
дел доходит до суда после рассмотрения в комиссии. 
Нередко разрешению конфликта способствовал 
профессионализм председателя комиссии, обладав-
шего непререкаемым авторитетом среди врачей-
стоматологов и пользовавшегося уважением у паци-
ентов [7].

На протяжении 52 лет (с 1947 по 2000 год) Алек-
сей Иванович Дойников возглавлял комитет МЗ 
СССР (а затем МЗ и СР РФ) по новой технике в об-
ласти стоматологии. В 1980-х годах он способство-
вал внедрению в практику ортопедической стомато-
логии зубных протезов из фарфора и металлокера-
мики, что требовало не только оснащения стомато-
логических поликлиник специальным оборудовани-
ем и аппаратурой, инструментами и материалами, 
но и изучения рациональных затрат рабочего вре-
мени на изготовление протезов по новой методике 
[8].

Сам Алексей Иванович Дойников — обладатель 
более 20 авторских свидетельств, среди которых 
зубной порошок «Особый» с содержанием 2% соды 
и 5% спирта, высокопрочный гипс, пластмассовый 
материал для изготовления зубных протезов, спла-
вы на основе золота и платины для изготовления 
зубных протезов, кламмеров и вкладок, сплавы на 
основе кобальта и хрома для изготовления бюгель-
ных и металлокерамических протезов, специальные 
алмазные и полирующие инструменты, нашедшие 
применение не только в стоматологии, но и в обо-
ронной промышленности (премия имени выдающе-
гося отечественного оружейника С.И. Мосина), 
устройство для измерения диагностической модели 
челюсти, зуботехнический окклюдатор, щипцы для 
снятия литых коронок (авторское свидетельство № 
925428 было получено после мучений Алексея Ива-
новича с платиновыми коронками Л.М. Каганови-
ча), способы оценки прочности мостовидных проте-
зов, получения базисов протезов, восстановления 

10 Алексей Дойников: Я тридцать лет лечил зубы членам полит-
бюро. Медицинская газета. № 36—14 мая 2004 г. С. 16. https://
expo.rusmedserv.com/medgazeta/2004g/36/article_2993.html
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коронки частично стертого зуба, металлизации 
пластмассовых протезов и др.

Профессор А.И. Дойников поддерживал связь с 
организациями стоматологов многих стран и спо-
собствовал ознакомлению международной стомато-
логической общественности с достижениями стома-
тологической помощи в нашей стране. Он возглав-
лял советские делегации и выступал с докладами на 
международных стоматологических конгрессах и 
съездах во Франции, Германии, Болгарии, Чехосло-
вакии, Венгрии, Америке, Мексике, Греции, Греции, 
Японии, неоднократно выступал с докладами, яв-
лялся (с 1948 года) постоянным экспертом по во-
просам стоматологии от СССР во Всемирной орга-
низации здравоохранения и принимал активное 
участие в работе сессий и экспертных заседаний в 
Женеве и Копенгагене (для этого ему пришлось в 
1960—1963 годах выучить английский язык).

А.И. Дойников вместе с Г.М. Барером и Л.Л. Ко-
лесниковым в 1998—1999 годах участвовал в работе 
экспертной комиссии по идентификации останков 
царской семьи, обнаруженных недалеко от Екате-
ринбурга в 1991 году. Проведенная одонтологиче-
ская экспертиза найденных в захоронении челюстей 
позволила убедиться в том, что найденные под Ека-
теринбургом близ Ганиной Ямы останки определен-
но принадлежат Николаю II, его дочерям, дневной 
девушке Анне Демидовой, лакею Алексею Труппу и 
лейб-медику Евгению Боткину. В июле 1998 года 
останки членов царской семьи, их врача и слуг были 
похоронены в Петербурге, в Петропавловском Со-
боре. Останков царевича Алексея в том захороне-
нии не было, что подтвердила проведенная Дойни-
ковым и его коллегами экспертиза, их обнаружили 
во время археологических раскопок позже, в июле 
2007 года недалеко от найденного в 1991 году мо-
гильника  11 [9].

В интервью журналистке «Московского комсо-
мольца» 85-летний профессор Алексей Иванович 
Дойников упоминал о восьми общественных на-
грузках, помимо стоматологии. Действительно, ведь 
он еще был членом редколлегии журнала «Стомато-
логия», членом Правления общества стоматологов 
России и Москвы, почетным членом Стоматологи-
ческой Ассоциации России и Всероссийского обще-
ства стоматологов, председателем Комиссии по ат-
тестации зубных техников…

В июне 2006 года за выдающиеся успехи в педа-
гогической, научной и практической деятельности в 
области стоматологии ему была вручена Нацио-
нальная премия «Признание» в номинации «Кори-
феи стоматологии». 3 декабря 2006 года Алексея 
Ивановича Дойникова не стало. Похоронен на Тро-
екуровском кладбище. Помимо опубликованных 
научных работ, учебников, монографий, десятков 
изобретений, у него осталось множество учеников. 
Профессора Б.П. Марков (Москва), Э.С. Каливрад-
жиян (Воронеж), В.В. Парилов (Красноярск), С.Е. 

Жолудев (Свердловск), В.М. Зотов (Самара), выпол-
нив диссертационные работы под руководством 
А.И. Дойникова, стали заведующими кафедрами ор-
топедической стоматологии и продолжили начатые 
им исследования, что позволяет говорить о научной 
клинической школе А.М. Дойникова.

Как отметила почетный доцент кафедры пропе-
девтики ортопедической стоматологии З.В. Лудили-
на, «Наука, педагогика, практика, общественная де-
ятельность и творчество в жизни Алексея Иванови-
ча были слиты воедино — подчинены главному — 
любви к жизни, любви к человеку» [10].
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