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Аннотация. Целью данного исследования явилась оценка динамики изменений в потребности компонентов донорской крови ме-
дицинскими организациями Республики Татарстан, в том числе акушерско-гинекологического профиля. Материалы и методы. Из-
учили данные информационной системы службы крови «АИСТ» о выдаче компонентов крови в медицинские организации Респуб-
лики Татарстан в 2019—2023 гг. Провели дополнительный опрос заведующих трансфузиологическими отделениями медицинских 
организаций о применении компонентов крови в акушерско-гинекологических стационарах (АГС). Результаты. В исследуемый пе-
риод потребность компонентов крови в медицинских организациях возросла на 33,1 %, а в АГС — значимо больше, на 44,3 
(p<0,001). По отдельным компонентам крови прирост в целом и в АГС в частности составил: эритроциты: 29,2 % и 48,5 % (p<0,001), 
тромбоциты: 50,4 % и 520,0 % (p<0,001), плазма: 31,1 % и 1,1 % (p<0,001), криопреципитат: 421,8 % и 315,9 % (p<0,03). Заключение. В 
2019—2023 гг доля компонентов крови, полученных АГС, составила 3,04 % — 3,37 % от всех компонентов крови, полученных меди-
цинскими организациями Республики Татарстан. По сравнению с медицинскими организациями в целом, в АГС преимущественно 
возрастает потребление тромбоцитов и эритроцитов и менее активно — плазмы и криопреципитата.
К л ю ч е в ы е  с л о в а : переливание крови, акушерско-гинекологический стационар, эритроциты, тромбоциты, плазма, криопреципитат.
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Annotation. The purpose of this study was to assess the dynamics of changes in the need for components of donor blood by medical or-
ganizations of the Republic of Tatarstan, including obstetrics and gynecology. Materials and methods. We studied the data from the AIST 
blood service information system on the issuance of blood components to medical organizations of the Republic of Tatarstan in 2019 — 
2023. We conducted an additional survey of heads of transfusiology departments of medical organizations about the use of blood com-
ponents in obstetric and gynecological hospitals (AGH). Results. During the study period, the need for blood components in medical or-
ganizations increased by 33.1%, and in AGH — significantly more, by 44.3 (p<0.001). For individual blood components, the increase in 
general and in the AGS in particular was: red blood cells: 29.2% and 48.5% (p<0.001), platelets: 50.4% and 520.0% (p<0.001), plasma: 
31.1% and 1.1% (p<0.001), cryoprecipitate: 421.8% and 315.9% (p<0.03). Conclusion. In 2019—2023, the part of blood components re-
ceived by the ACH was 3.04% — 3.37% of all blood components received by medical organizations of the Republic of Tatarstan. Com-
pared to medical organizations in general, in the AGH the consumption of platelets and erythrocytes is predominantly increasing and less 
actively — plasma and cryoprecipitate.
K e y w o r d s : blood transfusion, obstetrics and gynecology hospital, red blood cells, platelets, plasma, cryoprecipitate.
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Введение

Переливание крови — важный элемент оказа-
ния специализированой медицинской помощи. 
Первое переливание крови в России выполнил 20 
апреля 1832 года акушер Андрей Вольф. В акушер-
ско-гинекологической практике переливание крови 
обеспечивает хирургическое лечение женских бо-
лезней, борьбу с послеродовыми кровотечениями и 
гемолитической болезнью плода и новорожденного 
[1, 2].

В России в 2016—2020 гг количество доноров 
крови в расчете на 1000 населения сократилось с 
9,68 до 8,26 (р < 0,0001). Количество донаций умень-
шилось на 6,0 %, при этом наиболее выраженным 
было уменьшение количества донаций плазмы, за-
готовленной методом автоматического афереза (с 
507 396 в 2016 г. до 388 742 в 2020 г., р < 0,001), в то 
же время отмечено увеличение количества донаций 
тромбоцитов (с 83 285 донаций в 2016 г. до 126 574 в 
2020 г., р < 0,001). Несмотря на уменьшение общего 
количества донаций, в анализируемый период уве-
личился объем компонентов крови, переданных для 
клинического использования. Наибольшее увеличе-
ние компонентов крови, переданных по заявкам ме-
дицинских организаций, отмечено в отношении 
концентрата донорских тромбоцитов (с 702 732 еди-
ниц в 2016 г. до 1 072 830 в 2020 г., на 34,5 %) и эри-

троцитсодержащих компонентов крови (с 491 791 л 
в 2016 г. до 555 909 л в 2020 г., на 13,5 %) [3].

Тренды трансфузий в США: а) значительное сни-
жение количества переливаний эритроцитов и 
плазмы среди госпитализированных пациентов; б) 
увеличение использования криопреципитата из-за 
расширенного внедрения коррекции гипофибрино-
генемии и тестирования гемостаза у пациентов с ко-
агулопатией [4].

С учетом медико-социальных показателей ре-
продуктивного потенциала женского населения 
Республики Татарстан и тенденций в формирова-
нии медико-демографического процесса в регионе, 
свидетельствующих о снижении уровня плодовито-
сти (фертильности) женщин при росте показателя 
среднего возраста рожениц, проблема качества и до-
ступности в оказании специализированной меди-
цинской помощи по профилю акушерство-гинеко-
логия, в том числе и в отношении обеспечения по-
требности компонентов донорской крови, приобре-
тает особую актуальность [5—7].

Переливание крови в акушерско-гинекологиче-
скими стационарами регулируется клиническими 
рекомендациями. Некоторые из этих рекомендаций 
нуждаются в уточнении. Например, установлено, 
что вопросы переливания крови в клинических ре-
комендациях «Внематочная (эктопическая) бере-
менность — 2021-2022-2023 (01.07.2021)» нуждаются 
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в коррекции по следующим пунктам: заме-
нить названия устаревших компонентов кро-
ви современными; рекомендовать иммуноге-
матологическое обследование реципиента и 
подбор совместимых компонентов крови; ис-
ключить рекомендации использовать отме-
нённые «регуляторной гильотиной» приказы 
Минздрава России; заменить термин «кон-
центрат фактора VIII» на «криопреципитат»; 
для мониторинга эффективности криопреци-
питата использовать концентрацию фибри-
ногена, а не активность фактора VIII; при 
описании протокола массивной трансфузии 
уточнить, что для получения лечебной дозы 
тромбоцитов нужно пулировать 4 единицы, а 
для получения лечебной дозы криопреципи-
тата — 5 единиц, выделенных из дозы цель-
ной крови; привести рекомендации в соот-
ветствие с инструкциями по медицинскому 
применению лекарственных препаратов: 
концентрат протромбинового комплекса и 
эптаког альфа активированный; удалить ре-
комендацию использовать незарегистриро-
ванный в России концентрат фибриногена 
[8].

Данные о потреблении крови акушерско-
гинекологическими стационарами не изуча-
лись.

Цель работы: оценить динамику измене-
ний в потребности компонентов донорской 
крови медицинскими организациями Рес-
публики Татарстан, в том числе акушерско-
гинекологического профиля.

Методы
В работе применялись методы: аналитиче-

ский, социологический, статистический, в 
частности метод описательной статистики.

Изучили данные информационной систе-
мы службы крови «АИСТ» о выдаче компо-
нентов крови в медицинские организации 
Республики Татарстан в 2019 — 2023 гг. Про-

вели дополнительный опрос заведующих трансфу-
зиологическими отделениями медицинских органи-
заций о применении компонентов крови в акушер-
ско-гинекологических стационарах (АГС). Компо-
ненты крови в Республике Татарстан выдают в 74 
медицинские организации, в том числе в 10 АГС.

Результаты оценили с использованием описа-
тельных статистик, непараметрического χ2-крите-
рия, отношения шансов (ОШ) и 95 % доверительно-
го интервала (ДИ 95%).

Результаты
В исследуемый период потребность компонентов 

крови в медицинских организациях возросла на 33,1 
%, а в АГС — значимо больше, на 44,3 (ОШ=1,34, 
ДИ 95% от 1,24 до1,44, χ2=54,59, p<0,001) (табл. 1).

По отдельным компонентам крови прирост в це-
лом и в АГС в частности составил:

—эритроциты: 29,2 % и 48,5 % (ОШ=1,66, ДИ 
95% от 1,5 до1,84, χ2=95,15, p<0,001),

Рис. 1. Динамика показателей выдачи компонентов крови в медицинские органи-
зации Республики Татарстан в 2019 — 2023 гг.

Выдача компонентов крови в Республике Татарстан (общая 
и в акушерско-гинекологические стационары), дозы

Компонент крови 2019 2020 2021 2022 2023

Эритроциты
всего 39757 39871 48772 50546 51357
в АГС 1150 1241 1545 1530 1708
доля АГС, % 2,89 3,11 3,17 3,03 3,33

Тромбоциты
всего 4904 4782 6521 7700 7374
в АГС 10 52 44 43 52
доля АГС, % 0,20 1,09 0,67 0,56 0,71

Плазма
всего 25428 32029 35555 34716 33592
в АГС 912 1095 1255 1008 922
доля АГС, % 3,59 3,42 3,53 2,90 2,74

Криопреципитат
всего 252 650 738 1213 1315
в АГС 113 115 187 280 470
доля АГС, % 44,84 17,69 25,34 23,08 35,74

Все компоненты
всего 70341 77332 91586 94175 93638
в АГС 2185 2503 3031 2861 3152
доля АГС, % 3,11 3,24 3,31 3,04 3,37

Рис. 2. Динамика показателей выдачи компонентов крови в медицинские органи-
зации Республики Татарстан в 2019 — 2023 гг.
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—тромбоциты: 50,4 % и 520,0 % (ОШ=8,34, ДИ 
95% от 4,18 до16,65, χ2=51,55, p<0,001),

—плазма: 31,1 % и 1,1 % (ОШ=0,03, ДИ 95% от 
0,02 до 0,06, χ2=267,66, p<0,001),

—криопреципитат: 421,8 % и 315,9 % (ОШ=1,34, 
ДИ 95% от 1,04 до 1,72, χ2=5,07, p<0,03) (рис. 1 
и 2).

Можно констатировать, что при возрастающем 
потреблении компонентов донорской крови в це-
лом, опережающими темпами растёт потребность в 
криопреципитате и тромбоцитах. По-видимому, 
среди врачей растёт понимание необходимости вос-
полнения дефицита фибриногена, средством выбо-
ра для которой является криопреципитат [9]. Уве-
личение онкогематологической и трансплантацион-
ной помощи обусловливает рост потребности в 
тромбоцитах. Увеличение переливания тромбоци-
тов связано с ростом их доступности — вследствие 
роста производственной мощности Республикан-
ского Центра крови, увеличение заготовки и выпу-
ска пулированных и аферезных концентратов тром-
боцитов, в том числе патогенредуцированных, в до-
бавочном растворе, срок хранения которых увели-
чен с 5 до 7 суток [10].

С увеличением возможностей лабораторной диа-
гностики коагулопатии потребность в переливании 
плазмы сокращается [11]. В Республике Татарстан 
такое сокращение активнее происходит в АГС.

Ограничение настоящего исследования: некото-
рых онкогинекологических пациентов оперируют 
вне АГС.

Заключение
В 2019 — 2023 гг доля компонентов крови, полу-

ченных АГС, составила 3,04 % — 3,37 % от всех ком-
понентов крови, полученных медицинскими орга-
низациями Республики Татарстан, в том числе:

—эритроциты — 2,89 % — 3,33 %,
—тромбоциты — 0,20 % — 1,09 %,
—плазма — 2,74 % — 3,59 %,
—криопреципитат — 17,69 % — 44,84 %.
В период исследования выдача компонентов 

крови в медицинские организации Республики Та-
тарстан увеличилась на 33,1 %, а в АГС — значимо 
больше, на 44,3 (p<0,001).

По сравнению с медицинскими организациями в 
целом, в АГС преимущественно возрастает потре-
бление тромбоцитов и эритроцитов и менее актив-
но — плазмы и криопреципитата.
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