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Â 1969 ãîäó áûëî ïðèíÿòî Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÑÑÑÐ
«Îá îðãàíèçàöèè ïîäãîòîâèòåëüíûõ îòäåëåíèé ïðè âûñøèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèÿõ»[1]. Ýòî ïîñòàíîâëåíèå ïðåäîñòàâëÿëî áîëüøèå
âîçìîæíîñòè äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â âóçû ìîëîäåæè èç ÷èñëà ðàáî÷èõ
è îñîáåííî êîëõîçíèêîâ, óðîâåíü ïîäãîòîâêè êîòîðûõ âñå åùå îñ-
òàâàëñÿ áîëåå íèçêèì. Â 1970/71 ó÷åáíîì ãîäó â ñèñòåìå Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ áûëî îòêðûòî 35 ïîäãîòîâèòåëü-
íûõ îòäåëåíèé, à â 1978 ãîäó — 76 îòäåëåíèé ñ êîíòèíãåíòîì ñëó-
øàòåëåé 8990 ÷åëîâåê. Ïîäãîòîâêà âðà÷åé áûëà ïðîôèëèçèðîâàíà,
òî åñòü â ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòàõ ñòàëà îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîäãîòîâ-
êà âðà÷åé îáùåãî ëå÷åáíîãî ïðîôèëÿ, ñàíèòàðíûõ âðà÷åé, âðà÷åé-
ïåäèàòðîâ è ñòîìàòîëîãîâ. Äèôôåðåíöèàöèÿ ó÷åáíûõ ïëàíîâ íà-
÷èíàëàñü ñ III êóðñà â çàâèñèìîñòè îò ôàêóëüòåòà. Íà ïåðâûõ äâóõ
êóðñàõ îñóùåñòâëÿëàñü îáùåáèîëîãè÷åñêàÿ è îáùåñòâåííî-ýêîíî-
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ìè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà áóäóùåãî âðà÷à. Ñòóäåíòû èçó÷àëè ñëåäóþ-
ùèå äèñöèïëèíû: àíàòîìèþ, ãèñòîëîãèþ, áèîëîãèþ, õèìèþ, ôè-
çèêó, ôèçèîëîãèþ, èíîñòðàííûå ÿçûêè, à òàêæå ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèå äèñöèïëèíû, íà ñòàðøèõ êóðñàõ ôèëîñîôèþ. Ýòà ÷àñòü
ó÷åáíîãî ïëàíà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ÿâëÿëàñü îáùåé äëÿ âñåõ ôà-
êóëüòåòîâ.

Íà III-ì êóðñå ñòóäåíò èçó÷àë ïðåäìåòû, êîòîðûå ñâÿçûâàþò
òåîðåòè÷åñêèå äèñöèïëèíû ïåðâûõ äâóõ êóðñîâ ñ ïðåäìåòàìè
ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû — äèñöèïëèíàìè ñòàðøèõ êóðñîâ. Íà
IV—VI êóðñàõ ñòóäåíòû ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ïîëó÷àëè ïîäãîòîâêó
â îáëàñòè îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ è ãèãèåíè÷åñêèõ äèñöèïëèí —
òåðàïèè, õèðóðãèè è àíåñòåçèîëîãèè, àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè,
ïåäèàòðèè, ãèãèåíû, ýïèäåìèîëîãèè è ò. ä.

Äèôôåðåíöèàöèÿ ó÷åáíûõ ïëàíîâ â çàâèñèìîñòè îò ôàêóëüòå-
òîâ íà÷èíàëàñü ñ III êóðñà, ïðè÷åì íå òîëüêî ââîäèëèñü íîâûå
äèñöèïëèíû, íî è îáùàÿ âðà÷åáíàÿ ïîäãîòîâêà èìåëà ðàçëè÷íîå
äëÿ êàæäîãî ôàêóëüòåòà ñîäåðæàíèå. Òàê, íà ïåäèàòðè÷åñêîì ôà-
êóëüòåòå îòâîäèëîñü ìíîãî âðåìåíè íà èçó÷åíèå âîçðàñòíîé ôè-
çèîëîãèè è áîëåçíåé äåòñêîãî âîçðàñòà. Ïàòîëîãèÿ äåòåé èçó÷àëàñü
â ïðîïåäåâòè÷åñêîé, ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé ïåäèàòðè÷å-
ñêèõ êëèíèêàõ. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé ôàêóëüòåò èìåë ñàìî-
ñòîÿòåëüíûå êàôåäðû ýïèäåìèîëîãèè, êîììóíàëüíîé ãèãèåíû, ãè-
ãèåíû ïèòàíèÿ, ãèãèåíû òðóäà ñ êëèíèêîé ïðîôåññèîíàëüíûõ çà-
áîëåâàíèé, êàôåäðó ãèãèåíû äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Ìåäèêî-áèîëî-
ãè÷åñêèå äèñöèïëèíû ñîñòàâëÿëè íà ëå÷åáíîì ôàêóëüòåòå 31,7%,
ïåäèàòðè÷åñêîì — 28,9%, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîì — 26,5%.

Ñ 1967 ãîäà Ìèíçäðàâ ÑÑÑÐ íà÷àë îñóùåñòâëÿòü íîâûé ïðèí-
öèï ïîäãîòîâêè âðà÷åé, ïîòðåáîâàâøèé ïåðåñòðîéêè âñåãî ó÷åáíî-
ãî ïðîöåññà. Øåñòîé ãîä îáó÷åíèÿ íà ëå÷åáíîì è ïåäèàòðè÷åñêîì
ôàêóëüòåòàõ (ñóáîðäèíàòóðà) ñòàíîâèëñÿ ãîäîì èíòåíñèâíîé ïåð-
âè÷íîé ñïåöèàëèçàöèè ïî îäíîé èç îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ñïåöè-
àëüíîñòåé: òåðàïèè è èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì; õèðóðãèè; àêóøåð-
ñòâó è ãèíåêîëîãèè. Çàòåì, ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ìèíèñòåðñòâà,
ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà äîëæíà áûëà ñëåäîâàòü â òå÷åíèå ãîäà ñòà-
æèðîâêà — èíòåðíàòóðà, êîòîðàÿ ïðîõîäèëà íà áàçàõ êðóïíûõ ãî-
ðîäñêèõ, îáëàñòíûõ, êðàåâûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ áîëüíèö.

Çàâåðøåííûé â 1973 ãîäó ïåðåâîä ëå÷åáíûõ è ïåäèàòðè÷åñêèõ
ôàêóëüòåòîâ ìåäèíñòèòóòîâ íà ñèñòåìó ñóáîðäèíàòóðû è èíòåðíà-
òóðû, ââåäåíèå ñ 1975 ãîäà ñïåöèàëèçàöèè-ñòàæèðîâêè íà ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôà-
êóëüòåòàõ, à òàêæå íîâûõ ó÷åáíûõ ïëàíîâ â ìåäèíñòèòóòàõ îáåñïå-
÷èëè èíòåãðàöèþ â ïðåïîäàâàíèå è ïðååìñòâåííîñòü ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ñïåöèàëèçàöèåé [2].
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Áîëüøîå çíà÷åíèå â ïîäãîòîâêå êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû íà äîëæíîñòÿõ çàâåäóþùèõ îòäå-
ëåíèÿìè è ðàéîíàõ, ãîðîäñêèõ è îáëàñòíûõ áîëüíèöàõ èìååò äâóõ-
ãîäè÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ îðäèíàòóðà. Îáó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ îðäèíà-
òîðîâ ïðîâîäèëîñü ïðåèìóùåñòâåííî íà êàôåäðàõ ìåäèöèíñêèõ
èíñòèòóòîâ è â èíñòèòóòàõ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Êîëè÷åñò-
âî ìåñò â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå åæåãîäíî óâåëè÷èâàëîñü. Åñëè â
1958 ãîäó â êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó áûëî ïðèíÿòî 1178 âðà÷åé, òî
è 1966 ãîäó ïðèåì áûë óâåëè÷åí äî 1890 ÷åëîâåê. Çà 7 ëåò (1960—
1966 ãã.) îêîí÷èëè êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó 9253 ñïåöèàëèñòà [3].

Â àñïèðàíòóðó ïî êëèíè÷åñêèì äèñöèïëèíàì çà÷èñëÿëèñü âðà-
÷è íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà. Â àñïèðàíòóðó äëÿ ïîäãîòîâêè ïðåïîäàâàòåëåé òåîðåòè÷å-
ñêèõ ïðîôèëåé (ôèçèîëîãèè, áèîõèìèè, ìèêðîáèîëîãèè è ò. ä.)
ìîãëè ïðèíèìàòü ñðàçó ïîñëå 6 ëåò îáó÷åíèÿ â âóçå.
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