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ñòèêó è ëå÷åíèå áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì. Íåñìîòðÿ íà ñëàæåííûé
ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âñåìè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè
ó÷ðåæäåíèÿìè ãóáåðíèè, óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè âñåìè ôîðìàìè
òóáåðêóëåçà îñòàâàëñÿ íà âûñîêîì óðîâíå, à ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿ-
ëà 24,1 íà 10 000 íàñåëåíèÿ [1].

Ïðîâåäåííîå âðà÷àìè îáñëåäîâàíèå æèëèùíûõ óñëîâèé 1876
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì (1/4 èç êîòîðûõ ñîñòîÿëà íà ó÷åòå), óñòàíî-
âèëî, ÷òî íàèáîëåå âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü (63,7%) íàáëþäàëàñü ó
ëèö, ïðîæèâàâøèõ â íåáëàãîïðèÿòíûõ áûòîâûõ óñëîâèÿõ (æèëàÿ
ïëîùàäü íà ÷åëîâåêà íå ïðåâûøàëà 4 ì2). Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè áîëüíûå, ïðîæèâàâøèå â îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíûõ óñ-
ëîâèÿõ áûòà (íà êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè ïðèõîäèëîñü 5—8 ì2), ñðåäè
êîòîðûõ ñìåðòíîñòü ñîñòàâëÿëà äî 27,3%. Íàèáîëåå íèçêàÿ ñìåðò-
íîñòü (9%) îòìå÷åíà ñðåäè áîëüíûõ, èìåâøèõ õîðîøèå æèëèùíûå
óñëîâèÿ (áîëåå 8 ì2 íà ÷ëåíà ñåìüè) [2].

Ïðèìåíÿâøèéñÿ â íà÷àëå ÕÕ âåêà â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè ìå-
òîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì â ëåòíèõ ñàíàòîðèÿõ, íå âñåãäà
ïðèâîäèë ê ïîëíîìó âûçäîðîâëåíèþ, ïîñêîëüêó ÷åðåç 2—3 ìåñÿöà,
ïîñëå êîìïëåêñíîé òåðàïèè ÷åëîâåê âíîâü âîçâðàùàëñÿ â íåáëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ òðóäà è áûòà. Êðîìå òîãî, ðåöèäèâó áîëåçíè
ñïîñîáñòâîâàëà áåçðàáîòèöà, îòñóòñòâèå äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ, è
êàê ñëåäñòâèå, ïëîõîå ïèòàíèå.

Äëÿ îêàçàíèÿ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè áîëüíûì òóáåðêóëåçîì â
íà÷àëå 1927 ã. ïðè äèñïàíñåðå áûë ñîçäàí ñïåöèàëüíûé ñîâåò ñî-
öèàëüíîé ïîìîùè, êîòîðûé ïðèëîæèë íåìàëî óñèëèé ïî îðãàíè-
çàöèè êîëîíèè, ãäå áû ìîãëè æèòü è ðàáîòàòü ëèöà, ñòðàäàþùèå
òóáåðêóëåçîì. Ãîðîäñêèå âëàñòè âûäåëèëè â ïðèãîðîäå Ñàðàòîâà
ïî äîãîâîðó ñðîêîì íà 5 ëåò ó÷àñòîê çåìëè, ñ èìåâøèìèñÿ íà íåì
äâóõýòàæíûì êèðïè÷íûì äîìîì ñ 16 êîìíàòàìè, íåáîëüøèì ôëè-
ãåëåì íà äâå êâàðòèðû è íåîáõîäèìûì îáîðóäîâàíèåì. Íà òåððè-
òîðèè ó÷àñòêà èìåëñÿ ôðóêòîâûé ñàä ïëîùàäüþ áîëåå 3 ãà è 2 ãà
çåìëè ïîä îãîðîä. Íåñìîòðÿ íà ñêóäíîñòü âûäåëåííûõ ñðåäñòâ, ðà-
áîòó ïî îðãàíèçàöèè êîëîíèè óäàëîñü çàâåðøèòü ê íîÿáðþ 1927 ã.
Ïðè íåé áûëè ïîñòðîåíû ñòîëÿðíûé, æåñòÿíîé, ôàíåðíî-êîðî-
áî÷íûé öåõà, êðîìå òîãî, îðãàíèçîâàíî ïðîèçâîäñòâî äà÷íîé ìåáå-
ëè. Â êîëîíèè èìåëñÿ êëóá ñ áèáëèîòåêîé, êóõíÿ ñ îáóñòðîåííîé
ñòîëîâîé.

Áîëüíûå òóáåðêóëåçîì, íàõîäèâøèåñÿ â êîëîíèè, ïîëó÷àëè íå
òîëüêî ëå÷åíèå, íî è çàíèìàëèñü òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòü, ãäå ðàáî-
÷èé äåíü íå ïðåâûøàë áîëåå 6 ÷àñîâ. Ñðåäíÿÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà
ñîñòàâëÿëà 20 ðóáëåé â ìåñÿö, ïîñêîëüêó ÷àñòü äåíåã ðàñõîäîâàëàñü
íà ïðîæèâàíèå, ïèòàíèå è ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå. Ðåæèì òðóäà,
îòäûõà, õîðîøåå ïèòàíèå è óñëîâèÿ áûòà â êîëîíèè ñïîñîáñòâîâà-
ëè íå òîëüêî çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, íî è
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ïðîäîëæèòåëüíîé ðåìèññèè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî èõ âîçâðàùåíèþ
äîìîé [3].

Îñåíüþ 1928 ã. çàâåäóþùèé Ñàðàòîâñêèì òóáåðêóëåçíûì äèñ-
ïàíñåðîì è ÷ëåíû ñîâåòà ñîöèàëüíîé ïîìîùè íà î÷åðåäíîì çàñå-
äàíèè ãóáçäðàâîòäåëà âíîñÿò ïðåäëîæåíèå îá îðãàíèçàöèè ñïåöè-
àëüíîé æèëèùíîé êîìèññèè, êîòîðàÿ áû çàíèìàëàñü âîïðîñàìè
óëó÷øåíèÿ óñëîâèé áûòà áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì. Ïîñëå îáñóæäå-
íèÿ äàííîãî âîïðîñà Ñàðàòîâñêèì ãîðèñïîëêîìîì áûëî ïðèíÿòî
ðåøåíèå î âûäåëåíèè îïðåäåëåííîãî ïðîöåíòà äåíåæíûõ ñðåäñòâ
èç ãóáåðíñêîãî áþäæåòà íà æèëèùíîå ñòðîèòåëüñòâî äëÿ ëèö,
ñòðàäàþùèõ òóáåðêóëåçîì. Óæå â 1930 ã. íà çàñåäàíèè Ñàðàòîâñêî-
ãî êðàéèñïîëêîìà ðàññìàòðèâàëñÿ âîïðîñ î âûäåëåíèè åæåãîäíî
íå ìåíåå 10% æèëîé ïëîùàäè âî âíîâü ñòðîÿùåìñÿ æèëîì ôîíäå,
÷òî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïîçâîëÿëî óëó÷øèòü æèëèùíûå óñëî-
âèÿ áîëüíûì òóáåðêóëåçîì è èõ ñåìüÿì, òåì ñàìûì íåñêîëüêî
ñíèçèòü óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè [4].
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