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áîðàòîðèåé. Äîñòèæåíèÿ ó÷åíîãî áûëè âûñîêî îöåíåíû ñîâðåìåí-
íèêàìè. Çà âåñîìûé âêëàä â íàóêó è ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå
íàó÷íûõ ðåçóëüòàòîâ Ñ. È. Ìåòàëüíèêîâ â 1925 ãîäó óäîñòîèëñÿ
Prix Pourat çà ðàáîòû ïî âíóòðèêëåòî÷íîìó ïèùåâàðåíèþ è áåñ-
ñìåðòèþ ïðîñòåéøèõ. Â 1933 ãîäó âî ôðàíöóçñêîì æóðíàëå Ar-
chives de Zoologie Expérimentale et Générale áûëà îïóáëèêîâàíà
ñòàòüÿ Ñ. È. Ìåòàëüíèêîâà è Ì. À. Ãàëàäæèåâà Ì. À. «Áåññìåðòèå
êëåòêè. Äâàäöàòü äâà ãîäà êóëüòèâèðîâàíèÿ èíôóçîðèé áåç êîíüþ-
ãàöèè» [4], êîòîðàÿ ïîäâîäèëà èòîã ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ó÷å-
íûõ ïî áåññìåðòèþ ïðîñòåéøèõ, íà÷àòîãî áîëåå 20 ëåò íàçàä.

Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü äîêòîðó áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
Ò. È. Óëüÿíêèíîé çà ïðåäëîæåííóþ òåìó è äèñêóññèè.
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íà÷àëà ÕÕ ââ. îêàçàëî îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ãî-
ñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé â ïåðâûå ãîäû Ñî-
âåòñêîé âëàñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâa: äåòñêîå çäðàâîîõðàíåíèå Ãåðìàíèè, ñîâåòñêàÿ
ñèñòåìà îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé

CHILDREN’S HEALTH CARE OF GERMANY FROM THE END 
OF XIX TO THE EARLY ÕÕth CENTURY AND ITS INFLUENCE 
ON FORMATION OF THE SOVIET SYSTEM OF CHILDREN’S 

HEALTH CARE

Sher S. A.

Summary: The publication is presented facts allowing to assume that the chil-
dren’s health care of Germany from the end of the XIX to earl the XX centuries
had exerted a certain impact on formation of the state system of children health
care during the first years of the Soviet power.

Key words: German Children’s Health Care, Soviet System of Children’s Health
Care

Ñóùåñòâóåò îôèöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé âîïðîñû
îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé â ãîñóäàðñòâåííîì ìàñøòàáå âïåðâûå áûëè
ðåøåíû â óñëîâèÿõ ïåðâîãî â ìèðå ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà,
â êîòîðîì îñíîâàìè çàêîíîäàòåëüñòâà î çäðàâîîõðàíåíèè çàêðåï-
ëåíà ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà. Âìå-
ñòå ñ òåì èìååò ìåñòî òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ñîâåòñêàÿ
ñèñòåìà îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé áûëà íå ïåðâîé, à çàèìñòâîâàëà
ýëåìåíòû äåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãåðìàíèè.

Èçó÷åíèå ìàòåðèàëîâ ïî îõðàíå çäîðîâüÿ äåòåé â ñòðàíàõ Çàïà-
äà ïîêàçàëî, ÷òî ñ öåëüþ áîðüáû ñ äåòñêîé ñìåðòíîñòüþ â êîíöå
XIX â. — ïåðâîì-âòîðîì äåñÿòèëåòèè XX â. íà÷àëîñü äâèæåíèå ïî
ïîääåðæêå îõðàíû ìàòåðèíñòâà è ìëàäåí÷åñòâà. Ñíà÷àëà äâèæåíèå
ðàçâåðíóëîñü âî Ôðàíöèè, ãäå ïåðâûìè â áîðüáó âñòóïèëè âðà÷è è
÷àñòíûå áëàãîòâîðèòåëè, ïîòîì — îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ãî-
ðîäñêîå ñàìîóïðàâëåíèå, â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü — ãîñóäàðñòâî.
Èìåííî ôðàíöóçû ïåðâûìè ñìîãëè âîïëîòèòü â æèçíü èäåè ïî
«ðàçíîîáðàçèþ îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì» ó÷ðåæäåíèé ÎÌÌ: ïåð-
âûå ÿñëè (1844), êîíñóëüòàöèÿ äëÿ áåðåìåííûõ (1890), êîíñóëüòà-
öèÿ äëÿ íîâîðîæäåííûõ ïðè àêóøåðñêîé êëèíèêå (1892), ÷åðåç
ãîä — ïåðâàÿ «Êàïëÿ ìîëîêà»[3]. Ôðàíöóçñêèå ôîðìû îòêðûòîãî
ïðèçðåíèÿ ïîëó÷èëè ïîääåðæêó â Ãåðìàíèè, ãäå îáùåñòâåííûå îð-
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ãàíèçàöèè íà÷àëè íàó÷íóþ ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå ó÷ðåæäåíèé
ÎÌÌ. Íà÷èíàÿ ñ 1896 ã. â Òþðèíãñêîé ðåñïóáëèêå è äðóãèõ ðå-
ãèîíàõ Ãåðìàíèè «ïîïå÷åíèå î äåòñêîì âîçðàñòå» ñòàëî ãîñóäàðñò-
âåííûì äåëîì, óâåëè÷èâàëàñü ñåòü ó÷ðåæäåíèé ïî ÎÌÌ[2].

Äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â Ãåðìàíèè áûëè ñîçäàíû íà
îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ ðàéîííûå äèñïàíñåðû, â êîòîðûõ ìàëî-
îáåñïå÷åííûå æèòåëè èìåëè ïðàâî íà áåñïëàòíóþ ïîìîùü. Â íèõ
îñóùåñòâëÿëñÿ âðà÷åáíûé íàäçîð, êîíñóëüòèðîâàíèå, óõîä, íà-
ïðàâëåííûå, ãëàâíûì îáðàçîì, íà ïðîôèëàêòèêó áîëåçíåé. Ðàáîòà
äèñïàíñåðîâ ïîêàçûâàëà ïðèíöèïèàëüíîå ïðåâîñõîäñòâî íàä èí-
ñòèòóòîì ÷àñòíûõ âðà÷åé. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü áîðüáå ñ
òóáåðêóëåçîì è ñèôèëèñîì. Îáùåñòâåííûå ïîïå÷èòåëüñòâà âåëè
ó÷åò äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èç ñåìåé, ãäå ðåãèñòðèðîâàëèñü
ñòðàäàþùèå òóáåðêóëåçîì áîëüíûå. Äåòåé «ïåðåâîäèëè èç îïàñ-
íîé ñðåäû â áëàãîïðèÿòíóþ îáñòàíîâêó». Â ïðåäìåñòüÿõ Áåðëèíà
â ëåñó áûë îðãàíèçîâàí ñïåöèàëüíûé äîì äëÿ îçäîðîâëåíèÿ ïà-
öèåíòîâ, óãðîæàåìûõ ïî òóáåðêóëåçó. ×åðåç 6—9 ìåñÿöåâ îêðåï-
øèõ äåòåé âîçâðàùàëè â ñåìüè. Â Áåðëèíå òàêæå ôóíêöèîíèðîâà-
ëè äèñïàíñåðû äëÿ áåñïëàòíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ âðîæäåííûì
ñèôèëèñîì äåòåé, ê êîòîðûì â ñåìüè íàïðàâëÿëè ìåäñåñòåð äëÿ
âûÿâëåíèÿ íåäîëå÷åííûõ ïàöèåíòîâ. Ôóíêöèîíèðîâàëè äèñïàíñå-
ðû ïî áîðüáå ñ âðîæäåííûìè ôèçè÷åñêèìè óðîäñòâàìè. Â Ïðóñ-
ñêîé ðåñïóáëèêå äåéñòâîâàë Çàêîí ïîïå÷åíèÿ î êàëåêàõ. Îáùèíû
áûëè îáÿçàíû îòûñêèâàòü äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè, ñòàâèòü èõ íà ó÷åò è íàïðàâëÿòü â ñïåöèàëüíûå äèñïàíñåðû
äëÿ êàëåê ïîä íàáëþäåíèå âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ. Â Ãåðìàíèè áûë
ñîçäàí èíñòèòóò äåòñêèõ ñàäîâ, êîòîðûå ñîäåðæàëèñü ÷àñòíûìè
ëèöàìè èëè îáùåñòâàìè, îäíàêî âðà÷åáíûé íàäçîð â íèõ ïî
ñðàâíåíèþ ñî øêîëàìè áûë ðàçâèò ñëàáî, çà èñêëþ÷åíèåì òàêèõ
ãîðîäîâ, êàê Ìþíõåí è Ôðàíêôóðò-íà-Ìàéíå, ãäå ïðîâîäèëàñü
áîëüøàÿ ðàáîòà «Ãåðìàíñêèì êîìèòåòîì îõðàíû çäîðîâüÿ øêîëü-
íûõ äåòåé» [4].

Èíòåðåñíîé èíôîðìàöèåé î ðàáîòå ðÿäà íåìåöêèõ ó÷ðåæäåíèé
ïî îõðàíå çäîðîâüÿ ìëàäåíöåâ ïîäåëèëñÿ ïîñëå ïîåçäêè â Ãåðìà-
íèþ â 1908 ã. èçâåñòíûé ïåäèàòð Í. Ô. Àëüòãàóçåí. Â Áåðëèíå â
1905—1908 ãã. ïðè ó÷àñòèè ãîðîäñêîé óïðàâû áûëî îðãàíèçîâàíî 7
ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé — «î÷àãîâ ïîïå÷åíèÿ î ãðóäíûõ äåòÿõ»,
öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿëîñü ñíèæåíèå äåòñêîé ñìåðòíîñòè. Â íèõ
ãðóäíûå äåòè «íåñîñòîÿòåëüíûõ ìàòåðåé» ïîëó÷àëè áåñïëàòíî ñî-
âåòû ñïåöèàëèñòîâ ïî óõîäó è ïèòàíèþ. Â îòäåëüíûõ «î÷àãàõ» âðà-
÷è îáñëåäîâàëè è ëå÷èëè äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé. Í. Ô.
Àëüòãàóçåí ïðèâåë â ïðèìåð òàêæå ðàáîòó Äðåçäåíñêîãî ïðèþòà
äëÿ ãðóäíûõ äåòåé, îðãàíèçîâàííîãî ïî òèïó áîëüíèöû íà ÷àñòíûå
ñðåäñòâà áëàãîòâîðèòåëüíîãî îáùåñòâà, ãäå îêàçûâàëè áåñïëàòíî
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ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, ïðîâîäèëè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, âíåäðÿ-
ëè ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè. ×åðåç äâà ãîäà ïîñëå îòêðûòèÿ â
1898 ã. Äðåçäåíñêàÿ áîëüíèöà ïåðåøëà â âåäåíèå ãîðîäñêîãî
óïðàâëåíèÿ. Ïîñòåïåííî ïî åå îáðàçöó îòêðûëèñü àíàëîãè÷íûå
áîëüíèöû è â äðóãèõ ãîðîäàõ Ãåðìàíèè [1]. Ïðîôåññîð Ðîòò îòìå-
÷àë, ÷òî â Ãåðìàíèè èìåëà ìåñòî «íå âïîëíå çàêîí÷åííàÿ, íî õî-
ðîøî ïðîäóìàííàÿ, ìíîãîêðàòíî èñïûòàííàÿ ñèñòåìà ìåðîïðèÿ-
òèé äëÿ íóæäàþùåãîñÿ â îõðàíå ìëàäåíöà; â ïîñòðîåíèè è ïðîâå-
äåíèè ýòîé ñèñòåìû ïðèíèìàëè îäèíàêîâîå ó÷àñòèå ãîñóäàðñòâî,
îáùèíà, ÷àñòíàÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòü». Îäíàêî ïðîôåññîð Äèòðèõ
â ñâîåì èñòîðè÷åñêîì îáçîðå ðàçâèòèÿ îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåò-
ñòâà ïîä÷åðêíóë, ÷òî â Ãåðìàíèè íà ðóáåæå ÕIX—XX âåêîâ ëèøü
«äåëàëèñü ïîïûòêè ãîñóäàðñòâåííîãî âìåøàòåëüñòâà â ýòó îá-
ëàñòü», à ïðàêòè÷åñêîå ðàçâèòèå ñåòè ó÷ðåæäåíèé ÎÌÌ «îñóùåñò-
âëÿëîñü ñèëàìè ÷àñòíûõ îðãàíèçàöèé, áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãà-
íîâ» [5].

Àíàëèç ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî îõðàíà çäîðî-
âüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà Ãåðìàíèè îêàçàëà âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå
ñîâåòñêîé ñèñòåìû ÎÌÌ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ìîëîäîé
Ñîâåòñêîé ðåñïóáëèêå ïåðâûå âðà÷è-îðãàíèçàòîðû äåòñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè Â. Ï. Ëåáåäåâà, ðàáîòàâøàÿ äëèòåëüíîå
âðåìÿ âî âðåìÿ ýìèãðàöèè â øâåéöàðñêîì çäðàâîîõðàíåíèè, à òàê-
æå Í. Ô. Àëüòãàóçåí, Ð. Î. Ëóíö, Ì. Ì. Ðàéö, Ã. Í. Ñïåðàíñêèé,
íåîäíîêðàòíî ïîñåùàâøèå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ
Ãåðìàíèè è ñâîáîäíî âëàäåâøèå íåìåöêèì ÿçûêîì, èìåëè âîç-
ìîæíîñòü èçó÷èòü íåìåöêóþ îõðàíó çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà. Â
äàëüíåéøåì îíè âíåäðÿëè â Ðîññèè îòäåëüíûå çâåíüÿ íåìåöêîãî
äåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ: ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå è êîæíîâåíåðî-
ëîãè÷åñêèå äèñïàíñåðû, ïàòðîíàæ äåòåé íà äîìó, îçäîðîâèòåëüíûå
ïëîùàäêè è äðóãèå ôîðìû. Èñïîëüçóÿ äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñîâåòñêîé
ñèñòåìû ÎÌÌ îïûò è íàèëó÷øèå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè íåìåöêèõ
êîëëåã, ñîâåòñêèå âðà÷è ó÷èòûâàëè è îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè â
îðãàíèçàöèè ÎÌÌ â Ãåðìàíèè, ãäå íàðÿäó ñ ýëåìåíòàìè ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïîäõîäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé
ñóùåñòâîâàëè ÷àñòíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïðàêòèêà è áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòü, îò ÷åãî ïîëíîñòüþ îòêàçàëèñü â ÑÑÑÐ.

Òàêèì îáðàçîì, â ÑÑÑÐ áûëà îðãàíèçîâàíà, äåéñòâèòåëüíî, íî-
âàÿ ñîâåòñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ÎÌÌ, ñîçäàííàÿ áëàãîäàðÿ
íîâîìó ïîëèòè÷åñêîìó ñòðîþ, èìåâøåìó ðû÷àãè âîçäåéñòâèÿ íà
ðàçëè÷íûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå íà ñîöèàëüíóþ è äåò-
ñêîå çäðàâîîõðàíåíèå.
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