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хирургии. Степан Петрович основатель Оренбургской научной хирур-
гической школы, под его руководством защищены 14 кандидатских и 
4 докторские диссертации. Его ученики И.К. Никитенко, Г.А. Бебу-
ришвили, З.К. Забегальская возглавили кафедры травматологии и хи-
рургии, создали школы травматологов и хирургов в Оренбурге и Вол-
гограде. 
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Основное население г. Тулы, важнейшего промышленного го-

рода России с петровской эпохи, в XVII—XIX вв. — это рабочие (мас-
теровые) люди, занятые в металлургическом, чугунном, оружейном, 
угольном, сахарном, меднодобывающем, патронном, самоварном, 
скобяном, гармонном производствах: тяжелейшие условия физическо-
го труда, низкая продолжительность жизни, пьянство, как распростра-
ненное явление. [1].  

Среди врачей Тульской губернии второй половины XIX в., по-
святивших свою деятельность улучшению условий жизни рабочего 
населения, ключевой стала роль В.И. Смидовича. Инициатор изучения 
профессиональной медицины в Туле – он во всех исследованиях про-
слеживал влияние среды и профессиональных факторов (рода заня-
тий) на здоровье и возникновение «особенных болезней, свойствен-
ных известным мастерствам» [2]. Один из основоположников соци-
альной медицины в Туле — организовал бесплатную лечебницу для 
приходящих больных Общества Тульских врачей с «даровой меди-
цинской помощью бедному рабочему люду». 

Основные идеи по направлению развития здравоохранения из-
ложены Смидовичем В.И. в отдельно опубликованных работах по ме-
дико-санитарной статистике с 1880 по 1891 г. В.И. Смидович дал пол-
ное описание санитарно-экономического состояния г. Тулы на конец 
XIX в., всесторонне охарактеризовав условия жизни и состояние же 
здоровья всех социальных групп населения г. Тулы [1].  

Детально изучил влияние внешних условий жизни (природных 
факторов и особенностей профессиональной деятельности) на состоя-
ние здоровья и физическое развитие молодых людей 21 года, призван-
ных к отбыванию воинской повинности [2].  

Средняя продолжительность жизни жителей г. Тулы на 1891 г., 
согласно исследованию В. И. Смидовича, составила 27,1 года. [3]. Он 
отметил очевидность зависимости между показателями «общей 
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смертности и теми санитарными и, отчасти, экономическими усло-
виями в которых находится известное население», а данные о случай-
ных и насильственных смертях, по его мнению, указывают скорее на 
степень культурного развития народа, его обычаи и отчасти - на его 
нравственные качества» [4].  

 
Литература. 

1. Смидович В.И. Материалы для описания г. Тулы: санитарный и 
экономический  очерк. Тула, 1880.  
2. Влияние местности и занятий на физические качества призывных 
Тульской губернии: призывы 1879 и 1880 г. / сост. В.И. Смидович.  
Тула: Тип. Н.И. Соколова, 1881. 
3. Смидович В.И. Результаты переписи гор. Тулы, произведенной 29 
ноября 1891 года . Тула: Тип. Е.И. Дружининой, 1894.  
4. Смидович В.И. О насильственных и случайных смертях в Тульской 
губернии за 1879—1884 гг., сравнительно с другими губерниями Ев-
ропейской России, СПб.: Паровая скоропеч. Яблонский и Перотт, 
1887.  

 
 

ПРОФЕССОР АЛЕКСАНДР ИВАНОВИЧ ЯРОЦКИЙ И ЕГО 
ВКЛАД В РАЗВИТИЕ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ (К 150-

ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ) 
 

Тимофеева Н.И., Лобанов А.Ю. 
Московский областной научно-исследовательский клинический ин-

ститут (МОНИКИ) им. М.Ф. Владимирского 
 

Резюме: cтатья посвящена 150-летию со дня рождения Александра 
Ивановича Яроцкого – известного российского терапевта, профессора, 
с именем которого связаны достижения в  разработке различных во-
просов клиники внутренних болезней 
Ключевые слова: А.И. Яроцкий, МОНИКИ, гастроэнтерология, дие-
та, язва желудка 


