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Аннотация. Представлены принципы и подходы к медицинскому обеспечению международных спортивных соревнований, разра-
ботанные на модели XXVII Всемирной летней Универсиады 2013 года, которые были применены на матчах Чемпионатах мира по 
футболу ФИФА 2018 года, состоявшихся в г. Казани (Чемпионат). Был осуществлен комплекс адаптированных мероприятий по ор-
ганизации медицинской помощи, нормативно-правовому и ресурсному обеспечению соревнований, медико-санитарные мероприя-
тия на случай возникновения чрезвычайных ситуаций.
За период Чемпионата зафиксировано 2306 обращений за медицинской помощью, в том числе 236 обращений детей. Доля травм со-
ставила 22,4%. В структуре обращений по заболеваниям значительные доли пришлись на болезни нервной системы (23,1%), болезни 
органов дыхания (20,2%), болезни кожи (17,8%), болезни органов пищеварения (12,6%). Наибольшее число обращений наблюдалось 
среди зрителей — 1346 случаев или 58,4% от общего числа обращений за медицинской помощью. Полученные данные имеют прак-
тическую значимость при подготовке и проведении международных спортивных соревнований.
К л ю ч е в ы е  с л о в а : медицинское обеспечение, Универсиада 2013 года в г. Казани, Чемпионат мира по футболу.
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Annotation. The principles and approaches to the medical support of international sports competitions developed on the model at the 
XXVII World Summer Universiade 2013, which were applied at the matches of the 2018 FIFA World Cup held in Kazan (Championship), are 
presented. A set of adapted measures was implemented to organize medical care, legal and resource support for competitions, and med-
ical and sanitary measures in case of emergencies.
During the Championship, 2306 requests for medical assistance were recorded, including 236 requests from children. The proportion of 
injuries was 22.4%. In the structure of appeals for diseases, a significant share fell on diseases of the nervous system (23.1%), diseases of 
the respiratory system (20.2%), skin diseases (17.8%), diseases of the digestive system (12.6%). The largest number of requests was ob-
served among viewers — 1346 cases or 58.4% of the total number of requests for medical assistance. The data obtained are of practical 
importance for international sporting events.
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Введение
Медицинское обеспечение международных 

спортивных соревнований на высоком организаци-

онном уровне является важнейшим условием 
успешного их проведения  1 [1]. В 2018 году в России 
состоялся Чемпионат мира по футболу ФИФА. На 



— 31 —Общественное здоровье и организация 
здравоохранения

Public health and healthcare management

Чемпионате было зарегистрировано 14 293 случая 
обращения за медицинской помощью, из них 5 962 
обращения на стадионах в дни проведения матчей, 
что составило в среднем 93 случая за один день 
футбольного матча. В 11 городах-организаторах на 
всех футбольных стадионах и на пути к стадионам 
дежурили 205 автомобилей скорой медицинской 
помощи и функционировали 155 медицинских пун-
ктов [2].

Системой здравоохранения Республики Татар-
стан к периоду подготовки к Чемпионату был нако-
плен значительный опыт организации медицинской 
помощи клиентским группам международных спор-
тивных соревнований [3]. Первыми крупными ком-
плексными международными спортивными сорев-
нованиями в постсоветской России стала Универси-
ада 2013 года в г. Казани. Разработанные концепту-
альные подходы к медицинскому обеспечению со-
ревнований были успешно реализованы на других 
международных мероприятиях, которые были про-
ведены в Республике Татарстан [4].

Целью данного исследования является анализ 
результатов внедрения комплекса адаптированных 
мероприятий по медицинскому обеспечению меж-
дународных спортивных соревнования на матчах 
Чемпионата мира по футболу 2018 года, проведен-
ных в г. Казани.

Материалы и методы
Исследование проводилось с использованием 

аналитического и статистического методов. Каждый 
случаи обращения за медицинской помощью фик-
сировался в специально разработанный учетный 
бланк и вносился в информационную систему пре-
доставления в Минздрав России оповещений о про-
исшествиях медицинского характера в период про-
ведения массовых мероприятий. Проводилась ком-
пьютерная обработка и научный анализ получен-
ных данных. Подготовка к матчам Чемпионата мира 
по футболу ФИФА в г. Казани осуществлялась в со-
ответствии с требованиями ФИФА, принятыми 
нормативными документами федерального и регио-
нального уровней  2,   3.

Результаты
Клиентским группам Чемпионата медицинская 

помощь оказывалась в виде первичной медико-са-
нитарной помощи, специализированной медицин-
ской помощи, скорой, в том числе скорой специали-
зированной медицинской помощи  4.

При организации медицинской помощи клиент-
ским группам Чемпионата в Казани использовали 
разработанные нами подходы к медицинскому со-
провождению спортивных соревнований междуна-
родного уровня, которые были апробированы в хо-
де подготовки и проведения Универсиады 2013 года 
[5]. Реализованы медико-санитарные мероприятия 
при чрезвычайных ситуациях, нормативно-право-
вое и ресурсное обеспечение международных спор-
тивных соревнований, мероприятия по организа-
ции оказания медицинской помощи различным 
клиентским группам (рис. 1). Приказом Минздрава 
Республики Татарстан утверждено положение об 
организации медицинской помощи, которое регу-
лировало вопросы оказания медицинской помощи 
клиентским группам Чемпионата  5.

Были определены объемы финансирования на 
закупку автомобилей скорой медицинской помощи, 
лекарственных препаратов, медицинского оборудо-
вания, мебели, изделий медицинского назначения, 
на заработную плату, питание и обучение медицин-
ского персонала, задействованного в Чемпионате. 
Всего на реализацию мероприятий по медицинско-
му обеспечению было направлено 269 066,2 тыс. руб.

В период подготовки для работы на объектах 
Чемпионата в составе бригад скорой медицинской 
помощи, мобильных медицинских бригад, в меди-
цинских пунктах осуществлен подбор 325 чел. меди-
цинского персонала, в том числе 43 чел. резервного 
состава.

С целью подготовки медицинского персонала по 
вопросам медицинского обеспечения Чемпионата 
был организован учебный курс в соответствии с 
требованиями ФИФА. В общей сложности обучено 
265 сотрудников медицинских организаций Респуб-
лики Татарстан, из них 130 сотрудников ГАУЗ 
«Станция скорой медицинской помощи» г. Казани. 
Также проведено обучение медицинского персонала 
английскому языку, включая персонал приемно-ди-
агностических отделений аккредитованных госпи-
талей ФИФА. На базе Всероссийского центра меди-
цины катастроф подготовлены 2 тренера-инструк-
тора.

Организация медицинской помощи включала в 
себя медицинское обеспечение на базах команд и 
тренировочных площадках, на соревновательном 
объекте — стадионе «Казань Арена», площадке Фе-
стиваля болельщиков (Fan Fest), оказание медицин-
ской помощи в гостиницах ФИФА и в предматче-
вых гостиницах. Максимальное количество одно-

1 Медицинское обеспечение ЧМ-2018 в России — лучшее из всех 
мундиалей. Главный медицинский инспектор ЧМ-2018 оценил ме-
дицинское сопровождение мундиаля в России. — https://
www.gazeta.ru/sport/2018/07/27/a_11871499.shtml

2 Федеральный закон от 7 июня 2013 г. N 108-ФЗ «О подготовке 
и проведении в Российской Федерации чемпионата мира по футбо-
лу FIFA 2018 года, Кубка конфедераций FIFA 2017 года, чемпионата 
Европы по футболу UEFA 2020 года и внесении изменений в от-
дельные законодательные акты Российской Федерации».

3 Комплексный план мероприятий по обеспечению и проведе-
нию Чемпионата мира по футболу ФИФА 2018 на территории Рес-
публики Татарстан. — pravo.tatarstan.ru/rus/file/npa/2018—05/
222300/npa_222301.pdf.

4 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 31.03.2017 № 140н «Об утверждении порядка организации оказа-
ния медицинской помощи участникам спортивных соревнований, 
иным лицам, участвующим в мероприятиях, зрителям мероприя-
тий в период проведения спортивных соревнований с учетом тре-
бований FIFA к мероприятиям по подготовке и проведению чемпи-
оната мира по футболу FIFA 2018 года и Кубка конфедераций FIFA 
2017 года. — http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_ 
217522/.

5 Приказ Министерства здравоохранения Республики Татарстан 
от 19 марта 2018 года N 540 «О медицинском обеспечении меро-
приятий Чемпионата мира по футболу FIFA 2018 в г. Казани». — 
https://docs.cntd.ru/document/
561428374?ysclid=lwebkjqg6f762614849.
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временно задействованных автомобилей скорой ме-
дицинской помощи составило 26 ед., мобильных ме-
дицинских бригад — 25 ед., медицинских пун-
ктов — 12 ед.

Рис. 1. Комплекс мероприятий по медицинскому обеспечению матчей Чемпионата мира по футболу ФИФА 
2018 года в г. Казани

В качестве госпиталей ФИФА для оказания 
специализированной медицинской помощи, в том 
числе высокотехнологичной, были задействованы 
ГАУЗ «Городская клиническая больница № 7» г. Ка-
зани и ГАУЗ «Республиканская клиническая боль-
ница МЗ РТ» (рис. 2). С данными медицинскими ор-
ганизациями АНО «Оргкомитет «Россия-2018» бы-
ли подписаны соглашения о сотрудничестве.

Рис. 2. Организация оказания медицинской помощи на объектах Чемпионата

Разработка и внедрение комплекса медико-сани-
тарных мероприятий на случай возникновения 
чрезвычайных ситуаций является важным направ-

лением медицинского обеспечения международных 
спортивных соревнований.

На объектах в период подготовки к матчам Чем-
пионата проведено 10 тактико-специальных учений, 
в том числе учения антитеррористической направ-
ленности. С целью обеспечения готовности к ликви-
дации медико-санитарных последствий чрезвычай-
ных ситуаций и террористических актов подготов-
лен план лечебно-эвакуационных мероприятий, в 
медицинских организациях сформирован коечный 
фонд с необходимым числом коек. Неснижаемый 
запас иммунобиологических препаратов, созданный 
на период проведения Чемпионата, находился на 
ответственном хранении в ГУП «Медицинская тех-
ника и фармация Татарстана».
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Обсуждение

Распределение обращений за медицинской помощью 
в зависимости от клиентской группы Чемпионата (%)

Клиентская группа %

Спортсмены и тренеры 0,3
Члены делегации команды 0,1
Персонал объекта 28,9
Волонтеры 7,8
Персонал оргкомитета 1,0
Персонал ФИФА 1,1
Телевещатели 0,1
Участники развлекательной программы 1,5
Представители средств массовой информации 0,6
Зрители 58,4
Прочие 0,2

И т о г о… 100

За период проведения Чемпионата со 2 июня по 
16 июля 2018 г. было зарегистрировано 2306 обра-
щений за медицинской помощью, в том числе 236 
обращений детей. Доля обращений иностранных 
граждан — 21,8%. Наибольшая доля обращений 
пришлась на зрителей (58,4%), персонал объектов 
(28,9%) и волонтеров (7,8%) (таблица).

На объектах Чемпионата было зарегистрировано 
1 970 обращений, из них доля обращений на сорев-
новательном объекте составила 43,4%, на площадке 
Фестиваля болельщиков — 56,1%, в местах прожи-
вания и на тренировочных базах команд — 0,6%. В 
период проведения Чемпионата службой скорой 
медицинской помощи обслужено 336 обращений 
клиентских групп, из них в 146 случаях медицин-
ская помощь оказана на месте.

В структуре всех обращений за медицинской по-
мощью травмы составляют 22,4%, заболевания — 
77,6%. Среди заболеваний лидирующие позиции за-
няли болезни нервной системы (23,1%), болезни ор-
ганов дыхания (20,2%), болезни кожи и подкожной 
клетчатки (17,8%), болезни органов пищеварения 
(12,6%) и болезни системы кровообращения (8,3%), 
доля других заболеваний составила 18,0%.

Доставлено в больницы Чемпионата 313 чел. В 
77,3% случаев медицинская помощь оказана в усло-
виях приемно-диагностического отделения, госпи-
тализирован 71 чел. Из общего числа госпитализи-
рованных в стационары доля иностранных граждан 
составила 10,9%. В условиях госпиталей Чемпионата 
клиентским группам выполнено 37 исследований 
рентгеновской компьютерной томографии, 4 иссле-
дования магнитно-резонансной томографии.

Заключение
Таким образом, применение разработанных 

принципов и подходов к медицинскому обеспече-
нию спортивных соревнований, позволило на высо-
ком организационном уровне осуществить меди-
цинское обеспечение матчей Чемпионата мира по 
футболу.
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