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Введение

С 1914 по 1937 гг. число медицинских институ-
тов (до 1930 г. — медицинских факультетов универ-
ситетов) и институтов смежных профилей увеличи-
вается с 10 до 70, в которых обучалось 100 тыс. сту-
дентов-медиков [1, 2]. Для улучшения качества вра-
чебной помощи в стране была также развернута 
сеть Институтов усовершенствования врачей, где 
каждые 5 лет врачи были обязаны проходить курсы 
повышения квалификации и специализации для по-
полнения своих знаний и навыков [2]. В послеок-
тябрьский период государственные институты усо-
вершенствования врачей (ГИДУВы) открываются в 

Киеве (1918 г.), Одессе и Казани (1920 г.), Харькове 
(1923 г.), Новосибирске (1927 г.), а в дальнейшем и 
других городах страны [3].

Первого декабря 1930 г. в Москве открывается 
Центральный институт усовершенствования и 
специализации врачей и организаторов здравоохра-
нения (ЦИУ) на базе московских курсов усовершен-
ствования врачей (1918 г.), реорганизованных в 
1923 г. в единую систему Московским отделом здра-
воохранения. Основной клинической базой курсов 
был Московский клинический институт (ныне 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского).

ЦИУ проводил усовершенствование врачей по 
различным специальностям, осуществлял подготов-
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ку специалистов в клинической ординатуре, а также 
научных кадров в аспирантуре для медицинских ву-
зов страны (в очной и заочной формам обучения). 
Институтом организовывались курсы повышения 
квалификации в виде выездных циклов в регионы, а 
также в заочно-очном формате обучения и т. д.  1

В период 1936—1938 гг. в ЦИУ часто происходи-
ла смена руководителей, что приводило не только к 
снижению качественных показателей у обучающих-
ся, но и не позволяло улучшить материальную базу 
кафедр. Начавшаяся «чистка» коснулась в основном 
руководителей и некоторых профессоров Институ-
та. До прихода В. П. Лебедевой в качестве руководи-
теля учреждения в течение трех лет сменилось пять 
директоров института: Я. Л. Гроссман, Б. С. Гинз-
бург, С. Ю. Беленький, М. С. Металликов и С. Я. Шу-
маров [4]. Известные во всём Советском Союзе про-
фессора-терапевты Д. Д. Плетнёв (также заведую-
щий 2-й терапевтической кафедрой ЦИУ) и Л. Г. Ле-
вин (отец и. о. доцента кафедры лечебного питания 
ЦИУ Г. Л. Левина), которые были лечащими врача-
ми писателя А. М. Горького, также являлись ключе-
выми фигурами печально известного «дела врачей» 
(1938 г.) [5].

Целью данной статьи является изучение постди-
пломной подготовки в ЦИУ c 1936 по 1941 гг.

Материалы и методы
В рамках исследования был проведен анализ ар-

хивных дел из фонда 71 (Центральный ордена Лени-
на институт усовершенствования врачей (ЦОЛИУВ) 
Министерства здравоохранения СССР) Российско-
го государственного архива научно-технической до-
кументации (РГАНТД) и архива Российской меди-
цинской академии непрерывного профессионально-
го образования (РМАНПО), датируемых 1933—
1941 гг.

Результаты исследования
Новый устав ЦИУ

В 1936 г. в СССР имелось 12 государственных ин-
ститутов усовершенствования врачей. На основа-
нии Постановления Совета Народных Комиссаров 
СССР «Об усовершенствовании и специализации 
врачей» с 1936 г. в системе усовершенствования 
врачей были введены краткосрочные курсы (2—4 
мес.) по различным разделам медицины с отрывом 
от работы и путём прикомандирования врачей к от-
дельным кафедрам и клиникам институтов. Для го-
родских врачей курсы усовершенствования были 
продолжительностью от 4-х до 6-ти месяцев в зави-
симости от специальности и организовывались при 
Институтах усовершенствования и медицинских 
институтах; усовершенствование квалификации 

врачей на краткосрочных (1-2-х декадных) темати-
ческих курсах для ознакомления врачей с новейши-
ми достижениями медицинской науки; и усовер-
шенствование врачей, работающих на периферии на 
заочных курсах продолжительностью в 8—12 меся-
цев с последующим месячным прохождением ста-
жировки этих врачей при клиниках Институтов. 
Систем специализации вводилось две: 6-ти месяч-
ные курсы для молодых врачей (преимущественно 
участковых), «не имеющих резко выраженной 
специализации путем организации при институтах 
усовершенствования», и сверхштатная интернатура 
без отрыва от основной работы и без дополнитель-
ной оплаты от государства.

Приоритетными специальностями для прохож-
дения усовершенствования и специализации в ЦИУ 
были хирургия, педиатрия, терапия, акушерство и 
гинекология, а среди узких специальностей прева-
лировали: офтальмология, психиатрия, фтизиатрия, 
рентгенология, урология, дерматовенерология, он-
кология, санитария и неотложная терапия  2.

Согласно первому уставу, утверждённому Нар-
комздравом (НКЗ) РСФСР 18.02.1931 г., ЦИУ стано-
вится головным учреждение в государственной сис-
теме усовершенствования врачей [6]. В 1936 г. НКЗ 
РСФСР утверждается новый устав ЦИУ, задачи ко-
торого подробно освещены в статье Каймашнико-
вой и соавт. (2020 г.) [7]. Причинами принятия но-
вого устава могли стать: недостаточная материаль-
но-техническая и клинические базы ЦИУ, сложно-
сти в обучении курсантов с разным стажем работы, 
квалификации и степени грамотности (из сообще-
ния директора ЦИУ Я. Л. Гроссмана на заседании 
Совета профессоров 02.07.1936 г.)  3. Кроме того, в 
1936 г. был создан факультет санитарной обороны, 
который отражён в уставе, появились новые кафе-
дры, такие как кафедра нейрохирургии  4.

Усовершенствование или специализация?
С 1936 г. функционировал Учёный совет, кото-

рый назывался Советом профессоров. Его функция-
ми являлись: рассмотрение учебные планов циклов, 
заслушивание отчётов о деятельности кафедр, об-
суждение вопросов методики преподавания и неко-
торые другие. Заседания Совета профессоров про-
водились ежемесячно  5.

Врачей-курсантов, прибывших в ЦИУ на усовер-
шенствование, подразделяли на три группы: «подго-
товленный» курсант, городской врач, сельский 
врач  6. Подводя итоги работы ЦИУ на заседании Со-
вета профессоров от 02.12.1936 г., зам. директора по 
научно-учебной части Д. В. Горфин доложил, что по 
плану на 1937 г. приоритетными должны будут 
стать курсы усовершенствования, а продолжитель-
ность значительной части циклов увеличится по 

1 Энциклопедия «Москва» 1980 года [Электронный ресурс]. Цен-
тральный институт усовершенствования врачей (ЦИУ). Доступно 
по ссылке: https://mos80.ru/u/durova_ushinskiy/tsiu.html (дата обра-
щения 12 октября 2024 г.) [Encyclopedia «Moscow» 1980 [Internet]. 
The Central Institute for Advanced Medical Education (TsIU) 
[Entsiklopediya «Moskva» 1980 goda. Tsentral'nyy institut 
usovershenstvovaniya vrachey (TsIU)]. Available at: https://mos80.ru/u/
durova_ushinskiy/tsiu.html (in Russian) (accessed 12 October 2024)]

2 Российский государственный архив научно-технической доку-
ментации (РГАНТД). Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 9. Л. 1—3.

3 РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 14. Л. 98, 99 об. — 100 об.
4 Там же. Д. 10. Л. 9—10; Д. 22. Л. 1, 6.
5 Там же. Д. 10. Л. 4—5; Д. 22. Л. 1, 29, 38, 50, 82, 101; Д. 36. Л. 15, 

46; Д. 48. Л. 58, 77, 132, 247.
6 Там же. Д. 14. Л. 105 об., 111, 114.
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сравнению с текущим годом: усовершенствова-
ния — с 3 до 3,5 месяцев, специализации — с 4 до 
4,5—5 месяцев (в зависимости от специальности 
цикла). Основной контингент слушателей составля-
ли врачи из различных регионов страны. По мне-
нию профессоров А. А. Летавета и декана хирурги-
ческого факультета Я. Г. Готлиба, предлагалось 
уменьшить сроки обучения на курсах усовершен-
ствования до одного месяца для врачей, имеющих 
большой практический опыт. Вместе с тем они от-
мечали, что такая система «по желанию» нарушает 
порядок в работе ЦИУ, и поэтому предлагалось по-
следовательное прохождение тех или иных разделов 
«друг за другом» (например, по хирургии и отори-
ноларингологии)  7. У преподавателей ЦИУ не сло-
жилось чёткое понимание в разнице между курсами 
специализации и усовершенствования с учётом кон-
тингента слушателей и составленных программ обу-
чения (особенно по хирургическим дисциплинам). 
Во многом это было связано с установками НКЗ, не 
совпадавшими с учебными планами Инстит  8ута.

Неудовлетворительная материально-техниче-
ская и клиническая базы кафедр, недостаточное ко-
личество учебников, сборников и врачебных руко-
водств из-за большого числа курсантов в учебных 
группах снижали уровень подготовки. Отсутствие 
мест для проживания курсантов в общежитиях вы-
нуждало их искать съемное жилье  9. На заседании 
Совета профессоров от 04.04.1937 г. вопрос контин-
гента в 600 курсантов на рабочих местах стал свое-
образным призывом к реформированию и дальней-
шему развитию данной формы обучения, поскольку 
на деле это оказалось «подменой курсов в наихуд-
шем виде» и осложняло работу ассистентов  10. Од-
ной из проблем реализация указанной задачи явля-
лось отсутствие адекватных бытовых условий для 
командируемых врачей-курсантов  11. Имел место не-
докомплект врачей на циклы усовершенствования 
по специальностям, имеющих государственное зна-
чение: травматология, токсикология, лечебная физ-
культура, эпидемиология и ряд других  12. Переход 
ЦИУ из НКЗ РСФСР в НКЗ СССР в 1937 г. ставил 
вопрос обучения и обслуживания курсантов нацио-
нальных республик на одно из приоритетных мест, 
что требовало дополнительного финансирования. 
По замечанию вышеупомянутого Д. В. Горфина, 
«…целый рад республик, не имеющих институтов 
усовершенствования врачей, будут направлять зна-
чительную часть кадров по распоряжению Нарком-
здрава не только на усовершенствование, но и [на] 
специализацию…»  13. На заседании Совета профес-
соров 02.10.1937 г. Д. В. Горфин озвучил ряд прин-
ципиальных моментов в отношении основной на-

правленности ЦИУ. НКЗ рассматривал ЦИУ как 
опорный методической центр, обслуживающий «все 
11 союзных республик». В центре внимания стояло 
«самоопределение» ЦИУ в подготовке кадров как 
«института усовершенствования». В пользу перехо-
да от специализации к усовершенствованию предла-
галось сделать акцент на проведение месячных кур-
сов (Д. В. Горфин, Р. А. Лурия), проводить специа-
лизацию врачей в течение 2—3 лет вместо 2—3 ме-
сяцев (И. П. Разенков) и, как возможный вариант, 
проводить циклы специализации в других учрежде-
ниях, где имеются «крупные, квалифицированные 
ученые и база» (Д. В. Горфин). Пожелание профес-
соров ЦИУ не было поддержано НКЗ, в связи с чем 
оставалось готовить врачей на отдельных циклах 
специализации  14. В своей статье «Усовершенствова-
ние врачей в СССР» Д. В. Горфин выделяет 3—3,5-
месячные курсы для повышения квалификации 
сельских врачей в отдельную форму наряду с курса-
ми усовершенствования (2—3,5 месяца) и 3-4-ме-
сячными курсами первичной специализации. Обу-
чали сельских врачей в рамках двух профилей — те-
рапевтов и хирургов — предусматривало ознаком-
ление с другими дисциплинами, имеющими боль-
шое значение в условиях работы врача в сельской 
местности (акушерство, эпидемиологии и т. д.) [8]. 
Под руководством нового директора ЦИУ В. П. Лебе-
девой 21.04.1938 г. была принята резолюция, соглас-
но которой требовалось «перестроить всю работу 
Института в соответствии с новыми задачами, в 
особенности в деле усовершенствования сельских 
врачей» [4].

Формы последипломной подготовки
Важным событием в упорядочении работы ЦИУ 

стало оформление «Сводного отчета о работе ин-
ститута за 1931 — 1938 гг.», поскольку до этого мо-
мента ежегодных отчётов не формировали. В пери-
од 1931—1937 гг. суммарно прошло 14538 врачей 
через различные длительные, в основном 3-х-4-х 
месячные, курсы усовершенствования и специали-
зации с отрывом от производства  15. В начале своего 
существования ЦИУ стал организовывать декадни-
ки — краткосрочные (10-20-дневные) курсы для оз-
накомления квалифицированных специалистов «с 
современным состоянием науки в определённых об-
ластях теории медицины и клиники» [8]. За этот пе-
риод через декадники прошло 3096 врачей  16.

С 1932 г. важным звеном в системе усовершен-
ствования стали рабочие места — за 5 лет (1932—
1937 гг.) 2642 врача повысили свою квалификацию 
в индивидуальном порядке. На рабочие места при 
кафедрах ЦИУ принимались врачи разных специ-
альностей (на срок не менее 1 месяца) по направле-
нию местных органов здравоохранения и отдельных 
медико-санитарных учреждений здравотделов, а 
также других ведомств и организаций «по предва-

7 Там же. Л. 133—134, 140 — 141 об., 146—148 об., 150—151 об.; 
Архив ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. Ф. Р-9566. Оп. 2. 
Д. 21. Л. 29.

8 РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 14. Л. 137, 139 об., 140 об., 146—147.
9 РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 14. Л. 139 об. — 140, 147—150.

10 Там же. Д. 22. Л. 50, 53.
11 Там же. Д. 23. Л. 4 об.
12 Там же. Д. 22. Л. 50, 54.
13 Там же. Л. 54—54 об., 60 об., 62.

14 Там же. Д. 23. Л. 1, 3, 4 об. — 5, 6; Архив ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России. Ф. Р-9566. Оп. 2. Д. 21. Л. 48.

15 РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 31. Л. 2, 34.
16 Там же. Л. 2—3.
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рительному письменному запросу или словесной 
договорённости с ЦИУ и получении от него соот-
ветствующего согласия». Они предоставлялись по-
сле предоплаты соответствующим учреждением или 
командированным врачом. Врачам, прошедшим ин-
дивидуальное усовершенствование, выдавались со-
ответствующее удостоверение с указанием проде-
ланной работы и оценкой успеваемости  17.

Подготовка врачей Москвы и Московской обла-
сти в рамках Московского Городского сектора (так-
же указан как «Мособлздравотдел») по различным 
дисциплинам упоминается с 1931 г. Так, через кур-
сы «без отрыва от производства», согласно сводно-
му отчёту за 1931—1937 гг., суммарно прошло 7023 
врача, однако по годам и локализации соответству-
ющего распределения нет. Согласно тому же свод-
ному отчёту за 7 лет, «ЦИУ с 1933 года стал прово-
дить выездные курсы для врачей Московской обла-
сти без отрыва от производства, причем в 1933 году 
было проведено 279 врачей, в 1937 году — 521 врач 
и всего за истекшие годы проведено 3105 врачей». В 
отношении Москвы «в 1934 году было проведено 
через такие курсы 905 врачей, в 1935 году — 1747, в 
1936 году — 649, в 1937 году — 575, итого за эти го-
ды было проведено … без отрыва от производства 
3668». Курсы «с отрывом от производства» появи-
лись также с 1934 г., через которые за 4 года (1934—
1937 гг.) суммарно прошло 946 специалистов  18. За-
очное усовершенствование (Заочный сектор ЦИУ) 
впервые упоминается с 1932 г. в объяснительной за-
писке к смете архивного дела РГАНТД «Смета и 
штатные расписания» — «ЦИУ, в целях сокращения 
сроков пребывания курсантов в Москве, будет про-
водить заочную подготовку врачей, имеющим быть 
командированными на курсы посредством рассыл-
ки через Бюро заочного обучения Наркомздрава пе-
чатных лекций». Через заочные курсы за 1935—
1937 гг. прошло 754 врача  19. В «Кратком проспекте» 
ЦИУ за 1935 г. отражены четыре заочных курса (те-
рапия, акушерство-гинекология, эпидемиология, 
туберкулёз) продолжительностью 8—10 месяцев в 
зависимости от курса. Здесь же дана их характери-
стика: заочное усовершенствование проводилось за 
счёт госбюджета, курсант лишь оплачивал пособия 
(кроме эпидемиологов). В первую очередь принима-
лись врачи (преимущественно участковые), направ-
ляемые здравотделами, а на оставшиеся места — по 
индивидуальным заявлениям [9]. С 1936 г. заочное 
обучение проводилось уже на восьми циклах. Глав-
ной задачей заочного усовершенствования было 
«дальнейшее повышение квалификации тех контин-
гентов врачей, которые прошли… 3-4-х месячные 
курсы усовершенствования и специализации». По-
скольку заочное усовершенствование является пря-
мым продолжением очных курсов, более конкрет-
ными задачами такого обучения было: продолжение 
специализации «со всесторонним углублением», по-

вышение квалификации уже подготовленных 
специалистов и обеспечение возможности ведения 
научной работы курсантам, проявившим особый 
интерес к науке  20. В июне 1938 г. работа по заочному 
усовершенствованию врачей на всех циклах была 
прекращена и отдел был ликвидирован. Наиболее 
достойной заменой было консультационное бюро, 
охватывающее всю периферию и не уступающее по 
своим задачам заочную форму — систематические 
консультации и подбор литературы  21. В отчёте о ра-
боте ЦИУ за 1938 г. отмечено, что подавляющая 
часть врачей-курсантов прошли через курсы усо-
вершенствования (2322), что составляет 73% от об-
щего числа (3015 человек). Самыми многочислен-
ными группами были терапевты (315), педиатры 
(248), хирурги (188), а также «участковые сельские 
врачи» (273). Подготовка сельских участковых вра-
чей осуществлялась в рамках усовершенствова-
ния — выпуск 236 врачей (хирурги и терапевты) 
указан в соответствующих графах таблиц «характе-
ристика окончивших» и «выпуск по специально-
сти». Обозначен третий профиль сельских врачей в 
составе другой суммарной цифры — акушерство-ги-
некология. На рабочих местах завершило обучение 
около 500 врачей  22. Помимо этого, для врачей г. Мо-
сквы были организованы бесплатные тематические 
лекции в вечерние часы по основным разделам ме-
дицины. Эти лекции читались большей частью про-
фессорами ЦИУ, а также крупными специалис-
там — профессорами из медицинских вузов г. Мо-
сквы  23.

Число врачей-курсантов, прошедших курсы повышения 
квалификации и специализации в ЦИУ за 1936—1940 гг.

П р и м е ч а н и я. «Неизв.» — данные не указаны в архив-
ных документах; «> …» — более, чем…

Тип курсов
Годы Всего за 

«пяти-
летку»1936 1937 1938 1939 1940

Основные 3—4 (5)-месячные 
курсы усовершенствования и 
специализации 2225 2323 3015 3430 4112 15105
Рабочие места 696 740 491 315 388 2630
Итого (основные курсы + ра-
бочие места): 2921 3063 3506 3745 4500 17735
Иные формы обучения:
Курсы для врачей г. Москвы 
(с отрывом от производства) 111 182 180 — — 473
…Московской области (с от-
рывом …) 107 170 165 155 209 806
… г. Москвы (без отрыва …) 649 575 211 — — 1435
…Московской области
(без отрыва …) Неизв. 521 258 — — > 779
Декадные курсы 486 757 517 427 541 2728
Итого (иные формы обуче-
ния): > 1353 > 2205 1331 582 750 > 6221
Суммарно прошло врачей: > 4274 > 5268 4837 4327 5250 > 23956

Количество врачей-курсантов (по данным 
РГАНТД), прошедших подготовку и специализацию 
по разным формам обучения за 1936—1940 гг. ЦИУ 
представлены в таблице  24.

17 Там же. Д. 5. Л. 23; Д. 29. Л. 2—10; Д. 31. Л. 3.
18 РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 1. Л. 9; Д. 5. Л. 22, 24; Д. 10. Л. 13; Д. 

31. Л. 2—3, 34.
19 Там же. Д. 3. Л. 4, 107 об.; Д. 31. Л. 4.

20 Там же. Д. 5. Л. 23; Д. 16. Л. 134, 139, 143.
21 Архив ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. Ф. 71. Оп. 1. 

Д. 7. Л. 169; РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 35. Л. 177—178 об.
22 РГАНТД. Ф. 71. Оп. 1—6. Д. 32. Л. 1—1 об., 15, 17—17 об.
23 Там же. Д. 5. Л. 23; Д. 32. Л. 2.
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Несмотря на имевшиеся трудности в организа-
ции учебного процесса при подготовке врачей-кур-
сантов, ЦИУ за сравнительно короткий срок смог 
добиться определенных успехов по сравнению с 
другими институтами усовершенствования. В 
1941 г. в структуре Центрального института усовер-
шенствования была организована 51 кафедра, тогда 
как, в Ленинградском ГИДУВе имелось порядка 40, 
а в Казанским ГИДУВе около 25 кафедр [10, 11]. За 
представленный промежуток времени (1936—
1941 гг.) ЦИУ подготовил на своих клинических ба-
зах значительно больше курсантов, чем Казанский 
(порядка 10 тыс.) и Ленинградский (немногим более 
8 тыс.) институты усовершенствования врачей [10, 
12]. Данные показатели потенциально обусловлива-
ют преимущество ЦИУ в выстраивании ежегодно 
составляемых учебных планов и разнообразии орга-
низуемых циклов для врачей различных специаль-
ностей.

Обсуждение
Проведенный нами анализ имеющихся архивных 

данных свидетельствует, что общее число курсантов 
за вторую «пятилетку» выросло примерно в 1,5 раза 
по сравнению с первой (более 16 тыс. врачей-кур-
сантов)  25. При этом наибольшее количество прихо-
дилось на основные циклы и рабочие места. За 10 
лет существования ЦИУ подготовлено более 40 тыс. 
курсантов, однако учебно-методическая и организа-
ционная работа ЦИУ содержала ряд серьёзных не-
дочётов. Институту не удалось целиком переклю-
читься на усовершенствование врачей по плану к 
1938 г. Страдала возможность организовать усовер-
шенствование по узким разделам или дисциплинам 
в зависимости от нужд приглашаемого контингента 
на фоне довольно длительной (до 5 месяцев) про-
должительности циклов специализации. Отсутствие 
чёткой дифференциации, как форм подготовки, так 
и приглашаемых врачей, неудовлетворительная ма-
териальная обеспеченность ЦИУ и частая смена ди-
ректоров лишь усугубляли имеющуюся ситуацию. 
После начала Великой Отечественной войны ЦИУ 
целиком перешёл на подготовку медицинских ка-
дров на краткосрочных курсах с учетом нуждаемо-
сти специалистов в период военного времени. Такая 
практика подготовки врачей-курсантов продолжа-
лась вплоть до эвакуации Института из Москвы 15 
октября 1941 г.  26 К сожалению, имеющиеся архив-
ные данные разрознены, неполны и неточны, что за-
трудняло проведение анализа имеющихся данных.

Заключение
Развитие и совершенствование последипломного 

образования в ЦИУ за представленные годы проис-
ходило в рамках различных форм обучения, где ос-
новными выступали курсы усовершенствования, 
индивидуальное усовершенствование на рабочих 

местах и курсы специализации. С 1938 г. особое 
внимание уделялось подготовке сельских врачей. 
На фоне внушительных количественных показате-
лей по курсантам в ЦИУ имел место ряд серьёзных 
учебно-методических и организационных недостат-
ков. Обязательство проведения Институтом, соглас-
но установке НКЗ, длительных циклов специализа-
ции, без чёткого разграничения пригашаемого кон-
тингента врачей, не позволило ЦИУ переориенти-
ровать внутреннюю работу исключительно на ци-
клы усовершенствования, включая узкопрофиль-
ные тематические циклы малой продолжительности 
(1—1,5 мес.).
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