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В 2023 году исполняется 100 лет с момента орга-
низации в Московском областном научно-исследо-
вательском клиническом институте им. М. Ф. Влади-
мирского (МОНИКИ) высшего последипломного 
образования врачей. Свой отчет подготовка врачеб-
ных кадров в МОНИКИ ведет с 4 мая 1923 года, ког-
да Московским отделом здравоохранения, на базе 
больницы имени Бабухина (бывшей Старо-Екатери-
нинской больницы, а ныне — МОНИКИ), был орга-
низован Московский клинический институт для 
врачей (МКИ).

МКИ был именно таким институтом, каким в 
1919 году его задумал Московский губернский сани-
тарный совет — главный орган управления здраво-
охранением города, созданный после Октябрьской 
революции. Москве было необходимо учреждение, 

которое могло бы: осуществлять диагностику и ле-
чение пациентов направляемых врачами Москов-
ской с применением новейших, из известных на тот 
период времени, методов и способов, а так же помо-
гать врачам, повышая их знания и навыки на прак-
тике, путем обучения этим методам через лекции, 
индивидуальные занятия, курсы и конференции.

Врачей, не смотря на открытие в РСФСР новых 
медицинских институтов, остро не хватало, и такое 
учреждение, как МКИ должно было оказать содей-
ствие в решении этой задачи.

В Московский клинический институт (МКИ), 
Постановлением Мосздравотдела № 211 от 1923 г., 
был переведен весь штат Диагностического инсти-
тута Московского губернского отдела здравоохране-
ния. Диагностического институт был создан 
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Мосздравотделом 1 мая 1920 года. Его возглавил 
Ливерий Осипович Даркшевич (1858—1925) — из-
вестный ученый, невропатолог Казанской школы, 
популярный среди врачей и преподавателей лектор 
[1]. Ближайшее участие в организации Диагности-
ческого института принимали профессора: 
Д. Д. Плетнев, Д. Л. Черниховский, В. В. Иванов, 
Л. О. Свержевский, А. А. Кисель. В институте тру-
дились профессора: Г. Д. Воскресенский, П. Б. Гануш-
кин, Л. А. Тарасевич, П. Н. Диатроптова, А. И. Абри-
косов. Диагностический институт начал свою рабо-
ту в помещениях бывшей частной лечебницы на Са-
довой Триумфальной улице, дом 13 [3]. В институт 
входили: Санитарное Бюро Губернского Отдела 
Здравоохранения, а также поликлиника, как было 
сказано в приказе «по нервным, внутренним, кож-
ным болезням и сифилису, женским, детским, ухо, 
горло и носа, хирургическим и ортопедическим, 
глазным и зубным болезням». Позже Диагностиче-
ский институт станет не только основой «Москов-
ского клинического института для врачей», но и, от 
части, «Центрального института усовершенствова-
ния врачей».

До своего полного переезда в больницу имени 
А. И. Бабухина Диагностический институт успел по-
бывать в Мариинской больнице, которая к этому 
времени получила имя Ф. М. Достоевского. Пере-
езд института с Садовой Триумфальной затянулся 
на два года с 1921 по 1922.

Тяжело налаживался быт и работа Диагностиче-
ского института на новом месте, но даже в это вре-
мя он наравне с 1-м и 2-м Государственными Меди-
цинскими Университетами Москвы принял на себя 
организацию и проведение повторительных курсов 
для врачей выпуска 1919—1920 гг. Программа кур-
сов была разработана Ученым Медицинским Сове-
том и утверждена Народным Комиссариатом здра-
воохранения. Обучение прошло 175 человек. Одна-
ко из-за малого объема койко-мест больницы им. 
Ф. М. Достоевского (200 коек) и их хирургического 
профиля, полностью лечебно-диагностическую ра-
боту Диагностического института, на новом месте 
развернуть так и не удалось. Это было обусловлено 
так же тем, что часть территории больницы занимал 
Первый Советский Туберкулезный институт, кото-
рый образовался на базе Старо-Екатерининской 
больницы (на тот момент — больницы им. А. И. Ба-
бухина), и переехал из нее в бывшую Мариинскую 
больницу (на тот момент — больницу им. Ф. М. До-
стоевского). Оба института «мешали» друг другу, 
так как оба страдали из-за отсутствия необходимых 
для полноценной работы площадей. Переезд Диа-
гностического института в Бабухинскую больницу, 
позволил отдать бывшую Мариинскую больницу 
для решения одного из важнейших вопросов после-
революционного времени — борьбе с туберкулезом.

В состав созданного Московского клинического 
института (МКИ), так же вошли отдельные клиники 
Московской глазной больницы, 1-й туберкулезной 
больницы, больницы им. Достоевского, 1-й Физико-
Механо-терапевтической поликлиники и Мечни-
ковского института.

В 1923 году больница имени А. И. Бабухина, на 
которой развернулся МКИ, располагала объемом в 
400 коек, была многопрофильной и являлась клини-
ческой базой нескольких медицинских училищ и 
курсов усовершенствования для врачей.

Основной задачей созданного Московского Кли-
нического Института было оказание высококвали-
фицированной медицинской помощи при сложных 
заболеваниях. Институт должен был проводить 
подготовку врачебных кадров для Москвы и Мо-
сковской области. Возглавил МКИ директор Диа-
гностического института Ливерий Осипович Дарк-
шевич [1]. Ему удалось привлечь к работе в МКИ 
крупнейших ученых нашей страны.

Заведующими отделениями МКИ были назначе-
ны известные и талантливые врачи, профессора: 
С. П. Федоров и Н. К. Холин (хирургия), Д. Д. Плет-
нев и А. И. Яроцкий (терапия), М. С. Маргулис и 
Л. О. Даркшевич (невропатология), В. В. Иванов и 
М. Д. Фокин (кожно-венерологические болезни), 
Л. И. Свержевский и Н. А. Шнейдер (болезни ухо, 
горло и нос), Д. Т. Будинов (рентгенология), А. А. Ки-
сель (детские болезни), Г. Н. Сперанский (микропе-
диатрия), А. А. Кисель (детские болезни), Н. Н. Дис-
лер (глазные болезни), В. Т. Талалаев (пат. анато-
мия), Д. Л. Черниховский и А. А. Ушаков (гинеко-
логия), Н. Д. Брюхатов (акушерства), Б. Ю. Стур-
цель (инфекционные болезни), И. А. Окучников 
(зубных болезней). В институте консультировали и 
работали выдающиеся ученые: П. Б. Ганнушкин, 
А. И. Абрикосов, Г. Н. Сперанский, В. А. Соколов 
и др.

К 1924 году в Московском клиническом институ-
те (МКИ) было создано 23 кафедры. В них препода-
вали такие врачи и ученые, как: Н. Н. Бурденко, 
В. Д. Шервинский, И. В. Давыдовский, Л. А. Тарасе-
вич, А. В. Мартынов. Занятия со студентами в лабо-
раториях и клиниках МКИ вели штатные ординато-
ры. Многие из них в последствии стали руководите-
лями отделов, как МКИ, так и других институтов 
страны. Достаточно назвать несколько имен: А. И. Ве-
ликорецкий, П. А. Бархаш, М. Б. Розенблюм, 
Д. Н. Атабеков, А. А. Кулябко, А. И. Фельдман.

Кроме того, в работе МКИ принимали участие 
профессора: С. В. Коршун, Р. М. Фронштейн, 
Г. П. Сахаров, В. И. Скворцов, Х. И. Протопопов и 
доктора: А. А. Герке, М. М. Кутырин, Д. И. Журав-
лев, В. С. Хольцман, Е. В. Василевский, Н. Ф. Мику-
лин, Б. Н. Могильницкий, Г. А. Рихтер, Д. А. Шамбу-
ров.

С 1920 по 1925 г. в МКИ работал физиолог, про-
фессор Брюхоненко Сергей Сергеевич (1890—1960) 
создатель первого в мире аппарата искусственного 
кровообращения — автожектора, позволившего из-
учать центральное действие фармакологических ве-
ществ на разработанном им препарате «изолиро-
ванной головы» собаки. Метод искусственного кро-
вообращения впервые был применен для операций 
на сердце, а позднее использован для оживления 
организма после наступления клинической смерти.
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С 1923 по 1924 год, только за две сессии, в МКИ 
лекции прослушали 211 врачей, а к концу 1924 г. — 
1300 чел. [4].

Два раза в месяц в институте проходили научные 
конференции и съезды, где обсуждались актуальные 
вопросы современной медицины, разбирались 
сложные случаи в диагностике и лечении. К участию 
в конференциях привлекались курсанты МКИ, сту-
денты иных ВУЗов, и самое главное — уездные вра-
чи.

В 1924 году вышел первый сборник «Труды Мо-
сковского клинического института при больнице 
им. проф. А. И. Бабухина», под редакцией директо-
ра МКИ Л. О. Даркшевича, профессоров А. И. Яроц-
кого, В. Т. Талалаева и П. А. Бархаш. В предисловии 
издания было сказано: «Товарищи врачи Бабухин-
ской больницы решили сообща с университетскими 
преподавателями сорганизоваться в тех отделах сво-
ей деятельности, которые наиболее требуются препо-
давательской и научной деятельностью Московского 
Клинического Института» [2].

В том же году институтом, под редакцией дирек-
тора — Л. О. Даркшевича, был издан первый сбор-
ник трудов МКИ. Его тирах был небольшим — всего 
1000 экземпляров и его распространили среди вра-
чей клиник Московской Губернии. Так же было вы-
пущено учебно-методическое пособие П. Б. Ганнуш-
кина «Психиатрия. Ее задачи, объем преподавания», 
а годом позже «Курс нервных болезней» Л. О. Дарк-
шевича [3].

Московский клинический институт открыл трех-
месячные «Курсы усовершенствования для вра-
чей». Эти курсы были бесплатными. В 1924 году на 
курсы было принято 150 врачей. Проводимые в 
больнице имени А. И. Бабухина специальные ци-
кловые занятия позволяли учащимся выбирать изу-
чаемые дисциплины. Так же проводился «элемен-
тарный систематический» при «Сокольнической 
(авт.- по району) группе больниц» [4]. Врачи, окон-
чившие этот курс, позже должны были пройти курс 
при Бабухинской больнице, как «закрепительный».

Так же на базе МКИ работали: санитарно-про-
светительские курсы для младшего медицинского 
персонала, проводились практические занятия с 
членами Российского общества красного креста ин-
ститут ассистентов [4].

Опыт Диагностического института Московского 
губернского отдела здравоохранения и Московского 
клинического института для врачей (МКИ), позво-
лил 1 декабря 1930 года создать в Москве институт 
усовершенствования врачей, будущий ЦИУВ, и пе-
редать ему часть функций по последипломной под-
готовке высших медицинских кадров.

Постановлением Президиума Московского Со-
вета Рабочих и Крестьянских Депутатов № 90 от 19 
мая 1930 курсы должны были быть реорганизованы 

в Московский Областной Институт усовершенство-
вания врачей [3]. В течение 1930 г., согласно Распо-
ряжению МООЗ № 639 от 12 августа 1930 г., боль-
ничные отделения всех больниц подчиненных МО-
ОЗ (в том числе и больницы им. Бабухина — МКИ) 
были предоставлены под клиники уже существовав-
ших в Москве медицинских институтов [4]. Однако, 
пройдя через различные «коридоры власти», в 1931 
году МКИ был преобразован в самостоятельный 
Московский Областной Клинический институт 
(МОКИ), ставший в том же году высшим медицин-
ским учебным заведением — МОКИ-Мед.ВУЗом, а с 
1941 г. — 4-м Московским Медицинским институ-
том.
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