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Аннотация. Статья посвящена юбилею видного советского физиолога, одного из пионеров создания отечественной научной школы 
физиологии труда и психофизиологии чувств К. Х. Кекчеева. На основании немногочисленных архивных материалов, редких лите-
ратурных публикаций уточнена его биография, а также дополнена сфера его научной и общественной деятельности, выявлены важ-
ные личностные качества ученого. Отмечены высокие организаторские способности К. Х. Кекчеева, его творческий потенциал, что 
позволяло неоднократно привлекать его к воплощению в практику научных проектов, созданию новых научно-исследовательских 
организаций. Особое внимание уделено исследованиям К. Х. Кекчеева в годы Великой Отечественной войны 1941—1945 гг., его 
вклад в разработку актуальных проблем военной медицины и признанию его научных заслуг за рубежом. Отмечено также, что 
К. Х. Кекчеев обладал самобытным качеством популяризатора новых научных знаний и достижений.
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Annotation. The article is devoted to the anniversary of the prominent Soviet physiologist, one of the pioneers of the creation of the na-
tional scientific school of labor physiology and psychophysiology of feelings K. Kh. Kekcheev. On the basis of a few archival materials, rare 
literary publications, his biography was clarified, as well as the scope of his scientific and social activities was supplemented, important 
personal qualities of the scientist were revealed. The high organizational abilities of K. Kh. Kekcheev, his creative potential were noted, 
which allowed him to be repeatedly involved in the implementation of scientific projects into practice, the creation of new research or-
ganizations. Special attention is paid to K. Kh. Kekcheev's research during the Great Patriotic War of 1941—1945, his contribution to the 
development of topical problems of military medicine and recognition of his scientific achievements abroad. It is also noted that K. Kh. 
Kekcheev had an original quality of popularizing new scientific knowledge and achievements.
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Видный российский физиолог, один из родона-
чальников отечественной научной школы физиоло-
гии труда и психофизиологии чувств  1 Крикор Хача-
турович Кекчеев родился в Екатеринодаре (ныне 

Краснодар), в марте 1893 г.  2 Сведения о датах его 
рождения и смерти разнятся: 21.03.(2.04.)1893 — 
3.09.1948  3, 20.03.1893—8.09.1948 гг. [1], 2 апреля
1893 — 5 сентября 1948, Москва  4.

1 История кафедры нормальной физиологии Московского госу-
дарственного медико-стоматологического университета им. А. И. Ев-
докимова. Available at: https://www.msmsu.ru/obrazovanie/student/
studentu/facultet-cafedra/lechebnyy_fakultet/kafedra-normalnoy-
fiziologii-i-meditsinskoy-fiziki/history/.

2 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив Российской акаде-
мии образования (далее: Научный архив РАО). — Ф. 25. Оп. 1 л/д. 
Д. 757. — Лл. 9, 10.

3 Чернышёва Л. Ю. Кекчеев Крикор Хачатурович. Available at: 
http://letopis.msu.ru/peoples/7905.
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В 1911 г., окончив гимназию, поступил на физи-
ко-математический факультет Московского госу-
дарственного университета, после окончания кото-
рого в 1916 г. был принят на медицинский факуль-
тет МГУ. Диплом врача получил в 1916 г.  5

Уже в студенческие годы К. Х. Кекчеев работал в 
Институте биологической физики, в котором про-
водились междисциплинарные исследования в об-
ласти физики, химии, биологии и медицины  6 и Ин-
ститута труда Общества Московского научного ин-
ститута  7,  8 [1].

В 1919 был призван в РККА, служил на Западном 
фронте в должности младшего врача артиллерий-
ского дивизиона. Затем, в том же 1919 г. в Москве 
организовал и заведовал физиологической лабора-
торией и до демобилизации в июле 1922 г. исполнял 
обязанности заведующего научно-эксперименталь-
ного кабинета Главной военной школы физического 
образования, где активно занимался исследователь-
ской работой и впервые в СССР применил усовер-
шенствованный им метод циклографии для фоторе-
гистрации трудовых и спортивных движений чело-
века  9,  10 [2].

Эту работу с 1920 по 1925 гг. К. Х. Кекчеев совме-
щал с работой в Государственном Психоневрологи-
ческом Институте, где, будучи заведующим органи-
зованного им психофизиологического отдела, про-
должал разработку циклографического метода  11,  12

[1].
С 1922 г. работал ассистентом кафедры нормаль-

ной физиологии медицинского факультета Москов-
ского университета (c 1930 г. 1-й Московский госу-
дарственный институт)  13 [3]. С этого времени при-
ступил к систематической педагогической деятель-
ности. В 1925 г. получил звание доцента, а в 1933 г. 
был утвержден в звании профессора  14.

Следует подчеркнуть, что К. Х. Кекчеев обладал 
очевидными качествами организатора, лидера и, 
главное, — высоким потенциалом творческой энер-
гии [4], что позволяло ему сочетать работу в не-
скольких организациях. Он неоднократно привле-
кался к реализации новых проектов, созданию науч-
ных подразделений, которые возглавлял, направляя 

коллективный исследовательский поиск и лично 
участвуя в разработке актуальных проблем медици-
ны. Так, в 1921 г. в Центральном институте труда 
(ЦИТ)  15 организовал отдел психофизиологии и, 
оставаясь сотрудником медицинского факультета 
Московского университета, до 1925 г. являлся заме-
стителем директора и заведующим отделом изыска-
ний ЦИТ  16, а в 1926 г. заведовал физиологической 
лабораторией в Государственном институте охраны 
труда Наркомата труда СССР  17, где изучал вопросы 
физиологии статической работы, обмена и биохи-
мии мышечной работы. Здесь он сконструировал и 
построил вертикальный эргонометр  18.

В 1933 г. К. Х. Кекчеев приступил к работе во 
Всесоюзном институте экспериментальной медици-
ны  19, где организовал лабораторию физиологии 
труда, а в 1937 г. перешёл на работу в лабораторию 
физиологической оптики  20. Все это время, с начала 
20-х годов, приоритетным направлением научного 
творчества К. Х. Кекчеева оставалась разработка 
проблемы работоспособности и утомляемости в 
норме и патологии. Возражая против упрощенче-
ских представлений некоторых исследователей о 
модели работающего человека, он настаивал на не-
обходимости учета не только внешних, но и вну-
тренних, прежде всего личностных факторов для 
эффективной регуляции процессов работоспособ-
ности и утомляемости [5]. Предложенные им моди-
фикации ранее известных методов исследований 
трудовой деятельности человека позволили ему 
приступить к работе над диссертацией на тему «О 
роли проприорецепции в процессе труда» [6]. 26 ап-
реля 1936 г. решением научного совета ВИЭМ 
К. Х. Кекчееву была присуждена ученая степень 
доктора медицинских наук  21. Позже его исследова-
ния получили развитие и обобщение в изданной в 
1946 г. монографии «Интерорецепция и проприоре-
цепция и их значение для клиники» [7].

В 1938 г. К. Х. Кекчеев был избран и оставался до 
конца жизни заведующим кафедрой нормальной 
физиологии Московского государственного стома-
тологического института  22 [1].

Особо выделяется научная деятельность К. Х. Кек-
чеева в годы Великой Отечественной войны.4 Кекчеев Крикор Хачатурович. Available at: https://руни.рф/Кек-

чеев,_Крикор_Хачатурович.
5 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 

л/д. Д. 757. — Лл. 10; 14-15,об.
6 Институт физики и биофизики / Физический институт им. 

П. Н. Лебедева (ФИАН). Available at: https://topos.memo.ru/en/node/
510?ysclid=lbq1xxjpnv974206912.

7 Чернышёва Л. Ю. Кекчеев Крикор Хачатурович. Available at: 
http://letopis.msu.ru/peoples/7905.

8 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Лл. 6-6,об.; 14-15,об.

9 Там же. — Лл. 6-6,об.; 14-15,об.
10 Главная военная школа физического образования трудящихся. 

Available at: http://sport-history.ru/physicalculture/item/f00/s00/
e0000576/index.shtml?ysclid=lbq3i7edsq803705974.

11 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Лл. 14-15,об.

12 Московский НИИ психиатрии им. В. П. Сербского” Минздрава 
России. Available at: http://mniip.serbsky.ru/home-page/istoriya-
instituta/.

13 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Лл. 6-6,об.; 10.

14 Там же. — Л. 14,об.

15 Центральный институт труда (ЦИТ). Available at: https://
economy-ru.info/info/52749/?ysclid=ld32wlti85540788642.

16 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Лл. 6-6,об.

17 Государственный институт охраны труда Наркомата труда 
СССР (1925-1932). Available at: https://libinfo.org/index/
index.php?id=872&ysclid=ld320wdz5e79345791.

18 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Л. 14,об.

19 Институт экспериментальной медицины. История института. 
Available at: https://iemspb.ru/institute/history/
?ysclid=lcx14pnncx361454778.

20 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Л. 14,об.

21 Кекчеев К. Х. Личное дело. Научный архив РАО. — Ф. 25. Оп. 1 
л/д. Д. 757. — Л. 41.

22 История кафедры нормальной физиологии Московского госу-
дарственного медико-стоматологического университета им. А. И. Ев-
докимова. Available at: https://www.msmsu.ru/obrazovanie/student/
studentu/facultet-cafedra/lechebnyy_fakultet/kafedra-normalnoy-
fiziologii-i-meditsinskoy-fiziki/history/.
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В 1941 г. он стал сотрудником Центрального на-
учно-исследовательского института психологии, где 
по заданию Главного управления противовоздуш-
ной обороны НКО [Народного Комиссариата обо-
роны. — Авт.] и управления связи ВМФ [Военно-
Морского Флота. — Авт.], организовал психофизи-
ологическую лабораторию, в которой изучались 
функциональные возможности ночного зрения и 
слуха при военных действиях (в период войны)  23. 
Эти исследования привели к разработке и внедре-
нию таких значимых методов, как борьба с ослепле-
нием светом прожекторов, адаптация зрения к тем-
ноте, уточнение глазомерной оценки расстояния, 
повышение чувствительности зрения и слуха в бое-
вой обстановке  24 [5.]. На основании проведённых 
исследований были составлены инструкции («Па-
мятки») для поведения специалистов различных ро-
дов войск в боевой обстановке [8.]. Помимо сугубо 
практических обоснований, исследования привели 
к глубоким теоретическим выводам; в частности, 
было определено, что ощущение является не просто 
ответной реакцией органов чувств на некоторый 
стимул, а именно результат деятельности человека с 
объектом  25.

Изданная в 1942 г и переизданная в 1946 г. книга 
К. Х. Кекчеева «Ночное зрение» [8, 9] являлась пер-
вой в научной литературе работой по актуальной 
проблеме военной медицины. Другая его книга, 
«Психофизиология маскировки и разведки», издан-
ная в 1942 г., которая, по словам автора, раскрывала 
значение «человеческого фактора» в боевой обста-
новке, позволяла «хотя бы только в сфере восприя-
тий наметить пути его лучшего использования», 
также впервые в научной литературе обобщала ре-
зультаты исследований по этой теме [10, С. 6]. Обе 
книги К. Х. Кекчеева привлекли внимание специа-
листов, были переведены и изданы в Англии  26.

В 1943 г., когда Центральный научно-исследова-
тельский института психологии вошел в состав 
вновь созданной Академии педагогических наук 
РСФСР  27, К. Х. Кекчеев был назначен заведующим 
отделом психофизиологии института  28. В феврале 
1947 г. он был избран членом-корреспондентом 
АПН РСФСР  29.

Общественная деятельность К. Х. Кекчеева была 
насыщенной и многосторонней. Он входил в состав 
Ученого медицинского совета Наркомздрава (Мин-
здрава) РСФСР, и правление Московского научного 
общества физиологов, являлся членом Комиссии по 

физиологической оптике при Биологическом отде-
лении Академии наук СССР. Принимал участие в 
работе медицинской секции Всесоюзного общества 
культурных связей с зарубежными странами [1, 4]. 
Входил в состав правления Центрального (Москов-
ского) дома ученых  30. Обладая редким и признан-
ным даром популяризатора научных знаний  31, 
К. Х. Кекчеев охотно и много выступал с лекциями, 
беседами и публикациями перед различной аудито-
рией. Сохранились свидетельства его деятельности 
руководителя отдела научно-медицинской кинема-
тографии ВИЭМ  32, а также материалы выступлений 
на Всесоюзном радио [11].

К. Х. Кекчеев скончался в 1948 г. и похоронен на 
Армянском кладбище в Москве  33 [12].
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